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nicht zuletzt die 30 Kursteilnehmer sowie Presse, Radio und TV. Den Auftakt
der wiirdigen Feier auf dem so prichtig gelegenen SchloB Lenzburg bildeten
2 Liedervortrage des Elitechors der Bezirksschule Lenzburg unter der meister-
haften Leitung von Herrn Direktor Schmid.

In Vertretung des verhinderten Landammanns, Herrn Ad. Richner, Direktor
des Innern, Aarau, begriiBte Herr Direktor Dr. med. Peter Mohr, Direktor der
Psychiatrischen Klinik Koénigsfelden, mit einigen launigen Worten die Versamm-
lung. Er umriB in markanten Ziigen das Ziel des Kurses und die heutige Situation
und Aufgabe des Fiirsorgers. Sein bemerkenswertes Votum lassen wir separat
folgen.

Die Richtlinien fiir den nachmittags beginnenden Kurs fiir Fursorgebeamte
gaben 2 Kurzvortrage iiber die Entwicklungstendenzen in der sozialen Arbeit
und die heutigen Anforderungen an die offentliche Firsorge. Das erste Referat
hielt der in Fachkreisen als Kapazitiat anerkannte Herr Dr. Max Hess, Vormund-
schaftssekretir in Zollikon und Dozent an verschiedenen sozialen Schulen. Das
zweite Referat bestritt Herr Fiirsprecher A. Kropfli, Vorsteher des Fiirsorgeamted
der Stadt Bern, der ebenfalls an sozialen Schulen unterrichtet. (Das erste Referat
kommt nachstehend zum Abdruck; das zweite folgt raumeshalber erst in der
nachsten Nummer. Red.)

Nach gewalteter lebhafter Aussprache versammelten sich die Anwesenden im
Hotel Krone in Lenzburg zu einem gemeinsamen Mittagessen, bei welcher
Gelegenheit Herr Stadtrat Kieser die GruBe der Stadtbehérden von Lenzburg
iiberbrachte und Herr Dr. Max Kiener, Prasident der Schweizerischen Konferenz
fir offentliche Fursorge, allen, die zum Gelingen des Kurses beigetragen haben
und weiter beitragen, seinen warmen Dank aussprach.

Zum SchluB3 sei noch kurz auf die Referenten und Themen des Kurses hin-
gewiesen.

Referenten: Herren Dr. iur. Max Hess; Direktor Dr. med. Peter Mohr;
Dr. iur. Otto Stebler, Solothurn; lic. rer. publ. Theo Studer, Direktor der ost-
schweizerischen Schule fiir soziale Arbeit in St. Gallen; Werner Ziltener, Psycho-
loge, Direktor der Fiirsorger-Abendschule Luzern.

Themen: Zur Methode der sozialen Einzelhilfe; Fragen aus der Psychologie
und Psychopathologie; mitmenschliche Beziehungen, Gesprichsfithrung, zum
Problem des Alkoholismus; fiirsorgerische Maflnahmen und Fragen der Zusam-
menarbeit; einige Gesichtspunkte der Soziologie in der sozialen Arbeit.

Dr. A. Zihlmann

Eroffnungsworte von Herrn Direktor Dr. Peter Mohr

Im Auftrage und Namen von Herrn Landammann Richner, der leider unerwartet
verhindert ist, unter uns zu weilen, mochte ich Sie alle herzlich begriien und will-
kommen heiBen.

Sie haben einen sehr schénen Ort fiir den Kurs gewahlt, und ich glaube, es ist
richtig, wenn ich der Stadt Lenzburg und dem Kanton Aargau fiir die Uberlas-
sung des Kursortes herzlich danke. Die Lenzburg steht beherrschend im aar-
gauischen Mittelland da und schaut gnadig auf das Stiddtchen und die schéne
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Stromlandschaft herunter. Sie ist eines der vielen Schlésser, die wir im Aargau
besitzen.

Ich mochte nun aber nicht, daB diese Tatsache symbolisch auf den Kurs
tibertragen wird, oder dann wenigstens positiv. Mit dem Kurs mdchten wir nicht
beherrschend iiber die Teilnehmer auf dem Katheder thronen. Diese letzteren
sollten auch nachher nicht iiberheblich nach dem Motto «wir wissen ja jetzt
Bescheid» tiber ihren Schitzlingen stehen. Es ist auch nicht so, daB3 der Aargau
iiber die andern Kantone sich stellt, weil er in diesem Ort den Kurs durchfiihrt.
Alle Symboldeutungen in den ausgefithrten Richtungen wiaren falsch. Wohl
haben sie uns frither einmal im Aargau beherrscht. Wurde man ins SchloB3
befohlen, ging man nicht gerne hin. Heute kommen alle Biirger dorthin, um
gemeinsam Probleme zu diskutieren. So sieht die Wirklichkeit in bezug auf unse-
ren Kurs ganz anders aus. Nur notgedrungen, weil der Aargau in diesen Belangen
wieder einmal die Rolle der Drehscheibe spielen mufite, hat er es itbernommen —
nicht sehr gerne, weil Vorbereitung, Durchfithrung eines Kurses viel Zeit und
Kraft brauchen —, den Kurs bei uns durchzufiihren, weil die geographische Lage
und die Verkehrsprobleme uns iiberzeugten, daf3 dies die beste Losung sei. Die
Referenten geben gerne ihre Erfahrungen weiter, allerdings in der Uberzeugung,
daB auch ihr Wissen nicht die Patentlosung darstellt in dem sehr komplexen
Problem, das uns beschéftigt. Sie hoffen aber, daBB auch ihr Wissen durch die
Mitarbeit des Kurses selber erweitert werden kann.

Darum wird der Kurs von Ihnen, sehr geehrte Teilnehmer, viel verlangen
und hoffentlich auch Ihnen einiges bieten. Es wird aber nicht so sein, wenn er
diesen Zweck erfiillen soll, dafl nicht nur die Referenten Ihnen etwas geben wer-
den, sondern daf} Sie selber, jeder einzelne von Thnen, den andern Teilnehmern
und den Referenten durch Fragen und Diskussionsvoten etwas geben werden.

Warum befassen wir uns tiberhaupt mit diesem Problem? Doch aus der Sorge
um den Mitmenschen heraus, der Hilfe braucht. Aber auch von dem Wissen her,
daB Hilfe, oft gut gemeint, nicht so wirkungsvoll ist, denn Hilfe kann verschieden
gebraucht werden.

Erstens einmal finanzielle Hilfe. Diese Art ist wohl die einfachste und, wenn ich
so sagen darf, billigste Hilfe. Sie braucht nichts anderes, als daf3 die Gemeinde,
das Gemeinwesen seinen Sickel 6ffnet und Geld gibt. In fritheren Jahren glaubte
man, daB3 das die einzige und wirkliche Hilfe sei. Die Erfahrung lehrte aber, daf3
damit dem Gesuchsteller in sehr wenigen Fillen und meistens nur voriibergehend
geholfen werden kann.

Eine zweite Hilfe ist, daB man die Hilfe Heischenden anhért und mit ihnen
Mitleid hat. Sicher liegt in dieser Form von Hilfe schon ein gewisser personlicher
Einsatz. Es kann unter Umstanden sich vorteilhaft auswirken, wenn unsere
Schiitzlinge spiiren und erfahren, dafl man sie versteht, mit ihnen fihlt und mit
ihnen tragt. Aber auch diese Art wird doch wohl nicht zum Ziel fithren.

Die Hilfe, die wir unseren Anvertrauten geben moéchten, mochte ich als Hilfe
zur Selbsthilfe formulieren. Das bedeutet, daBB wir alle unsere Schiitzlinge ver-
stehen miissen. DaB wir darum wissen sollten, warum sie in diese Situation geraten
sind. Nur auf dieser Basis kénnen wir sie richtig verstehen. Nur auf Grundlage
dieses Wissens kénnen wir sie fithren und begleiten, daf sie aus ihrer Situation
herauskommen. Es ist iiberall so, erst wenn es gelingt, den wirklichen Grund des
Versagens, des Leidens zu sehen, daB wir auch erst dann wirkliche Hilfe geben
kénnen. Wir verstehen die Leute, wir begreifen sie und sollten sie fithren. Es ist
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nicht damit getan, dal3 wir fur sie handeln, dafl wir allein fiir sie sorgen, sondern
daB wir sie dazu bringen, im Rahmen ihrer Moglichkeit ihre eigenen Aufgaben
zu schen und zu erfiillen. Sehr viele unserer Schiitzlinge sind eben nicht mehr im-
stande, daB sie die allgemeinen Aufgaben, welche die Gemeinschaft an sie stellt,
erfillen konnen. Sie kénnen aber noch gewisse Aufgaben erfiillen, und es wire
falsch, an dieses gesunde Bestreben nicht zu appellieren. Um das zu kénnen, miis-
sen sie zu threm Zustand und Wesen stehen, bedeute es nun Krankheit, Schwach-
sinn oder seelische Disharmonie. Denn erst auf Grund dieser Erkenntnis kénnen
sie vielleicht noch kleinere Aufgaben l6sen und fordern sie vom Leben, der All-
gemeinheit und von sich nicht etwas, was unméglich ist. Diese Grenzen und diese
Maoglichkeiten zu sehen ist vielfach die Aufgabe von IThnen, meine Herren Kurs-
teilnehmer. Vielleicht fithlen wir es, aber das geniigt nicht. Wir miissen es wissen.
Und dieses Wissen mochten wir mit Thnen zusammen erarbeiten. Denn es wird
uns allen selber bei dieser Arbeit klar werden, daf3 wir alle, Sie und ich, unsere
Grenzen von Moglichkeiten haben. Auch das Bestreben zu helfen hat seine
Grenzen. Niamlich da, wo wir einsehen miissen, daB sogar die Hilfe zur Selbst-'
hilfe nicht mehr ausreicht. Dieses zu erkennen, scheint auch fir uns alle wichtig
zu sein, denn es verhindert uns, selber Forderungen an unsere Schiitzlinge zu
stellen, die sie eben nicht mehr erfiilllen kéonnen. Es ist sicher auch fiir unsere
geistige Hygiene wichtig, damit wir nicht verzagen, wenn unser Tun nicht den
gewtinschten Erfolg hat. In diesem Sinne méchte ich den Kurs verstanden wissen.
Nur so kann er uns allen die nétige menschliche Hilfe bringen fiir unsere Arbeit.

Die Entwicklungstendenzen der sozialen Arbeit

Vortrag von Herrn Dr. iur. Max Hess-HageBERLI, Zollikon

anldBlich der Eroffnungsfeier zum Ausbildungskurs fiir Fiirsorgebeamte vom

21.September 1967 auf SchloB Lenzburg

I.

1. Das Aufzeigen von Entwicklungstendenzen in der sozialen Arbeit ist zu-
gleich eine leichte und eine schwere Aufgabe. Eine leichte Aufgabe, weil seit
dem Zweiten Weltkrieg grundlegende Anderungen eingetreten sind. Wir haben es
mit andern Menschen zu tun; wir sprechen nicht mehr vom Schiitzling, sondern
vom Klienten. Wir haben es mit andern Problemen zu tun. Bedirftigkeit, finan-
zielle Notlage, duBerlich wahrnehmbare Verwahrlosung stehen nicht mehr im
Vordergrund. Reiziiberflutung, Luxusverwahrlosung, innere Unordnung trotz
Wohlstand, verkiimmerte mitmenschliche Bindungen, gestérte Bezichungen und
Kontakte im Familien- und Freundeskreis, erhohte Suchtbereitschaft, negative
Einfliisse durch die Massenmedien, denen selbst die gutgesinnte Familiengemein-
schaft nicht immer wirksam zu begegnen vermag — das sind zur Hauptsache die
Probleme, denen sich der Sozialarbeiter heute gegeniibergestellt sicht. Beschif-
tigte sich die Fiirsorge fritherer Zeiten vorwiegend mit den untern sozialen Schich-
ten, so begegnet der Sozialarbeiter den Problemen, die zu seinem Arbeitsbereich
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