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Die heutige ungeschiitzte Lage der Pflegeeltern
Von Dr. A.ZiLMANN, Basel

Unserem Bericht ist vorauszuschicken, dal3 einerseits von ausgesprochen guten,
fahigen Pflegeeltern und anderseits von wenig verantwortungsbewuf3ten Kinds-
eltern die Rede sein wird. Diesen so gegensitzlichen Elterntypen wirksam bei-
stehen zu konnen scheint uns heute immer problematischer zu werden. «Wir
haben so viele Pflichten, aber nur wenig Rechte.» DaB diese oft zitierten AuBe-
rungen unserer Pflegeeltern in jiingster Zeit zur berechtigten Klage geworden
sind, moéchten diese Aufzeichnungen verdeutlichen. (Aus Diskretionsgriinden
unterlieBen wir es, konkrete Fille darzustellen.)

Was heil3t Pflegeeltern sein, abgesehen von den gesetzlichen Verordnungen,
die sie ohnehin zu erfiillen haben? Die Pflegeeltern entschlieBen sich aus freient
Willen, ihren Familienkreis zu 6fInen, um ein fremdes Kind in ihre Mitte aufzu-
nehmen. Die private Sphire einer Familie wird dadurch immer wieder beein-
trachtigt. Ein fremdes Kind mit all seinen guten und miithsamen Eigenschaften,
mit seiner oft belasteten Herkunft beansprucht seine Pflegeeltern in weit starkerem
MaBe, als dies die eigenen Kinder tun. Die tdgliche Auseinandersetzung mit so
viel Fremdem, Unbekanntem (besondere charakterliche Schwierigkeiten und
Veranlagungen, Einmischung und Stérung AuBenstehender) bleibt den Betreuern
selten erspart. Unsere guten, fahigen Pflegeeltern sind durchwegs weitherzige,
miitterliche Frauen, die in groBer Verantwortung ihre Aufgabe zu erfiillen suchen.

Doch nicht allein die Betreuten, auch die Existenz der Kindsmutter muf3 in
das Pflegeverhiltnis einbezogen werden. Diese zusitzliche Aufgabe verlangt oft
ein Hochstmal3 an Einfithlungsvermégen und Verstidndnis seitens der Pflegeeltern.
Viele bemiihen sich ernstlich um ein gutes Einvernehmen.

Die primitiven, miitterlich-unbegabten Kindsmiitter stammen meistens aus
ungeordneten oder zerriitteten Verhéltnissen. Sie sind vorwiegend haltlose, selbst-
stichtige Menschen, die der Liebe einer guten, hingebenden Mutter, eines ver-
stehenden, schiitzenden Vaters entbehren mufBten. Friith schon in oberflichliche
und doch folgenschwere «Freundes-Beziehungen» gefliichtet und gebunden, lern-
ten sie Enttiuschungen und Verlassenheit kennen. Diese diisteren Lebensum-
stande sind schlechte Voraussetzungen, um ein Kindlein mit Freuden zu erwarten.
Die herzliche Zuwendung zum keimenden, jungen Leben wie auch nach der Ge-
burt zum Kinde ist verkiimmert. Somit ist das Entstehen einer guten Mutter—
Kind-Beziehung von Anfang an gestért und bedroht.

Diese an Mutterliebe armen, heimatlosen Kinder finden nun Aufnahme bei
fremden Eltern. Von ihnen empfangen sie Liebe, werden sie umgeben und be-
hiitet. Fiir ihr leibliches und seelisches Gedeihen ist in Treue und Selbstverstand-
lichkeit gesorgt. Solche Geborgenheit wirkt ganz natiirlicherweise eine tiefe Bin-
dung zwischen Pflegeeltern respektive Pflegemutter und Kind. Freude und Stolz
iiber die Zugehorigkeit zu einer wirklichen Familie geben diesen Kindern Sicher-
heit und Lebensfreude in ihr Dasein.

Und nun geschieht es in beunruhigender Weise, daf3 ein gutes Dauer-Pflege-
verhéltnis plotzlich ernstlich bedroht und dann schon nach kurzer Zeit aufgeldst
wird. Eine uneinsichtige Kindsmutter appelliert eines Tages an ihre Mutterrechte.
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Sie mochte ihr Kind zuriicknehmen. Die Mutter—Kind-Beziehung wird, ohne
Riicksicht auf ihr Vorhandensein oder nicht, in den Vordergrund gestellt. Alle
Bemiihungen der Pflegeeltern verlieren an Giiltigkeit. Statt dessen wird ihnen die
Aufgabe des Loslosens, die Trennung von ihrem, ihnen einst bedenkenlos anver-
trauten Kinde zugemutet. Die Pflegeeltern konnen sich auf keine Rechte beziehen,
um die Interessen ihrer Schutzbefohlenen zu wahren, wiahrend die eingreifenden
Kindsmiitter in der Lage sind, mitbestimmend zu handeln.

Alle Mitarbeiterinnen des Pflegekinderwesens versuchen ihrem Auftrag ge-
maB nach besten Kriften, den Pflegeeltern und Kindern in ihrem schweren
Stand beizustehen. Aber nicht immer gelingen unsere Hilfeleistungen. Da wird
ein Knabe, dort ein Td6chterlein nach acht- und zehnjdhrigem Aufenthalt seiner
ihm liebgewordenen Pflegefamilie weggenommen, in ein Heim versorgt oder der
ihm fernstehenden Mutter — eventuell durch Heirat der Kindsmutter auch einem
fremden Stiefvater — iiberlassen. Das Kind ist seinen «Angehérigen» (der Pflege-
.familie) entrissen, die ihm vertraute Welt verlorengegangen. Wie notvoll ist
dies fur das Scheidende wie fiir die Zuriickgebliebenen. Das Kind wird das Ge-
fuhl des Ausgestofenseins nicht so schnell verlieren, und die Pflegeeltern vermissen
ihr Familienglied schmerzlich. Wohl nehmen sie sich vor, weiterhin in Kontakt
zu bleiben, aber eine gewisse Entfremdung ist kaum zu verhiiten.

Eine besondere Beachtung sind wir noch den Konkubinats-Verhiltnissen
schuldig. DaB Pflegekinder diese undurchsichtige Atmosphére ithrer Miitter tibers
Wochenende oder wiahrend Ferientagen miterleben miissen, ist unverantwortlich.
Von den Pflegeeltern wird eine gute, einwandfreie Ehe verlangt, die Pflegekinder
hingegen werden nicht davor verschont, frithe schon diese fragwiirdigen «Freun-
des-Beziehungen» ihrer Miitter kennenzulernen. Wir wissen alle aus Erfahrung,
was fur Ekelgefiihle, aber auch Eifersucht, diese Verhéiltnisse bei den Kindern
hervorrufen. Die vielfiltig schweren, nachhaltigen Einfliisse dieser kindsmiitter-
lichen Verhaltensweise bedeuten eine groBe Belastung und fiuhren zu seelischen
Konflikten und Stérungen eines heranwachsenden Menschen. Es ware diesen
Kindsmiittern ganz eindriicklich nahezulegen, wie sehr sie ihre Kinder durch ihre
Lebensweise schadigen, ja preisgeben.

Auch unseren primitiven Kindsmiittern sollte es doch gelingen (eventuell unter
Anleitung), mit ithrem Kinde in Verbindung zu bleiben, nicht mit materiellen
Mitteln tibertriebener Verwohnung, sondern in der schlichten Art des Zeit-
schenkens, der Anteilnahme an seinem Leben. Es braucht Einsicht und Willens-
panstrengung, um diese Verbindung zu erhalten. Wenn sie aus Nachldssigkeit
nicht vollzogen wird, dann biiit eine Mutter ihren Anspruch (im moralischen
Sinne) weitgehend ein.

Gliicklicherweise gibt es immer noch unsere guten, fihigen Pflegeeltern und
mit ihnen viele miitterlich-begabte Frauen, die sich dieser verlassenen Kinder
annehmen. Sie erkennen ihre Not, sie sind sich bewuBt, daB auch ein Kind in
seiner Personlichkeit ernst genommen werden muf3, daB3 es der Liebe und des ihm
gebithrenden Lebensraumes bedarf. Dal3 dieser Lebensraum bewahrt und nicht
durch ungeeignete MafBnahmen zerstort, aufgehoben werde, miifite allen ver-
antwortungsbewufliten Menschen ein groBes Anliegen sein. Diese stellvertretenden
Miitter sollten in ihrer Einsatzbereitschaft tatkraftiger unterstiitzt, ihre Bedeutung
fur die Zukunft des Kindes besser gewiirdigt werden.

(Aus dem Jahresbericht pro 1963 des Pflegekinderwesens des Basler Frauenvereins.)
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