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56. JAHRGANG Nr. % 1. JULI 1959

Mitmenschliche Bezichungen zwischen Alt und Jung

Von Prof. Dr. phil. Ernst Probst (Basel) *

An den Basler Gymnasien besteht der Brauch, daf3 die Schiiler vom Moment
des Ubertritts in die Oberstufe an mit «Sie» angeredet werden. Dieser Wechsel
vollzieht sich reibungslos, sofern neue Lehrer ein Fach tibernehmen, die bisher in
der Klasse noch nicht unterrichtet hatten. Hier entsteht eine vollig neue Situa-
tion, in der die neue Art des Anredens nur wenig auffillt. Das «Sie» ist nur eines
der vielen Merkmale, durch das der Neuanfang gekennzeichnet ist.

Der Wechsel wird jedoch vollig anders empfunden, sofern bisheérige Lehrer
mit der neuen Anrede beginnen. Ein typisches Beispiel: In der Klasse 4c hatte
man seit drei Jahren den gleichen Klassenlehrer. Kr blieb als Geschichtslehrer
weiter in Klasse 5¢ und begann dann der Tradition gemaf} mit der Anrede «Sie».
Am Schluf} der ersten Stunde schickte die Klasse eine Delegation zu ihm, die ihn
bitten sollte, mit dem Du weiterzufahren. Nach einigem Strauben stimmte er zu
und blieb beim Du bis zum Schlulf.

Interessanterweise wurden zwei andere Lehrer, die ihr Fach beibehielten,
nicht ebenfalls um das Du gebeten. Beide hatten schon vorher nur ihre zwei oder
drei Fachstunden und waren mit den Schiilern nicht ebenso vertraut geworden.
Das «Sie» war hier offenbar nach dem Gefiihl der Schiiler der gréBeren Distanz
angemesser.

Das Verhiltnis war selbstverstindlich auch dem fritheren Klassenlehrer
gegeniiber nicht distanzlos. Im Gegenteil: Jedermann wufllte, dal er Nachldssig-
keiten nicht durchgehen lie3 und tiichtige Mitarbeit verlangte. Er hatte sich jedoch
ein besonderes Vertrauen erworben, weil er durch seine ruhige Art und sein ge-
rechtes Urteil viel zum Entstehen eines guten Klassengeistes beigetragen hatte.

. * Vortrag, gehalten am VI. Fortbildungskurs fiir Armenpfleger vom 25. bis 27. September
1958 in Weggis, veranstaltet durch die Schweizerische Armenpflegerkonferenz.



— 50 —

Auf ihn war unter allen Umstéinden Verlafl, und das Gefiihl des Geborgenseins
konnte besser bewahrt werden, wenn er nicht zu einer distanzierten Anrede iiber-
ging. Die Bitte der Schiiler war ein Ausdruck des Respekts, den sie ihm entgegen-
brachten.

Wer als Unbekannter neuen jungen Leuten gegeniibertritt, kann nicht im-
mer wissen, welcher Umgangston von ihm erwartet wird. Es kann sein, daf er
danebenhaut, wenn er einem kindlich aussehenden Achtzehnjihrigen Du sagt;
aber es kann cbenso schief herauskommen, wenn er zum «Sie» greift. Im crsten
Moment kann man sich {iber die Erwartungen des jungen Menschen téduschen.
Nie kann jedoch ein Zweifel dariiber bestehen, dall ein junger Mensch von einem
dlteren von Jahr zu Jahr eine gréflere Distanziertheit erwartet.

Dieser Wunsch tritt nicht erst in der Pubertitszeit hervor. Eine Gotte, die
ernst genommen sein will, kann mit dem vierjihrigen Vreneli nicht in den gleichen
Toénen reden wic mit dem zweijihrigen. Das Kind wiirde eine Geringschitzung
heraushoren, wenn es wie ein « Buschi» behandelt wiirde, das noch nicht gehen
und noch wenig und unvollkommen reden kann. Es wire in seincr Selbstachtung
verletzt. Vorldufig wird es zwar noch nichts dazu sagen. Wenn es jedoch in das
Alter des Schuleintritts kommt, beginnt es sich auch in Worten dagegen zu weh-
ren, wenn man es nicht seiner Reife entsprechend behandelt. So kommt es zum
Beispiel vor, daB ein Erstkliissler plotzlich erklirt, «ich bin nicht mehr der Fritzli,
ich bin der Fritz».

Jeder Mensch steht an seinem besonderen Platz, und jedem gebiihrt die Ach-
tung, die seiner Person und seiner Stellung angemessen ist. Dieses Grundgefiihl ist
auch dem Kinde eigen. Darum erwartet es, dafl auch die Erwachsenen ihrer Stel-
lung entsprechend angeredet und behandelt werden. Diese Lrwartung kommt
manchmal in recht drolliger Weise zum Ausdruck - wie zum Beispiel bei jenem
Biiblein, das auf die Frage, ob der Papali daheim sei mit den Worten reagierte:
«Mir hei nid e Papali; mir hei grad e richte Vatter». Iis hatte das Bild einer Nach-
barsfamilie vor Augen, in der die Anrede Papali {iblich war. Jener Papali war
aber ein hilfloses Minnlein, das sich offensichtlich weder seiner Frau noch seinen
Kindern gegeniiber durchzusetzen verstand.

Das Kind sieht dic Menschen seines Lebenskreises in einer Rangordnung. Es
crwartet, dall es selber und dalB3 jeder andere dieser Ordnung entsprechend be-
handelt wird. Deshalb bleibt es immer cine Illusion, wenn gewisse IEltern behaup-
ten, sie seien die Kameraden ihrer Kinder. Die Kinder schen die Unterschiede
genauer, manchmal sogar in einer betrichtlicheren VergroBerung. Der Vater soll
sich nicht in Turnhoschen zecigen, das Kind will nicht, da} er aus seiner Rang-
ordnung heraustritt. Er soll nicht ausschen wie ein {iberdimensionierter Schul-
bube. Der Mutter wird etwa gesagt: « Gelt, Du kommst nicht an den Schulbesuchs-
tag mit gefirbten Lippen und mit dem cleganten Visitenkleid. Du mullt aussehen
wie eine richtige Mama.» Das gleiche Midchen hat nichts dagegen, wenn sich die
Mutter fiir eine Einladung schén macht. Dort paf3t sic dadurch wieder in die Rang-
ordnung ihres Bekanntenkreises hinein. Am Schulbesuchstag soll sie aber wieder
jenem Mutterbild entsprechen, das der durchschnittlichen Erwartung der Klasse
entgegenkommt. Die Eltern bleiben in der Rangordnung immer « Altere», die sich
ungeziemlich benehmen, wenn sie Jugendlichkeit vorspielen wollen.

Genau dasselbe gilt auch fiir andere Erwachsene. Sie sollen wissen, wer sie
sind, und sie sollen sich entsprechend benchmen, sonst ist das Einvernehmen ge-
stort. Das spiiren leider viele nicht, die mit Kindern umzugehen haben. Der Arzt,
der glaubt, er konne ein dngstliches Kind im Schulalter am besten beruhigen,
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wenn er sagt: « Chumm Spitzli, mach ds Schnibeli uf, zeig mer ds Zingliy, irrt
sich griindlich. Wer im Ton so daneben greift, wirkt als unaufrichtig. Warum ver-
steckt sich dieser erwachsene Mann hinter Worten, die vielleicht einem Drei-
jahrigen gegeniiber angebracht wiren? Nimmt er sich cder nimmt er mich nicht
ernst? Wann wird dann pldtzlich das Unangenechme hereinbrechen, das man vor
mir verbirgt?

Das Vertrauen wird dann am ehesten erweckt, wenn man dem jungen Men-
schen nichts vormacht. Ein Erwachsener soll wirken wie ein gereifter Mensch.
Er enttiuscht, wenn er eine unangemessene Wiirde oder Macht vorspielt, und er
enttiuscht ebenfalls, wenn er sich in die Rolle eines Jugendlichen oder eines be-
sorgten Onkels begibt. Das Theater wird durchschaut. Es kann so weit kommen,
daf} ein Kind beim Weggehen zu seiner Mutter sagt: « Gill, zu dim ohnmichtige
Ma muel 1 nie meh!»

Giite liegt- nicht im onkelhaften Benehmen Giite mull ohne Theater von
einem Menschen ausstrahlen, wenn sie wirken soll. Das Vertrauen wacht dann am
ehesten auf, wenn der Erwachsene sich so gibt, wie es der realen Situation an-
gemessen ist. Der jiingere Mensch sieht in ihm nie den Alterskameraden und nic
den nahen Verwandten oder Bekannten, wenn er es nicht wirklich ist. Das darf
man nicht ibersehen. Sachlichkeit, von menschlicher Wirme getragen, wirkt am
wenigsten verdichtig. Auch der junge Mensch will wissen, woran er ist.

In den Sprechstunden der Fiirsorger und der Erziehungsberater muf} oft
iber Dinge gesprochen werden, die niemand gerne preisgibt. Es ist deshalb oft
noch schwerer als in einer #rztlichen Konsultation, die erforderliche Atmosphire
des Vertrauens herzustellen. Ein falsches Wort oder ein unrichtiges Einschéitzen der
Verhiiltnisse kann da die Situation rettungslos verderben. Ein Beispiel aus der
cigenen Praxis mag das illustrieren: Jiirg war schon zweimal mit seiner Mutter in
der Sprechstunde. Durch seine Unruhe und durch seinen Mangel an Konzentra-
tion hatte er die Nerven seines Lehrers zu stark in Anspruch genommen, und
durch seine Reizbarkeit, verbunden mit heftigen Reaktionen gegeniiber den relativ
harmlosen Fuxereien der Kameraden hatte er es mit seinen Kameraden ver-
dorben. Wir versuchten zunichst, alles wieder ins richtige Geleise zu bringen, aber
die Verhiltnisse wollten sich nicht bessern. In der dritten Besprechung wurde
dann versucht, Jiirg fir den Ubertritt in eine Beobachtungsklasse zu gewinnen.
Es wurde ihm gesagt, er kiime dann zu einem netten Lehrer, der ihn nicht an-
briillen wiirde und zu Kameraden, mit denen er das Zusammenleben neu probie-
ren kénnte. Von diesem Moment an war er verstockt. Iir gab nur noch miirrische
Antworten und brach dann in einen Weinkrampf aus. Hintendrein stellte es sich
dann heraus, dafl ihm mit der Beobachtungsklasse gedroht worden war. Lehrer
und Eltern hatten ihm gesagt, dort wiirde man ihn dann schon richtig in die Zange
nehmen, so daf} er nicht mehr auskneifen konne. Es brauchte ein halbes Jahr, bis
seine Eltern und er fiir den Ubertritt in die Kleinklasse gewonnen werden konnten.

Ahnlich mag es schon manchem Fiirsorger und mancher Fiirsorgerin ergan-
gen sein, wenn eine — wenn auch nur voritbergehende - Versetzung in ein anderes
Erziehungsmilieu vorbereitet werden sollte. Eine Zeitlang schien es, als ob sich
alles auf besten Wegen befinde, dann trat aus vorldufig unersichtlichen Griinden
ein véllig anderes Verhalten von Eltern und Kind ein. Die Meinung, man habe
nicht ehrlich alles gesagt, was nun zu erwarten sei, hatte die Vertrauensbasis zer-
stort. Mit groBer Mithe mufite man dann versuchen, den Grund des Mifgliickens
herauszufinden und die MaBnahme von neuen Voraussetzungen her wieder anders
vorzubereiten.
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Irreparabel wird oft der Schwund des Vertrauens, wenn im Eifer des Gefechts
vor dem Kind etwas Unangenehmes oder gar Ehrenriihriges iiber seine Eltern ge-
sagt wird. Es ist dann nicht nur das Ehrgefiihl des Kindes, sondern auch der
Familienstolz verletzt. Ein Fremder hat da nicht hineinzureden, selbst wenn das
Kind gegen seine Eltern oft revoltiert hat. Die Ehre der Familie ist etwas, das
selbst in schlimmen Fillen von allen Zugehorigen als unverletzbares Gut be-
trachtet wird. Wer ihr gegeniiber nicht die gebotene Zuriickhaltung wahrt, hat
wenig Aussicht, mit Kind und Eltern ins Einvernehmen zu kommen.

Friedrich Theodor Vischer sagt in seinem - heute wenig mehr beachteten -
Buche « Auch Einer»: « Das Moralische versteht sich von selbst». Es ist ein humo-
ristisches Buch, in dem er diesen Satz geschrieben hat, aber es verrit eine weise
Einsicht in das praktische Leben. Jedermann weill oder glaubt zu wissen, was
recht und was unrecht, was erlaubt und was verboten ist. Die Ansichten wechseln
zwar von Familie zu Familie, aber in jeder wirken ein paar Grundsitze, die ohne
Diskussion Geltung haben. Wer von auflen her in Frage stellt, ob diese Grund-
siitze auch allgemein Geltung hiétten, verletzt einen festgefahrenen Glauben, der
als unantastbar empfunden wird. Es sicht dann so aus, als ob die ganze Familie
mitsamt ihrer Tradition etwas Minderwertiges wiire, wenn von auflen her ver-
urteilt wird, was dort als selbstverstindlich gilt.

Uber Moralisches kann man deshalb mit Unbekannten nur so lange unver-
letzend reden als man innerhalb der auch von ihm anerkannten Grundregeln
bleibt. Fragend und abtastend 1aft sich manchmal der bestehende Ehrenkodex
recht gut erfassen. Fragend, aber nicht im Tone des Vorwurfs, mag man wohl auch
zu erkennen geben, daBl man nicht alles ohne weiteres billigt. Doch bleibt es immer
gefihrlich, von den eigenen Vorstellungen her frisch und munter zu kritisieren.

Erwachsenen gegeniiber darf man manchmal recht vieles sagen, wenn erst
einmal ein guter Kontakt vorhanden ist. Jugendliche dagegen sind in ihrem Ehr-
gefiithl viel verletzlicher. Sie spiiren selber, dal} sie den Anspriichen gegeniiber
picht immer geniigen, die sie an andere oder auch etwa an sich selber stellen. Sie
haben sich schon oft iiber ihr Versagen geérgert und wollen es dennoch nicht wahr
haben, daf sie so unvollkommen sind. Jeden Hinweis auf ihr Ungeniigen emp-
finden sie deshalb als eine Geringschitzung ihrer Personlichkeit. Sie sind an der
Stelle getroffen, an der sie nach dem Dichterwort «sterblich sind ».

Jungen Menschen im Alter der Pubertiit gegeniiber ist es besonders schwierig,
in jedem Moment die richtigen Worte zu finden. Die Heranreifenden sind vor-
laufig nicht zu einer Einheit gefiigt. Ihre Impulse wechseln, nicht nur von Tag zu
Tag, sondern manchmal von Stunde zu Stunde. Bald treibt es sie, mit kleinen
Kindern und wie kleine Kinder zu spielen, und bald reden sie wieder iiber Pro-
bleme, die selbst von Erwachsenen nur schwer zu bewiiltigen sind. Beides ist echt,
weil beides dem Zustand ihrer Entwicklungsstufe entspricht. Man sollte nur in
jedem Moment wissen, was gerade obenauf ist, das kindliche oder das erwachsene
Streben.

Dazwischen treten dann wieder jene Perioden, in denen die Selbstverteidigung
des Pubertierenden im Zentrum steht. Er baumt sich dagegen auf, als Kind be-
handelt zu werden. Nach seinem Gefiihl ist er ein « kommender Erwachsener», der
darauf Anspruch hat, anerkannt und respcktiert zu werden. Die « Alten», die etwas
von ihm wollen, seien es Eltern, Lehrer, Meister oder Fiirsorger, sicht er in solchen
Momenten als Menschen, die nicht auf der Hohe der Zeit stehen. «Sie verstehen
mich nicht», hort man etwa, ¢sie meinen, es miissc noch immer alles so weiter-
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gehen, wie es vor vierzig Jahre war». Kiirzer gefaf3t lautet dieser Gefithlsausbruch
zur Zeit hdufig: «Thr seid halt noch vom letzten Jahrhundert ».

Die Pubertierenden wissen zwar im Hintergrund sehr wohl, dafl die Erwach-
senen auf Grund ihrer Reife und ihrer Erfahrungen oft recht haben. Aber sie
biumen sich auf gegen diese Uberlegenheit, der gegeniiber sie doch manchmal
recht hilflos sind.

Die Erregung der Trotzenden hat eine groBe Ahnlichkeit mit einem Rausch.
Auch der Berauschte weill ja wohl, was schicklich und was unschicklich ist, aber
sein Zustand treibt ihn aus der Besonnenheit hinaus. Man kann mit ihm wieder
verniinftig reden, wenn der Rausch verflogen ist, und auch der Trotzige wird nach
dem Verklingen seiner Ekstase wieder fiir verniinftige Uberlegungen zugiinglich.

Mit Berauschten und mit Vertrotzten soll man deshalb nicht diskutieren.
Sie wollen nicht héren und sie kénnen in der Erregung nur eingleisig denken.
Wenn die Geduld des Erwachsenen ihnen gegeniiber reif3t, ist die Situation ganz
verdorben. Es schreien sich beide an und keiner will den anderen héren. Der Um-
gang mit Sechzehnjihrigen kann fiir erregbare Viter und Miitter zu einer schwer
ertragbaren Tortur werden.

Wir Erwachsene sind wohl gereifter als die Jungen, aber unsere Reife ist keine
vollkommene. Es brechen auch bei uns immer wieder Impulse hervor, die ihrer
Natur nach eher in eine frithere Lebensperiode passen wiirden. Im Umgang mit
Jugendlichen stehen wir fortwihrend in einem Examen, in dem das Maf} der
Selbsterziehung zutage tritt.

Zum Schlufl noch eines: Es ist kaum jemand so iiberlegen und so selbst-
sicher, daf3 er in jedem Moment seine Ruhe zu wahren weill. Wenn uns aber der
Geduldsfaden wieder einmal gerissen ist, wollen wir den Fehler nicht beim Jugend-
lichen suchen. Der groflere Teil der Verantwortung liegt bei uns, weil wir in der
Position der Erzieher stehen. In ruhigen Momenten miissen wir uns immer wieder
dariiber Rechenschaft geben, wodurch die Jugendlichen in ihre periodische Oppo-
sitionshaltung hineingeraten.

Sie sehen in uns die Machthaber, die ihrem Bediirfnis nach Unabhsingigkeit
im Wege stehen. Sie mdchten in unsere - von ihnen iiberschitzten — Machtposi-
tion hineinriicken, und da sind wir ihnen im Wege. Sie sehen in grofler Schirfe,
was wir wirklich oder vermeintlich falsch machen und haben die mehr oder weniger
bewulBite Absicht, alles besser zu machen, was wir falsch gemacht haben. Sie ver-
suchen auch gelegentlich in heroischen Anldufen, iiber die inneren und &dufleren
Schwierigkeiten hinwegzukommen. Bei diesen Versuchen erweist sich aber immer
wieder ihr Ungeniigen, und diese Enttduschungen sind nicht leicht zu ertragen.
Das Gefiithl des Versagens steigert die ohnehin vorhandene Reizbarkeit, die
schliefilich zur Explosion dringt.

Daneben bleibt die Pubertiitszeit immer auch die Zeit der Idealbildung. Jede
Generation will neu iiberpriifen, was unzulédnglich ist und Besseres schaffen. Es
wiire falsch, wenn wir den « Revolutioniren» zu oft und zu deutlich zu verstehen
geben wiirden, dall wir an ihren Erfolg nicht so ganz glauben. Sie wiirden uns nur
als Bequemgewordene ansehen. Thr Glaube an eine «bessere Zukunft» gibt ihnen
die Kraft, einmal wenigstens das zu tun, was ihnen moglich ist. Die Enttduschun-
gen, die zu erwarten sind, konnen wir ihnen nicht ersparen.

Unsere Zuriickhaltung im Bekanntgeben von Weisheiten des Alters wird es
uns erleichtern, mit ihnen ruhig und sachlich {iber die realen Schwierigkeiten des
Alltags zu reden, mit denen sie fertig werden sollen.
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