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Armenpflege und Alkoholismus

Yon A. Zihlmann

In der Abwehrfront gegen den Alkoholismus spielt die Armenfiirsorge nur
eine untergeordnete Rolle. Thre Aufgabe besteht in erster Linie darin, zu helfen,
wenn jemand bediirftig ist, das heil3t die Mittel fiir den notwendigen Lebensbedarf
fir sich und seine Angehdrigen nicht zu beschaffen vermag. Die Armenbehérde
kampft gegen die Armut. Freilich liegen der Armut mancherlei Ursachen zugrunde:
Zum Beispiel Altersgebrechlichkeit, Krankheit, Invaliditit, Familienzerfall, man-
gelhafte soziale Anpassung usw. Auch der Alkoholmiflbrauch ist eine Armuts-
ursache. Das Abschétzen der Bedeutung des Alkohols als Armutsursache ist aller-
dings schwierig. Da und dort in der Schweiz hat man im Verlaufe der Zeit ver-
sucht, Statistiken aufzustellen. Die Ergebnisse waren sehr unterschiedlich. Vor
12 Jahren beabsichtigte die Konferenz der Kantonalen Armendirektoren, eine
Ursachenstatistik durchzufiihren. Es wurden 10 Gruppen von Ursachen gebildet.
Eine Gruppe umfallte Alkoholismus, moralische Minderwertigkeit und andere
Ursachen sozialer Untauglichkeit. Die Durchfithrung dieser Statistik begegnete in-
dessen Schwierigkeiten, so dall von einer Veroffentlichung abgesehen wurde.

Gleichwohl fiithren einige Gemeinden Statistiken iiber die Armutsursachen
durch. So veriffentlicht das Statistische Amt des Kantons Basel-Stadt Angaben
iiber die Armutsursachen. Kine der festgelegten Ursachen lautet: « Alkoholismus
einschliefllich moralische Minderwertigkeit ». Von den insgesamt 4216 Armenfillen
des Jahres 1957 entfielen 865, das heifit 209 auf diese Kategorie. Von der ge-
samten Unterstiitzungssumme von iiber 6 Millionen Franken entfiel auf die ge-
nannte Kategorie ein Betrag von Fr. 819 600.—, das heillit 13,59, der Gesamt-
unterstiitzung. Die Stadt Bern weist 279, der Fille einer dhnlich definierten Kate-
gorie zu. Der Anteil des Alkohols an der Entstehung der Armut wird sich kaum je
einwandfrei ermitteln lassen. Die Armut hat meist zahlreiche weitverzweigte und
tiefreichende Wurzeln. Symptom und Ursache, Haupt- und Nebenursache, ja
nicht einmal Ursache und Wirkung lassen sich immer deutlich voneinander unter-
scheiden. Trotz der Schwierigkeit eines statistischen Nachweises glauben erfahrene
Armenpfleger in der Schweiz, dafl Konig Alkohol vielfach seine Hinde versteckt
im Spiel hat, wenn Armut, Krankheit, vorzeitiges Altern, Familienzerriittung,
Arbeitsunlust, Versorgungsbediirftigkeit der Kinder usw. vorliegen. Von den etwa
100 Millionen Franken Armenunterstiitzung, die jdhrlich in der Schweiz aus-
gegeben werden, diirfte ein namhafter Teil auf das Konto Alkohol als nihere oder
fernere Ursache gebucht werden.

Was unterntmmt die Armenbehirde, wenn sve auf Alkoholismus als Armuts-
ursache stofit? Die erste Aufgabe einer Armenbehorde besteht darin, zunichst ein-
mal die materiellen Schiden, die der Alkohol einer Familie oder Person zugefiigt
hat, wieder gutzumachen und die Notlage zu beseitigen, soweit sie dringlicher
Natur ist. Ist AlkoholmiBbrauch offensichtlich, so iiberweist sie den Fall zur
weiteren sachgemillen Behandlung an die Trinkerfiirsorgestelle. Gelangt diese
nicht ans Ziel oder liegt ein krasser oder dringlicher Fall vor, so stellt die Armen-
behorde beim Polizeidepartement oder der zustindigen Behorde Antrag auf Ver-
warnung oder Versorgung in einer Trinkerheilstitte. Der Alkoholkranke hat es
eventuell in der Hand, eine Trinkerversorgung zu vermeiden, wenn er sich medi-
kamentos behandeln lif3t, sich zur Abstinenz verpflichtet oder sonst glanbwiirdige
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Besserung verspricht. Die Armenpflege selbst kann nur solange einen Einflufl auf
den Gang der Dinge ausiiben, als sie unterstiitzen muf3. Im tbrigen richtet sich das
Verfahren nach den kommunalen und kantonalen Vorschriften.

Soweit nun finanzielle Mittel zur Durchfiihrung einer Trinkerbehandlung er-
forderlich sind, bietet die Armenbehdrde Hand. Sie bezahlt wenn nétig die Kosten
im Spital bzw. in der Heil- und Pflegeanstalt wihrend der medikamentésen Be-
handlung (falls die Krankenkasse nicht dafiir aufkommt) oder der Alkohol-
entziehungskur oder der Versorgungsdauer in einer Trinkerheilstitte. Die Armen-
behérde sorgt ferner fiir den Unterhalt von Frau und Kind, solange der Erndhrer
wegen der Behandlung fehlt. Handelt es sich um einen Orts- oder Kantonsbiirger,
so verursacht die Mittelbeschaffung in den leistungsfihigen Kantonen keine
Schwierigkeiten. Handelt es sich um einen Biirger aus einem andern Kanton und
wird der Fall gemidll Konkordat iiber die wohnértliche Unterstiitzung gefiihrt, so
stehen dem Vollzug notwendiger Maflnahmen ebenfalls keine Hindernisse im
Wege. Nur wenn alle MaBnahmen, vor allem eine Heilstéittenkur, gescheitert sind,
darf der Wohnkanton die wohnoértliche Kostenbeteiligung in der Folge ablehnen.

Die richtige Behandlung eines Alkoholkranken erfordert besonderes Wissen.
Die Gemeinden, Bezirke oder Kantone, die eine Fiirsorgestelle fiir Alkoholkranke
mit fachkundigem Personal beanspruchen diirfen, schitzen sich gliicklich. Leider
ist nur der kleinere Teil der schweizerischen Armenbehdrden in dieser beneidens-
werten Lage. Die Mehrzahl der schweizerischen Armenpfleger mufl auf eigene
Faust Trinkerfiirsorge betreiben. Zum Teil geschieht dies mit viel Geschick und
Hingabe. Einige wenige kantonale Armengesetze schreiben den Armenbehérden
vor, was sie im Falle von Trunksucht vorzukehren haben. In andern Kantonen
wenden sich die Armenbehoérden ohne weiteres an die in den Trinkerfiirsorge-
gesetzen vorgesehenen Instanzen. Das Blaukreuz mit seinen zahlreichen Orts-
vereinen und andere private Organisationen stellen sich in verdienstlicher Weise
den offentlichen Organen bereitwillig zur Seite. Die Schweizerische Armenpfleger-
konferenz bemiiht sich durch Vortrige, Kurse und Verdsffentlichungen, die Armen-
pfleger der ganzen Schweiz iiber die Probleme des Alkoholismus und die zweck-
méfBige Behandlung der Alkoholkranken aufzukliren. Vielleicht kann kiinftig auf
diesem Gebiet noch mehr getan werden.

Aus den Kantonen

Basel. Nachruf fiir Theodor Martin Frey-Grossmann. Nachdem wir in der letzten
Nummer des « Armenpflegers » ein friheres Referat des Verstorbenen abgedruckt haben,
mochten wir seiner mit ein paar kurzen Worten gedenken, Th. M. Frey, geboren
17. September 1879 in Zirich, gestorben am 22. Oktober 1958 in Basel, entstammte
einer angesehenen Zircherfamilie, Seiner ernsten Charakteranlage entsprechend wid-
mete er sich dem Theologiestudium. Nach kurzem Pfarramt verschrieb er sich, dhnlich
wie etwa ein Albert Wild und Alexander Aubert, ginzlich der Fiirsorgearbeit. Zuerst
treffen wir ihn bei den « Freunden des jungen Mannes», dencn er bis zuletzt die Treue
gehalten hat. Nach ciner Einfithrungszeit bei der Allgemeinen Armenpflege Basel war
er voriibergehend bei der damaligen freiwilligen und Einwohnerarmenpflege der Stadt
Zurich tiatig. Von dort holte man ihn wieder im Jahre 1909 als Fiirsorgesekretiir an die
Allgemeine Armenpflege Basel zuriick, welcher Institution er zuletzt als Armeninspek-
tor bis 1936 vorstand. Scine vornehme Gesinnung und seine feine Bildung kamen auch
andern Fiirsorgewerken zuguto. Bis kurz vor seinem Tode gehorte er dem Kantonal-
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