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BEE Der Naddrud unferer Originalartifel I mur unter Duellenangabe peftattet. “Woll

Gedanken juy SHuldjrage in Problem dev rmut.

Als id) bas Thema u meiner WArbeit wdbhlte, jhwebte es mir verlodend vor,
dariiber den Titel 3u fehen: Die Sduldfrage im Problem der rmut. WAber es ging
nidyt lange, bis i) einfehen mukte, dap dies eine Bermeffenheit war. Der Stoff iiber
die Sduldfrage wiirbe ausreiden, um Biider Fu fiillen, und in erfter Linie miikte
per Menfd), der ihn erfddpfend behandeln wollte, einen durddringenden, alle
Hihen und Tiefen dbes Dienfdyenlebens erfafjenden BVerjtand befiten. Dieje Frage
aber ijt filr den in Jozialer Arbeit jtehenden Menjden eine brennende Frage, und jo
mddte id) das, was id) in meiner einfaden Erfenntnisfdbigfeit dariiber erfahren
babe, barlegen.

Man fpridht von unverjduldbeter und von felbjtverfduldeter Wrmut. Wrfaden
unverjduldeter Armut Jind Krantheit, Berdienjtlofigieit in Krifenzeiten dber Arbeits-
Iojigteit, Berlufte burd) die Sduld anderer, moralijdes und gejeslides Berhaftetfein
in der Notlage Angehdriger, Heimjudungen durd) Ungliidsfille und Kataftrophen.
Alle diefe Momente im Leben eines Menjden find imftande, ihn aus einem |dein-
bar geidjerten, geordneten Dafein hinauszudrdngen in Not und BVerarmung. Der
lebenstiidtige Menfd) wird [idh gegen die Folgen [oldher Heimjudungen aufs
Uufperfte webren, er wird vor allem verfuden, neue LebensmbglidTeiten 3u finben,
und wird alle Krdfte anfpannen, um den Kampf gegen die Wrmut aufzunehmen.
Aud in der duperften Notlage wird er banf feiner Gewdhnung imftande fein, fidh
gegen die im Gefolge der Armut dreitende BVerwabhrlojung 3u wehren. Wir wer-
den burd) die Fiirjorgearbeit mit folden Menjden zujammengefithrt. Wir lernen
grauen fennen, die trof allen Cinjdrinfungen einen faubern, geordneten Haushalt
fiibren, der in feiner Weife Merfmale der Urmut an Jid) trdgt, wir Formmen in Gtuben
von Alten und Cinfanten, welde trof ihrer ArmlidyFeit fauber und freundlid find
bis in ben Dinterften Winfel, und deren Bewohner trol grofer Wemut die Bertreter
eines ehemals befjeren Lebensftanbes verraten.

Was ift es, das der Armut die Madyt nimmt, dbem Leben diefer Menfden ihren
Gtempel aufzudriiden? Cin widtiger Faftor ift bie Gewohnbheit. Alle Eigenfdaften,
die Dem Kinde anerzogen wurden, wie Reinlidfeit, Ordbnungsfinn und Sparjamteit,
lind dem Menjdyen in Jeiner unverjduldeten Notlage ein Shul vor der Berwabhr-
Iojung. Fiir den intelleftuellen Menfden ift fein geiftiges Befittum, deffen Wert er



vielleicht erft bann voll empfindet, wenn er feine duperen Sidjerungen verloren hat,
eine groge Padt im Kampf gegen den Untergang. Die grokte Hilfe it wobhl fiir alle
in Not geratenen Menjdyen, die religivfe Cinjtellung; denn jie erwedt bas Berant-
wortlidfeitsgefithl und hilft aud) den Beji ridhtig zu bewerten. Ein nidht Fu iiber-
jebenber Faftor, ja vielleidht im tiefjten Grund der widtigite, ijt das Gefiihl eigener
Sdyuldlojigfeit an der Notlage. Schuld ijt meijftens BVerfettung und Gebunbdenjein.
MWenn der in ot geratene Menjd) |id) innerlid) frei fiihlt und nidht geldhmt wird
burd) bas Sdulbbewufptjein, |o vermag ihn Jeine Notlage nidht auf jenes Niveau
hinuntergubdriiden, wo er der Hofinungslofigieit und Gleid)giiltigleit preisgegebenift.

Aud) die unverjduldete Urmut birgt groge Gefahren in Jid), beJonders dort, wo
Jie burd) bie Verfettung an dbas Sdyidjal anberer entjftanden it und deshalb oft Ver-
bitterung und Hak 3u entfe]feln vermag; aud) um fie wiirdig 3u ertragen, braudt es
groge, tapfere Men|den.

Wenn wir auf die in jogenannter [elbjtver|duldeter Armut lebenden Menjdhen
bhinfdauen, dann miifjen wir vor allem eine [darfe Grenze 3iehen 3wijden jenen
Menjden, welde, aus giinjtigen Lebensverhdltnijjen fommend, im Laufe ibres
Lebens durd) eigene Sduld in Wrmut gerieten, und 3wijdhen jenen, weldye in die
Wrmut hineingeboren wurden. An diefer Grenze |deitert {o oft unjer geredtes
Urteilspermbgen, wenn wir uns nidt bie Miihe nehmen, der Sduldfrage bis in
ihre Anfinge nadzugehen. Die Berjudyung liegt nahe, Wrmut immer in BVerfettung
mit Sduld 3u jehen, wenn wir jie an unjerm eigenen Leben mejjen. Was ind denn
bie in die ugen [pringenden Urjadyen |elbjtverjdulbeter Wrmut? Wir fehen Men-
hen an Leidhtjinn, Untiidtigleit, Dummbeit, Faulheit und Lafterhaftigleit 3u-
grunde geben, und es iiberfommt uns die erfdredende Erfenntnis, dak diefe Cigen-
jdhaften vielfad) unter Jidh) verfettet jind, und daf der Menjd) nidht nur einer ein-
zelnen von ihnen, jondern der gangen Verfettung ausgeliefert ijt. Nun liegt da der
grofe Untexjdied, ob der Menjd) durd) Herfunft und Bererbung in diefe Berfettung
verjtridt wurde, oder ob er durd) feine Geburt und Cr3iehung in der Lage war, |id
fiir ober gegen fie 3u entjdeiden. €s liegt mir vor allem am $Herzen, Klarheit 3u
erhalten, {iber bie Sduldfrage, der in die rmut hineingeborenen Menjden, denn
gerade [ie |ind es, bie |o oft unter einem harten, ungeredyten Urteil leiden mii|jen.

Sdyon das ungeborene Kind nimmt die Eindriide der Wrmut in Jidh auf. €s ijt
jebr oft ein unwillfonumenes, man verjudt jid) Jeiner 3u entledigen, und es wird viel-
leidht ungeboren jhon an Leib und Seele gejd)ddigt. Seine erjten Lebenseindriide
jind oft Unreinlidhfeit und Mangel. Dem Gefes ber Selbjterhaltung folgend, pajjen
Jid) feine Bediirfnif|e diefen Umftinden an, es Tann nidt einfad) ferben, wenn ihm
jein Redht nicht 3uformmt. Wenn es Torperlid) widerftandsfdbig ift, wird es dulerlid
faum Sdaden nehmen, aber Jeine Gefiihle werden [dhon im exrfjten Kindesalter abge-
jtumpft. Wenn jidy im Kleinfind Unlujtgefiible regen, jo wird nidht deren Urfad)e
zuerft befeitigt, und man gewdhnt es nidt, diefe 3u iiberwinden, [ondern die Mutter
verjudt jie Jo [dnell als mdglid) durd) ein Lujtgefiihl 3u verdrdngen. So wird dbem
fhreienden Sdugling, um ihn 3u bejdwidtigen, ofort der Nuggi ins Miulden
gejtopft, gar oft trdjtet der Nuggi allein nidt, Jonbern er muf guerjt nod) in eine
Siifigteit getaud)t werden. Man gewdhnt das Kind, um den Sdlaf 3u finden, an
jhaufelnde Bewegungen, und nad) und nad) jdlaft das Kind iiberhaupt nidht mebhr
ein, ohne gewdgelt, gejdaufelt und herumgetragen 3u jein. Wir treffen febr oft
Kinder an, die nod) mit 3, 4 Jahren beim Ieinften Unlujtgefiihl jid) bes Nuggis
getrdjten, ober die, um einfdlafen 3u fonnen, ihren Kdrper oder ihr Kopfden in
eine jhaufelnde Bewegqung bringern. Man wird |id) fragen, was |olde Gewohnbheiten
beim Kleinfind mit der Urmut 3u tun haben. Es find jene erften Crziehungsjdiben,
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die, |0 belanglos Jie erfdeinen, grundlegend Jind, 3u jener Lebenseinfjtellung, welde
Jidh nicht bemiibt, mit den Sdwierigleiten bes Lebens fertig 3u werben, auf dem
geraden, aber [dweren Weg der Uberwindung, jondern, welde |id) fliihtet in
Sdyeinbefriedigung und Betdubung. Sdritthaltend mit bem geiftigen und forper-
lihen Wadhstum des Kinbes, wird die AUnpajjungsfdbhigteit an fjeine ungiinftigen
Lebensbedingungen |id) entwideln. €s gewdhnt jid) an Unreinlidfeit und Unord-
nung, feine Seele wird abgejtumpft gegen Streit und Larm, und jehr oft wird die
natiirlidhe Sehnjudyt des Kinderherzens, in jeinen Cltern etwas BVerehrungswiirdiges
3u bejiken, |don friibe ertdtet.

Nod) bevor es das [ulpflidhtige Wlter erreidht hat, in weldyem andere Einjliijje
Jeinen Geift und jeine Seele 3u formen |id) bemiihen, ijt es bereits das Produft
jeiner Berhdltnifje und Jeiner Umgebung geworden. Diefem Kinbe werden in jabhre-
langer, miiheooller rbeit die Grundbegriffe des einfadjten Wifjens beigebradyt.
Oft ind die hdusliden Verhdltnijje ein bejtandiger Hemm|dulh, um in der Sdule
vorwdrts 3u fommen, das, was dort aufgebaut wird, reifen die ungiinftigen Cin-
fliifje des Clternhaujes ujarmmen, ja oft wird es durd) das in der Sdule Crlernte
mit der Wirlidteit, die Jid) im Clternbaus vor |einen Augen abjpielt, in Konflitt
gebradht. Mandymal bedeutet die Shule fiir [old)e Kinder ein Jufludtsort, wo jie
fiir ibre ungeftillten Bediirfnijfe BVerftindnis finden. Sebr oft aber ijt die Sdule
ibrient eine Qual, und |ie jehnen jidh dbavon fort, weil Jie in ihr unbewupt jene Welt
fpiiven, 3u der ibr eigenes Leben in Wiberjprud) jtehbt. So werdben viele diejer Kinder
mit einem Minimum an Wijjen ausgeriijtet und durd) die unglinjtigen BVexhdltnifje
des Clternhaujes [hwer belaftet Dem Leben preisgegeben.

Unter normalen Verhdltniffen fdllt in diefe Jeit fiir den jungen Menfdhen bdie
Frage der Berufswahl. Sie ift in unferer heutigen Jeit fiir die jungen Menjdyen allex
Stande ein [Hweres Problem geworden, aber fiir jene der finanziell bedrdngten
Klajfe it Jie in doppeltem Sinne Jdhwer. s hanbdelt |id) ja nidht mehr nur um die
drage, weldye rbeit, jondern wo Wrbeit finden. Der [dulentlafjene Knabe, das
Madden, |oll o jdnell als mdglid) verdienen helfen, |ie Jind vielleidht die dlteften
eirter finderreiden Familie und die Eltern find frob, wenn wenigjtens eines bavon
etwas an die Lebenstoften beitrdgt. Weldye WArbeit jteht nun fiir einen 14-, 15jdhrigen
Sdyulentlajjerten pffen, und wieviele warten auf eine |olde Arbeit? BVer|diedene
iirforgeftellen nehmen jid) der jungen Pienjden an, um jie 3u beraten und ihnen
3u helfen, aud in ber Schule beFiimmern |id) Lehrer und Lehrerinnen um das weitere
Fortfommen ihrer Sdyiiler, aber es Jind dbod) Unzdblige, die einfad) in irgend eine
Arbeit hineingeftedt werden, unbefiimmert, ob der Trieb und dbie Freudigleit jur
Crlernung eines Berufes vorhanden |ind. WAls Ausldufer und in Fabrifen verdienen
fie einen fargen £ohn, mit bem |ie, als einzeln jtehender Menjd), nidt einmal ihre
eigenen Lebensbediirfniffe beftreiten fonnten.

s wird viel getan, um die jungen Madden fiir die Hausarbeit 3u gewinnen,
aber wieviele Cltern ftrauben |id) dbagegen und wollen lieber, daf ihre Todter in
einer Fabrif, odber in einem andern Ge|ddftsbetrieb monatlidh Fr. 60.—, Fr. 80.—,
verdbient, ftatt als Hauslehriodter einen Unfangslohn von Fr. 20.—. Sie bedenfen
nidht, bap aus diefem Berbdienjt bas Midden mitgefleidet und miterndhrt werden
mug, es ift nur bas Bargeld, das ihnen in die Wugen fticht, und vor allem 3iehen |ie
nidht den groBen Borteil in Betradt, den das Midden aus einer Hidtigen Haus-
baltungslebre fiir Jein eigenes Leben ziehen fonnte. Wie Jelten fragen folde Eltern
nad) dem Wobhl und Webe ihrer Kinber; wenn |ie grof geworden |ind, bedeuten fie
fiir fie eine BVerdienftquelle, und fie befiitmmern fid) wenig darum, wie |id) einmal
ibr eigenes Leben geftalten werde. Das ift ganz [ider mitbeftimmend, dak jo viele
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in Urmut aufgewadjene Menjden o jdnell als moglid) das Cliernhaus verlajfen
und fid) um das Crgehen der Ungehdrigen nidht mehr beflimmern. Diefer Crienntnis
suwider lduft das Wiljen um ein jeltjames Gebundenjein von Kinbern an ihre
jdhledhten, hauslidyen BVerhdltnifje. Diejes dukert jidh in jtarfem Heimweh und Heim-
verlangen in den Ferien und bei BVerjorgungen. Wir irren uns, wenn wir annehmen,
dap dieje Bindung an das Clternhaus groger Unhdanglidhfeit und Liebe entjpringt.
Jbre Urjadye liegt in den meijten Fdllen darin, dal [id) dbas Kind durd) die neue,
bejjere Umgebung in Jeiner Lebensatmojphdre geftort fiihlt, es ift ihm unbequem,
jid ihr anzupajjen; denn es muy fid) deshalb 3ujammennehmen. Aus diefem Grunde
3iebt es fein eigenes Milieu, in dem es Jid) hemmungslos bewegen und gehen lajfen
fann, einer in jeder Beziehung giinjtigeren Umgebung, vor. Aud) die erwad)enen
Kinder werden jid) faum vom Clternhaus [Hfen, um in ein befjeres Milieu 3u fommen,
jondern um der finanziellen Ausbeutung 3u entgebhen.

Jndiefen Jahren |pielt Jid) im Leben bes Jugendlidyen bie tiefein|dneidbende Ent-
widlungsperiode, vom Kind 3um ermad)jenen Men[den, ab. Frembe, unverjtandene
®efiihle bedrdangen ihn, die, je primitiver Jeine geiftige Cinftellung ijt, befto gewalti-
ger auf die Betdtigung des Sexualtriebes hinwirfen. DieJer Trieb, der vielleidht |dhon
im Kinde als Jufludt in ein Lujtgefiihl gewedt vorhanden war, ber durd) Liifternbeit
und mebhr ober weniger verftedte Sdhamlojigteit ber Crwad)jenen gereizt wurde,
und durd) dies den Stempel der Unreinheit an [id) trdgt, iiberflutet das Gefiihls-
Ieben bes jungen Menfden. Der PMangel an Selbjterziehung und Selbjtbeherrjdung
3eigt Jich exrjdyredend, und diefer Mangel, verbunden mit der Hemmungslojigteit des
fexuellen Bebiirfnifjes, und dem Berlangen, aus unbefriedigenden hiusliden und
Wrbeitsverhdltniffen Herauszufommen, treibt junge Men|den oft in jene unbe-
jonnenen Liebesverhdlinifje, beren Folge das unehelide Kind ift. Cs it feine Uber-
treibung, wenn gejagt wird, dal 3wei Drittel der Ehen der in fogenannter jelbit-
verfchuldeter rmut lebenden Menjden, um des vorehelid) erzeugten Kindes willen
gejdIojjen wurden. Solde Ehen werden Jelten auf einer joliden Grundlage aufge-
baut. €s werden weber vom Mann nod) von der Frau beim Ehegenofjen Charatter-
eigenjdhaften oder dupere Fabigfeiten in Betradht gezogen. Ju der fehlenden finan-
siellen Grundlage gejellt |id) ber Mangel an Tiidtigleit und Charatterftarfe. Der
IMant, der vor der Ehe faum das Notwendigjte 3ur Beftreitung Jeiner eigenen Lebens-
bediirfnije verdiente, und davon nod) einen Teil filr Jeinen Lebensgenuf, wie
Wltohol, Tabaf ujw., 3u verbrauden gewdhnt war, joll nun ploglid) fiir eine Frau
und ein Kind Jorgen. Sehr oft ijt ihm die Cinfdrinfung, die er jid) auferlegen muf,
unbequemnt, und ein Anla 3u BVorwiirfen gegen feine Frau. Sie, die vielleidht jahre-
lang ihren fleinen Berdienft in den WMolodsradyen des ungeordneten Haushaltes
ihrer Cltern geworfen hatte und nie einteilen und [paren lernte, jteht nun vor der
groBen Aufgabe, einen eigenen Haushalt 3u fithren, dazu nod unter finangiell
fdhwierigen Umjtinden. Keines, weder Mamn nod) Frau, ift den Unforberungen,
weld)e die Griindbung einer Familie an |ie ftellt, gewad)jen. Die triebhafte Liebe,
welde diefe Menjdyen jujammenfiihrte, Halt nidt Stand und die groge Enttdaujdung,
weldye |ie aneinander erleben, dufert Jid) in Streit und gegenjeitigen BVorwiirfen.
3u dem it die Redtsftellung der Frau durd) die vorehelidhe Hingabe an den NMann
untergraben und die Cinbupe der Udhtung, welde jie dadburd) exlitt, wird vom Manne
vielfad) 3u beftindigen Demiitigungen ausgeniift. Weil in Joldhen Ehen wijden
Mann und Frau feine geiftigen Beziehungen bejtehen, o ijt aud) immer wieder nur
ihre fexuelle 3ujammengehdrigieit der Boden, aus dem [ie Jid) aus ihren Jermwiirf-
niffen finden. Das mag neben anbern Urfaden mit ein Grund jein, weshalb jo oft
in ben jdwierigiten Chen und Familienverhdltnijfen immer wieder Kinder gezeugt
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und geboren werden. Wit der wad)jenden Kinberzabhl jteigern jid) die Unforderungen
an die Tiidhtigteit und an das BVerantwortungsgefithl der Eltern. €s gelingt wenigen
diefer Menfdyen, an ihrer AYufgabe und in Jie hineinguwadjen. Biele fliidten |id),
wie es ihnen von Kind auf anerzogen wurde, aus der Unlujt ihres Dajeins, in Finjt-
lidh gefdhaffene Lujtgefiihle, wo |Jie Entjdddigung und Betdubung Juden. Nun
rddt es fidh), dal der Menjd) nidht lernte, Jid) mit den Sdwierigieiten bes Lebens
auseinander zu jegen unbd jie 3u iiberwinden. Man fragt nidht, wie es befjer und anders
gemad)t werden fdnnte, das wiirde eine innere Umjtellung erfordern. Ju bdiefer
feblt die geijtige Uberlegungsmbglidieit und Beweglidfeit. Der Mann, der unter
unbefriedigenden, hduslidhen BWerbhdlinifjen leidet, ergibt |id) dem iibermdBigen
WlEoholgenul, die Frau, die ibrer AUufgabe nidt gemacf)ien ijt, und ibren Haushalt
verwabrlofen [djt, betdubt Jid) durd) allerlei Bergniigen. Beide redhtfertigen bdiele

toridte Cinjtellung, welde mithilft, bie Familie 3u jdddbigen und immer mehr der
Berarmung und Berwabhrlojung entgegenzutreiben, mit dem Anjprud) an Lebens-
genuf. ,Wir Haben Jonlt nidts Sdidnes, folglid) miijjen wir auf diefe Weife etwas
vom Leben haben.” Je tieferjtehend bdie geiftige und feelijdhe Bejdaffenbeit eines
IMenjdyen ift, defto primitiver ift aud) Jein Begriff von Lebensgenuf. Diefem tief-
jtehenden Anjprud) fommen [o viele von ber menfdlidhen Gejellidaft gut gebheiene
Cinridtungen entgegen. Damit fommen wir 3um Problem des Mitverfdhuldetjeins.
Wielleidh)t hHat durd) die vorausgegangenen Wusfiihrungen fiir manden Jubdrer
pas Wort ,jelbjtverjdulbet” feine erjte Silbe verloren, und er hort nur nod) dbas
anflagende: Berjduldet. BVer|duldet dburd) dbas Hineingeborenjein in Wrmut und
Unverftand, belajtet dburd) eine Verfettung ungiinftiger Umitande und CEinfliifje,
verfdyuldet durd) die Gewifjenlofigieit jener Menjdyen, die aus dem geiftigen und
moralifden Tiefftand ihrer Mitmenfden RKapital jdhlagen. Diefer Unflage wird
entgegengehalten: der WMenfd hat bocdh) die Freibeit, 3u tun und 3u laffen, was er
will, er fann dod) unterjdeiden 3wijden Gut und Bofe. It bas wirflid) wahr? Hat
diefer Menfd, der durd) Geburt und Erziehung und fo viele jhwere dulere Lebens-
umjtinde belaftet ijt, die vielgeriihmte Freiheit, jein Leben nad) eigenem Willen
3u geftalten? Haben bie Kinber eines Trinfers die Miglidhfeit, in ihrem Leben aus
freiem Willen 3u hanbeln? Diefer Hinweis [treift nur ein Gebiet bes Mitverjdhulbet-
jeins der menjdlidhen Gejell|daft. Wer Gelegenheit hat, Einblide 3u tun in jeine
grauenvollen Auswirfungen, den erfakt einerjeits tiefe Empdrung, dak die Wen|d-
heit Cinridtungen duldet, an welden Taufende von Menjden Fugrunde gehen,
und anderfeits wird er erfiillt non grogem Crbarmen mit jenen Menjdyen, an denen
jidh bas furdtbare Gefel von der Heimjudung der Siinden bis ins dritte und vierte
Glied erfiillt.

DieJe Nusfiihrungen beabfichtigen nidht, den einzelnen Penjden von feiner
Berantwortung fiir fein eigenes Leben freizufpredyen. €s liegt eine grope, befreiende
MWahrheit in dem Wus{prud): durd) fremde Shuld wurden wir nur, was wir als
Crbbelajtete jind. Wenn wir das bleiben, dann ift dbie Sduld unjere eigene...
wenigftens, wenn wir es Jo, ganz ungewandelt, bleibern. Das will dbod) wohl Jagen,
dak jeder Men|d), aud) der jdhwerbelajtete, auf irgend eine Weije vor die Miglideit
geftellt ift, Jeinem Wegq eirte andere Ridhtung 3u geben. ber dak es jdhwer ijt, unjdg-
lid) [wer, fiir ben in die Urmut hineingeborenen Menjden, auf ein hoheres Lebens-
niveau 3u fommen, wenn fein Leben nidt von religidfen und |ittlidhen Werten
beherrjdht wird, das middten diefe Gedanfen beweijen helfen, und vor allem midten
Jie 3u ber Crienntnis beitragen, baf die SHuldfrage im Problem der Wrmut nidht
einbeutiq ijt, und darum fdwer 3u beurteilen, und dak wir deshalb nur mit Vor|idht
und Liebe urteilen bdiirfen. Rlara Fehrlin.
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