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die Rinder mupten wegen Untererndhrung fjeinerzeit in Erholungsfur. Eine
dauernde Unterjtiibung von 100 518 120 Fr. im Nonat ift notig und wurde Hidher
audgerichtet. €2 Handelt fid) um einen Qonfordatsfall, die Leute find feit 1924 im
Ranton Fiirich. BVon den ertvad)jenden Qoften trdgt die Heimatinftany dret Biertel,
Biiridy etnen Biertel.

Geit Jahren befapt fid) das Fiirjorgeamt mit einem jebt 30jdhrigen, ledigen
Stadtbiirger. Der Mann ijt geiftig etwasd jdhiwad), hort nidt gut, fieht am linfen
NAuge fajt nidhts mehr und ijt jeinen Trieben nidht gewad)jen, vor allem unterliegt
er dem Alfobol, wenn er itber Geld perfiigt. €8 find mit dem Pann iwiederholt
LVerjudhe gemadht worden, thn zu einer ftandigen Arbeit zu bringen. Stetd verfagte
er nad) furger Beit. Buleht, vor drei Jahren, fam er auf Rat ded Wrzted in eine
Alfoholentzichungsfur nady Clifon. Nad) jeiner Cntlafjung erbhielt er Arbeit bei
per abftinent lebenden Familie eined friiheren Patienten von Clifon im RKanton
fargau. Dort begann er ein Verhiltnid mit der Ehefrau jeined Arbeitgebers, der
wieder zu trinfen anfing und fid) dann dag Leben nahm. Darauf verzog er mit
der Witwe in eine andere Gemweinde bded Qantond Aargau und lebte mit ihr im
Sonfubinat. LVon der Polizei wurde er dann dem Flirforgeamt Biividh zugefiihrt,
weil er betrunfen aufgegriffen worben war. €r fam in Had Mannerheim, entwid
dann dort, worauf er erneut dem Piydjiater zugefiihrt wurbde, der nun Jrrenhaus-
verjorqung ziweds erneuter BVegqutad)tung fiir notiwvendig eradytete.

Ciner alten, audwdrtigen Biirgerin wurde jeit eintger Beit eine regelmdBige,
stemlich) hohe Unterftiibung audgerichtet, weil fie nicht mehr berdienen fonnte, und
thre {wdadliche Todter, mit der fie zujummenlebte, faum den eigenen Unterhalt
aufbrachte. Die erwadyjenden Kojten wurden zum FTeil von der Heimatinjtany ge-
tragen, die Sohne zablten monatlid etiva 12 Fr., die Stiftung ,Fiir dag Alter”
legte nod) etwad zu, und den NReft itbernahm Biirid)y, Cine gefeblidhe Rflicht Hiezu
beftand fiir Biirid)y nidht, trosdem wurde die Jonft unaudmweidlihe Heimjdaffung
bermieden, iweil die red)t gut angejdriebene Frau jhon gegen bierzig Jahre in
Biirid) wohnte. Sie ftarb dann tm Sommer ded Beridhtzdjahresd. Bufolge Streitig-
feiten unter den Hinterbliebenen fonnte in Crfahrung gebradyt werden, dah nod) ein
©parbheft bon 261 Fr. vorhanden war. Diefed beanjprudite dasd Fiirforgeamt; ed
fonnte die Yushingabe ded Hefted aber erft durd) Androhung gerichtlicher Rlage er-
reien. Dabei Hatten die Kinbder, deren Mutter man Jjozujagen ganz erhalten
mufte, die Unberfrorenheit, nody alle Kojten, die fie fiir Leihenmahl Trinfgelder
ujm. hatten, in Rednung zu ftellen. Diefed Beifpiel zeigt, wie oft zu fampfen ift,
um nur dad Selbjtverjtandlide herausdzubringen. (Jahredbericht degd Fiirjorgeamtes
der Stadt Biirich pro 1930.) '

Niertblatt fiir an €pilepfic €rfrantte und die,
die es mit ibnen zu fun bhaben.

Herausggegeben vom jdpveizerijden BVerband fiir Epileptijde.
(Prajident: Dr. med. T. Bovet, Biirid).)
Was tft Epilepiie?

Unter Epilepfie, zu deutjch Faljudt oder Gebhirnfrdmpfe, verfteht man eine
Reihe veridyiedenartiger Nervenfranfheiten, die ,Anfalle” aufwei-
jen. Die Urfadje der epileptijlen Eridheinungen, bet denen es fich ftetd um eine
Gebirnreizung handelt, fonnen jehr veridhieden fein. Bald {ind's Verlebungen, Ent-
guindungen, Gejdywiilite, Blutungen im Gebirn, dann Stoffroedielfrantheiten oder
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wieder Jynfeftionen ujw. Jmmer aber treten ,Anfalle” auf. Dieje Anfdlle find
auperft pielgeftaltig.

Die unauffalligiten Anfdlle, die jog. Abjenzen, werden nod) immer haufig
perfannt. Wahrend einer Abfens verliert der Betroffene fiir wenige Sefunden dHad
Bewuptiein (Unterbredung im Gejprdd), beim Spiel, beim Ejjen ujmw.) und er-
bleidht foft immter babei. €r madyt oft Sdhludbeivegungen, Hat einen jtarren Blid,
verdrebt bideilen die Augen oder uct leidht im Geficht.

Die {dweren Anjdlle verlaufen gang anderd. Sie beginnen oft mit einem
Sdyrei, dad Bewuptiein jdwindet bollig, der Kranfe fallt zu Boden, obei er fid
berlegen fann. Dann werden Glieder und Korper ded Qranfen fteif (Tonusd), dod)
nur furge Beit, und thythmijde Budungen folgen (Clonusz). Dag Gefidht wird bHlawu,
per Atem rodyelnd, und Sdaum oder einfacher Speidyel fonnen vor den Jund fom-
men. Oft aud) beigt jich der Kranfe wihrend der Anfille in die Sunge und lakt
Urin und Kot von fid). Nadh) dem Anfall ijt der Kranfe gewohnlid) pervirrt obder
ihlaft einige Stunbden.

Bivijden den leichten Abjengen (ganz furzen Bewuptieindtriitbungen) und den
jdpweren Anfdallen fann man alle 3wijden jtu fen beobaditen: Der eine Rrante
hat furge, bliartige Budungen deg Gefichtes ober der Arme, ein anderer berliert
das Bewuktiein, fallt 3u Boden, ohne aber eigentliche Budungen zu Haben, Cr ift
aud) jofort ivieder flar und tweip nicht, wasd gejdhah. Bei einem bdritten Rranfen
perfteift fidh anfalldweife ein Glied, ed zudt darin, und dieje Verfteifung und das
Suden breiten fih) allmablich auf den Korper aus,

Seder Penid), der eine diefer Ericheinungen aufeijt, gehort in drztlide
Beobadtung Die erjten Anfalle erfolgen fehr oft nadts. Sind Kin-
der oder Grivadjene am Porgen grundlod abgejdhlagen oder berlest, Haben twobl
gar blutigen Sdjleim auf dem Ropffiffen und Unordnung im Bett, dann miifjen
die Angehorigen aufmerfen. Sie beobaditen nun bdielleidit nadhtsd einen Unfall
von Steifigleit, rodpelnder Atmung ufw. ‘

Bei Rindern find oft die Abjenzen das erfte Krantheitdzeiden. Cltern und
Qehrer, hiitet Gudy, Abjenzen alg ,Unarten” zu mifdeuten! Wir wollen nidt, dak
man Qaunen der Kinder nadygibt, aber bei Abjenzen bheiht's den Wrzt befragen.
1Und mit der dratlidhen muf aud) die erzieherijde Beeinflujjung Hand in Hand
geben. Das gleide gilt bon Kindern, bei denen ohne erfennbaren Grund jeelijde
BVeranderungen (erhohte Reizbarfeit, grundloje Verftimmungen, Eigenjinn, Abnahme
deg Gedadytnifies, Verlangjamung ded geiftigen Ablaufd) auftreten; jie miiffen auf
ebileptijhe Erideinungen (Abjenzen, fleine oder nadytliche Anfdalle) befjonders be-
obachtet werden. Denn mit den Anfillen oder Abjengen fonnen feelijde Verdnde-
rungen einbergehen; wenngleid) e3 aud)y Anfalle und Abjenzen ohne fie gibt.

Wag it bei epileptifden Buftanden zu tun?

Die Epilepfie fann faft immer gebejjert, oft jogar ganz gebeilt werden.
Soll die Epilepfie gebeilt werden, braudyt ed3 aber unbedinat eine gany fonje-
quente, unter Umftanden jabrelang durdigehaltene Bebhandlung
purdy einen Arat.

e friihgeitiger die Behandlung begonnen mird, defto giinjtiger find die
Heilungdausfichten. Sdyon bei Abjenzen befrage man den Arat und warte nicht erit,
big {dwere Anfdlle formmen. it aber ein Anfall da, dann nidht warten, bis ein
sweiter folgt! Rojtbare Beit geht jonit verloren.

Weil die Epilepjie ganz verjdiedene Urjaden (. Anfang) haben fann, ift einzig
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und allein der A rzt in der [age, joiveit died iiberhaupt moglid, ein genaues
Krantheitsbild su erbalten und die Urjade der Epilepfie im eingelnen Fall heraus-
gufinden, Bon der Urfacdhe aber werden der Grad der Rranfheit und deren Hei-
lungdausjidt beftimmt. Audy die Behandlungsweife mup entfpredend veridieden ge-
jtaltet werden.

Der Crfolg einer ridhtigen Qur tritt meiftensd erjt allmahlid) ein. Darum Se -
dpu ld haben und nidht jeden Yeonat eine andere Kur anfangen! Denn jo fann aud
die befte Qur nidht geniigend wirfen. Bor allem jei man vorfidhtig gegeniiber Kur -
pfuidern! Jbhre Mittel find entiveder unwirfam oder gar gefabrlich oder dann
enthalten fie die aud) von den Aerzten gebraudhten Medifamente, aber in unjicherer
Dofierung und zu diel zu hohen Preifen. Der Arzt muf fiir jeden eingelnen Fall,
je nad) den Urfachen und dem Befinden, die Piedizin bid ind feinfte dofieren und
eine ftindige Kontrolle ausiiben, meil bdie Wittel unter Umftinden auf innere
Organe nadyteilig wirfen fonnten,

NAuBer den WMedifamenten erfordert die Kur eine beftimmte Didt (ev. jalzarme
foft) und eine bejondere Lebengmweije : Alfoholabftinens, viel Schlaf, BVermei-
dung bon geijtiger Ueberanjtrengung und Aufregung, xn allen jdwereren Falen
mup die Behandlung in einer arztlich geleiteten Anijtalt beginnen. Die Ausdwahl und
beftmoglidhe Dofierung der Medifamente am Anfang derlangt eine ftindige Kon-
trolle, 1. a. auch bejondere nur in Qaboratorien miglide Unterjudhungen. Audh das
geregelte Anjtaltdleben an und fiir fich wirkt giinftig.

Xebder, der ed mit an Epilepfie Erfranften zu fun Hat, fann dem Urzt 3u
deren zwedmaBigen Behandlung bHelfen, wenn er den Verlauf der eingelnen Anfalle
genau beobadhtet und aufzeidhinet, o der Krampf beginnt, ob er nur auf der einen
Rorperieite oder auf beiden verlauft, ob ber Kranfe {id) in die Bunge beit oder
Urin abgebt ujm. Aud) adhte er auf alles, wad die Anfdlle irgendmie beeinflujjen
fann. ‘

Gemeinperjtandlide Sdriften (3. B. iiber epileptijhe Qinder und anbere €in-
selfragen) geben ab und jede weitere Nusfunft iiber die Epilepiie, iiber unentgelt-
liche Spred)itunden und Aufnahmebedingungen in Anftalten, iiber Unterjtiifungs-
oder Bejdaftigungdmoglidfeiten fiir Epileptijdhe u.dergl. erteilen bereitiwillig und
unentgeltlich: Die Poliflinif der Sdweiz. Anjtalt fiir Epileptifde, Siidjtr. 120,
Biirich 8. ITelephon 42,700, und die Gejdyiftsdjtelle ded Shveiz. Verbanbdesd fiir
Epileptijde, Kantongjdulitr. 1, Biiridy 1. Telephon 41.939,

Beftimmung des innerfantonalen Unterftiungswohnfifes
eines Bevormundefen in einem Kontordatsfall.

Der Gemeinderat Unteriberg hat im Degember 1927 bem im September
gleien Jabhreg geborenen, auperehelihen Knaben €.D.von Eggimil (Kt. Bern)
jeinen Onfel €. B.in Freienbady ald BVormund beftellt. JIm Beitpunft der Be-
jhlupfafjung befand fidh der Knabe bei dem ihm zur Durdfithrung des Vater-
{daftdprozefies ernannten Beiftand A. F.in Unteriberg. Jm Juni 1928 nahm der
Bormund dad Miindel zu fih nad) Freienbad). €& befindet fid) jeither in feiner
Familie in Obhut und Pflege. Nm September 1930 wurde der Knabe unterjtiit-
sungsbediirftig, und es entftand in der Folge ein Streit zwijden den Armenbe-
Dorden pon Unteriberg und JFreienbad) dariiber, welde Gemeinde ur Unterjtitbung
berpflidhtet fei.
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