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Was der Armenpfleger von Piypdhologie wifjen foll.

@_rmeite;ter Bortrag, gehalten am 10, November 1922 am Jnjtruttionsturs fiir Armens=

;_JIIa_ger in Winterthur bon Dr. med. M. T ramer, Arat an der {dHiweizerijden Anftalt

fur @pileptifde in Jirid) und Pipdhiater bder Amisvormundidhaft und biirgerliGen
Armenpflege Biirid).

' Die Aufgabe, deren Behandlung Gegenftand meined BHeutigen BVortrages
fein joll, ift die Antwort auf die Frage, was der Armenpfleger von Piychologie
mrﬁ_an joll. Das jest boraus, dah id) die Aufgaben einesd Nrmenpflegerds 1m
notigen Audmage fenne. Meine mehriahrige Betatigung ald Rindiater der Biir-
gle'rthic?ten Armenpflege Jiiridy) hat mir, darf i annehmen, dieje Kenntnis ver-
mittelt.

Bejinnen wir unsd gunddft darauf, masd Piypdologie ift.
Sie it die Lehre von den pipdijdhen obder jeelijen Cricdheinungen, Tdtigfeiten
(Funttionen) und Gefepmapigfeiten. €tvad dabon weif jeder Dlenjdy; denn
parauf baut jid) die Moglidfeit ded Verfehrd mit dem Viitmeniden, dasd Ber-
ftehen dedfelben auf, und gerade dasd gehort in den Aufgabenfreid ded Armen-
pilegers. An ihn werden aber in bdiefer Beziehung erhohte Anforderungen ge-
ftellt, und dbarum darf man von ihm verlangen, dap er etivad mehr ausd diejem
&ebiete wiffe. Eine jolde Lehre, aljo die Pindologie, ijt ausd folgenden Griinden
moglich:

1. Wir Haben ecinen inneren Sinn, d. b. die Fdahigkeit, die pipdijden (feeli-
jhen) Crideinungen und Vorgdnge in und zu beobadten, wad man Furz ald
Fabigfeit der Selbitbeobadtung begeidmet.

2. Die pipdijchen Vorgdnge find mit beftimmien forperlichen WeuBerungen
verfniipft, ald da find: die WMimif, eingejdlofjenn den Blid, und deren Leranbde-
rungen, die Geften und die eiteren Korperbetvegungen, LVerdanderungen Dder
Sautfarbe (Crroten, Erblafjen), Stimmaugerungen, indbejondere die Sprade,
bie Sdrift u. a. Wir Aerzte fennen nody mandje WeuBerung, die mit der Sefre-
tton (Safteausdideidung) zujommenhangt.

3. Jnbem oir joldhe frperliche Weuperungen an andern Menjden beobachten,
jchlieBen wir ausd Analogie auf entjpredende jeelijdje Vorgdange in ihnen. Nady-
dem die Spradge fiir diejelben bejtimmtbe Symbole oder Beidhen, eben die Worter,
sur LVerfiigung gejtellt hat, wird der BVorgang wefentlich erleichtert.

Die Art, wie man Piydologie treibt, d. . die Methode, nady der man vor-
gebt, ift beridhieden. Wie der Phyfifer fich frdgt, wie und wann entiteht Warmnte,
LQidt, Cleftrizitdt ujiv. und died durd) entiprechend angeordnete BVerjudy: (Experi-
mente) 3u beantiworten judit, jo fragt fih der Biydhologe, wie und wann fommt
eine Empfindung, ein beftimmted Gefiihl, eine Vorftellung zuftande, und bemiiht
fich, bad durdh eigensd dafiir angeordnete Erperimente Herauszufinden. So ergibt
fich dad, wad man ,erperimentelle Vipdologie” nennt. Sie war zunddit eine
theoretijche Wiffenichaft, Hat aber in der meueren Jeit aud) Ridtungen einge-
jdhlagen, die tief in die praftijche Arbeit Hineinfithren. A8 erfte jolde Ridhtung 1it
die jogenannte experimentelle Wadagogif oder Erziehungsdlehre zu nennen. Sie
hat fidh die Aufgabe gejtellt, 3u ermitteln, mwie 3. B. ein Gedidt mit moglichjt
geringem Aufmand an Energie bom Kinde gelernt werden fann, wie lange die
Unterrichtdzeit fiir die berjdyiedenen Altersftufen audgedehnt werden diirfe, ohne
dapg jdhadigende jeelifdhe Crmiidungserideinungen eintreten, mweldhed Unterrichis-
fadh am meiften ermiidet, ie mit den Untervidhtdfadern am zmwedmaiigiten
abgewedyjelt werden joll u. a. m. Nod) tweiter ind praftijfhe Leben bdringen
die in neuerer Beit wviel befprocdhenen pindologiichen Berufsdeignungsdprii-
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fungen. Man bhat fidh zunddjt gefragt, welde Unforderungen ein Beruf,
3. B. begiiglid) Aufmerfjamieit, Auffajjungsdidahigfeit, Rajdbheit der Reals
tion auf beftimmte Reize (denten Sie an bdad Bremijenanziehen bei gefidhteter
Sefabr, auf ein Lidht- oder Glodenfignal beim Trammwagenfiihrer) u. a. ftellt und
pann die fidy zu dem Berufe meldenden Lehrlinge gepriift, ob fie diejen Anforde-
rungen geniigen. Und jhlieBlid) hat man aud) unterjud)t, ivie eime bejtimmte
Arbeit organifiert werden mufp, damit fie mit dem geringften nod) notigen Wufs
wand an Iorperlider und piydijder (feelijder) Energie ausdgefiihrt werden fann.
Auf dieje Dinge eingugehen, ijt heute nidht meine Hufgabe. Daf beim fantonalen
Sugendamt in Biirid) die erwdhnten Berufgeignungsdpriifungen auf Wunjdy bor-
genommen fverden, ift Yhnen wahrideinlid) befannt,

Jteben dem Cgperiment, dem beftimmi angeordneten Lerjudy, ift ald Weg
sur Piydologie die Beobadhtung gegeben. Died ift aud) der LWegq, der Jhnen als
Armenpfleger, wie iibrigens jedem PMenjdjen, grundiaslidy offen jteht. Grund-
faglidy jchon, aber ie ijt €8 in Wirtlidhfeit? Nidt jeder WMenjd) hat die Gate
ber Beobadytung, indbejondere aud) dber Selbjtbeobadhtung, in gleifem Make.
Der eine befipt fie mebr, der andere weniger. PMan fann fie, wie alle Fabhig-
feiten, itben. Dazu ijt aber Worausdjebung, dap fie iiberhaupt in einem folden
Ausmae ald Anlage gegeben ift, um geitbt werbden zu fonnen.

Die Triebfraft, die ur Betatigung der Beobadytung treibt, ift beim gelehrten
Sadpipdologen dad ntereffe an den pipdijden BVorgdangen iiberhaupt, gleid)
gitltig weldem Menjden fie angehoren; beim Praftifer, alio audy beim Armen-
pileger, dag Jntereffe der Pipdhe, beziv. der Seele eined beftimmien Wenjden,
pen er verjtehen und dem er Helfen Wwill. Dann aber drangt ihn bdiefed JIntereife,
nicht nur zu beobadhten, wasd der Andere duberlidy tut und jagt, jondern aud fid
in ihn eingufiihlen. Crjt die €infithlung ermdglidht ein tieferez LVerjtandnis
ves Wndern; denn indem wir und in ihn einfithlen, erleben wir ihn einen Mo-
ment lang itn und felbft, wir find dann mit ihm eind. Sidy einfiihlen fonnen in
den Anbdern, ijt aber twieder eine Gabe, die der eime mehr, der andere weniger
bat., Audy fie fann, wenn vorhanden, geiibt werden. ehren in dem Sinne, wie
man 3. B. jemanden dad Crfennen der Pflangen fehrt, fann man fie nidt.

Wir fommen damit z3u einer pipdHologijidhen Grunbd-
porausdfesung, die wir beim Armenpfleger maden miif-
fen. €r mup Jnterefje fiir den Andern haben, muf thn und fidh) beobadhten und
mup fidy in ihn einfiihlen fonnen. Wer dad nidht bHat, eignet fich nidht zum
Armenpfleger.

Die pipchologiiche Beobadhtung fann zu einem feinen JInjtrument werden,
wenn man fie unermiid(idh {dharft. Dad gejdhieht, indem man fid) immer twieder
priift, immer wieder vergleicht, ob dad Rejultat der Beobadhtung mit dem, wasd
ber mweitere wirflidje BVerlauf bietet, iibereinftimmt. Jn gleicher Weife fann
man fid) immer mehr zu einer geredhten Einfiihlung befahigt madjen. Denn fie
darf nidht jo weit gebhen, daB man ob lauter €infiihlen {id) joweit in Berftehen
oder Mitleid berliert, dap man die ,raubhe Wirflichfeit” vergikt.

Was ung im gegebenen Falle zunddyjt entgegentritt, dag find grobe Ericdyei-
nungen. 8. B.: Jemand wed)jelt haufig die Stelle, er halt fid) nirgends langer.
Wir begetchnen ihn alg bHaltlod, Wit diefer Feftitelung aber beginnt erft das
Fragen, Warum ijt er haltlod? Jit er vielleicht ein empfindlider, aufbraujender
Penjdh, der bei jedem barfden Wort des Weifters die Vefinnung verliert und
dpavonfauft? it er vielleidt ein Wenid), den von Feit zu Zeit der Trieb zum
Wandern befallt? Und dann, wie wird diejer ausdgeldjt? Durd) Alfohol, durd
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Ueberanftrengung, dburdy Unzufriedenbheit mit jeinem Sdyidial, durd) Serwiicfniiie
in feiner Familie, durd) feeliihe Wunbden anderer Art? Jit er vieleicht ein
oberflachlic) denfender und fiihlender Menid), ohne fefted Jiel, ein jog. Keidht-
finniger? Obder ift er gar ein Peenjh, der dauernd in franfhaft gehobener Stim-
mung, bon ewiger innerer Unrube geplagt, nirgends ausdhalt? Ujw. Und erit,
enn man diefe Fragen beantivortet Hhat oder fidy hat beantworten laffen, fann
man wiffen, wad zwedentipredjend fweiter zu tun it

Nm diefe Fragen beantworten zu fonnen, mup man aber vor allem uzu-
horen berjtehen. Dazu jedody gehort Beit. Da3, wad tiefer 1m Plenjden figt,
jagt er nur im ungehemmten, auf BVertrauen fuBenden Geiprdd). Jm andern
Salle befindet er fich in Abwehritelluny, und die Waffe, die Jhr Klient ftetd bereit
hat, Dad ift die Lerftellung und die [iige. Dieje beiden Haben eine PRipdologie
fiir fid). Auf fie eingugebhen, ift Heute nidt vorgefehen.

Ihr Qlient wird diefe Waffe indbejondere jolange tn FTatigfeit halten, jo
lange er etivas will, wad Sie ihm nidyt gerwdhren wollen oder jolange er fiirdtet,
baB Sie etne ihm unangenehme WPMahnahme gegen ihn ergreifen werden, besw.
folange er Jhnen miktraut. Hat er dad Gefiihl, dak er fpredhen darf, dann jagt
er auch dag andere. RLeider it fiitr Sie, dag ergibt fid) aud der Sad)lage, bdieje
Gituation nidt leiht su erveidhen. Umjomehr miiffen Sie iiber dasd hHinausd, wa 8
er jagt, auf dad adten, v i e er ed fagt: auf die Gefiihldwallungen, auf die Mimik,
auf den Blid ujw.

Wir {ind mit den lesten Ausdeinanderjepungen jdyon dem naher gefommen,
mag der Armenpfleger von Pipdhologie fitr jeine praf-
tifdhe Tdatigfeit wifien {oll. Gehen wir nun genauer darauf ein.

Der Armenpfleger mup wiffen, dak ed eine normale und eine abnormale, d. h.
bon der Norm abiveidende und aud) eine franfe Piyde gibt. €r mup wenig-
ftend fo eit fommen, dap er mehr oder iveniger ficher abnt, wann er einen ab-
normen oder franfen Menjden vor fich Hat, um fich in angemeijener Weife zu
thm einguftellen. Einen franfhaft aufgeregten Menjden 3. B. ettva durd) Anbriillen
oder durd) Sdyweigebefehle zur Rube wingen zu twollen, wird nur in jeltenen
Fallen gelingen, wird aber jtetd im ufgeregten dad Gefiihl, ungeredht behandelt
tporden zu fein, gurii€laffen. Pan mup ihn fidh ,abregen” laffen, oder die Unter-
Haltung abbredien und auf rubigere Beiten beridreben.

Was ijt nun eine normale und wWad eine nidhtnormale
Biyde, und wie erfennt man fie? So leidyt die Jrage zu ftellen ijt, jo jdhwer
ift eine befriedigende Antwort. Denn 8 gibt nidht nur einen normalen Pien-
jdhen, wie ein Normalmeter, jondern b iele normale Menjchen, die nody beziiglich
Sntelligens, €harafter und Temperament nad) mannigfadyen Ridhtungen verjdie-
den fein fonnen. Fiir unferen praftijchen Gefichtdpuntt HBinen wir jagern: normal
ift ein Menjd, wenn er den jozialen, ethijden und fulturellen Forderungen der
Gemeinidaft dauernd, begv, nur mil Iurzem und boribergenenden Storungen

genitgt. Daraus aber fehen Sie, dak man zum Wefien nad) diejem Makitadb oud
bie Gemeinjhaft fennen muf, in welder der zu Wefjende lebt odber in die er
Hineingeftellt werden joll. Die Anforderungen find andbere auf dem Lande und
in der Stadt, ingbejondere der Gropitadt, andere fiir den Jnduftriearbeiter, den
Qandmirt und den Hoheren Beamten.

Snnerlic) muf der normale Menfdh im GSleidgewidte fein, d. §. dbie vberjdye-
denen jeelijdhen Krdfte diirfen fid) nid)t oder hHodjtend fiir furze Beit, bezw.
boritbergehend in ihrer Tatigfeit {toren. €3 darf feine dauernde Berriffenbeit,
Feine dauernde Unzufriedenheit bejtehen.
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Was diejen Forderungen nidht entipridht, weidht bon der Norm ab, 1t abnor-
mal. DaB die Grenge nicht jdharf ijt, wird Ihnen ausd bem Gefagten ohne iei-
teres flar, ebenfo, daf darum im eingelnen Falle, in guten Treuen, veridicdene
Meinungen Heftehen fonnen. Die Feftftelung, da jemand abnormal ift, bedeutet
— Ddad wollen wir fejthalten — zunadyjt fein fittliched Werturteil itber ihn, be-
peutet indbejondere nidht, dbag er moralifdy mindermertig fein muf. Abnormal in
unferem Sinne heijt nur, nidt jo, wie der Durdyjdnitt, und ift einzig die Feit-
ftellung einer Tatjade, wie ettva, dap der eine ein gefdhicdter Beichier ift, der
andere ein ungejdidter.

Worin fann nun die Abnormalitdat im befonderen be-
ftehen, und wodurd) wird jie berurfadt? Jn der Wntwort auf
diefe Frage mup idy mich Hier mit einigem aud dem Wejentlidhen begniigen.

Beziiglich der Uriachen miiffen wir und flar jein, dbaf ed innere und augere
gibt. Die inneren entiprechen dem, wad wir unsd an Anlagen, 3. B. im feim-
fahigen Samen liegend denfen miiffen, und die dupern dem, wad nod) an Be-
jdhaffenbeit ded Erdbodend, Qicht und Luft da fein mup, damit die Pflange aufs
gehe und gedeihe. €8 find aljo dad forperliche und jeelijdie Erbaut einerjeits,
pie mannigfaden duferen Einfliifle, wie fie von Qrantheiten, aud der Crziehung,
per &Gchule, der naberen Wmaebung und dem iweiteren Reben, Alfohol u. a. Her-
ftammen, anderferts. Vet dem ,Evbaut” denft man an ,Bererbung”. Nur mup
man da nidt gleid) an Bererbung tm Sinne der erblidhen Belaftung” durd
3. B. RNerven- und Geijtedfrantheiten denfen. Denmn 1m Grunde bebdbeutet Ver-
erbung nichtd andered alg die Tatjadie, dak wir Vater und Mutter joivte Grok-
eltern ujv. haben und in unjerer Bejdaffenheit dabon mit abbhangig find, Wir
find tn unjeren ererbien Eigenjdhajten Mijdyungen aud vaterlidhen und miitter-
Iidhen Cigenichaften und dicje Wijchung fonn unter Wmjtanden eine jo ungiin-
ftige jein, dag auch normale Eltern ein abnormaled Qind beformmen fonnen.

Die Erideinungen und Vorgange der Seele hangen unter einander zujams
men, fie wirfen miteinander, gegeneinander und fiireimander, bleiben aber in der
Rerionlidhfeit ald tn der fie zufammenfiajjenden Einbeit bejhlofjen. Dasd wollen
wir unsg ftetd gegentwartig halten. Wir fonnen dann, ohre Gefabr zu laufen, den
Letl fitr dag Gange zu nehmen, feftitellen, daf wir folgended in der Piyche unter-
fheiben fonnen: JInftinfte (Nahrungdinftinft, Sudinftinft, Orientierungsin-
ftinft (im Raum), Sdub- und Abwehrinjtinft), Triebe (Selbijterhaltungsdiriedb
und Gejchlechtdtrieh, ald die beiden Grundiriebe mit reiteren Bildbungen, rwie
dem riidfichtslojen PMadhttried, den jozialen Lrieben, dem Wanbdertried u. a.),
die Gefithle (R[Quift, Unlujt), die Affefte (Born, Wut, Freude, Trauer, Furcht),
die Leidenfdyaften, den Jntelleft mit Empfindung, Wahrnehmung, BVorftellen,
Begriffsbilbung, Urteilen und den Willen. Dasd moralijde Gebiet bezielit jeine
Qrafte und Jnhalte ausd mandpem diefer Teilgebiete und hoat im Gewtifen einen
eigenen Regulator. Gemiffe diefer Teilgebiete faffen wir dann zum Charafter
und jum Temperament zujammen. Eriterer bezeidhnet das, wie der Plenjdy auf
innere und aupere €infliiffe reagiert, wie er denft und Hhandelt, welde Biele und
Jbeale er hat. Dad Temperament jagt aus, wie dad Tempo feined Hanbdelnsd
und Entidliegensd ift, 0b er langjam oder jdhnell arbeitet, ob gleihmdakig oder
fprunghaft, ob mit ftarfer RQuft begiv. Unluft oder nicht.

Nus diefer Aufzahlung wird IJhnen flar:

1. bag dad, wad wir Perjonlidhfeit nennen, ein uniiberiehbar Fufamnien-
gejeged (Yfomplizierted) Gebilde ift.
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2. DaB Dbdie Storungen bdas eine oder andere oder mehrere diefer Teil
gebiete treffen fonnen. Da auBerdem nod) die Starfe der jeweiligen Storung
%};el%igfr)li:eben fein fann, fo ergibt fid) eine uniiberjehbare Mannigfaltigfeit der-

3. Dap mwegen ded Jujammenidlufjed in der Perjonlidhfeit eine geniigend
intenfive Storung eined Teilgebieted aud) Storungen der anderen nad) fid) zieht.

4, Dap wir ausd dem gleiden Srunde den Veenjden, wo wir ibn aud) anpaden
mogen, mehr oder veniger an jeiner gangen Perjonlichfeit treffen, dak wir aljo
3 B. mit einem Wort unter Umftanden tweitgehendite Umitellungen im Menjden
bewirfen fonnen im guten und im jdlimmen Sinne.

5, Dak die Groge der Wirfung, ded Crfolges, von dem engeren und feineren
Bujammenhang abhdangen wird.

Um und aber nidit in Uniiberjehbared zu berlieren, halten wir ungd an
Nugenfalliged bisd Grioberes.

Geftort fann in der Haubtjade der Jntelleft fein. Dann haben ioir
die Gruppe der Shwadhbegabten und der ShHwadiinnigen Ber
leiteren unterideiden wir die leid)t Sdivadfinnigen, die Debilen, die nody einen
einfadjen Beruf lernen Ionnen, bon den Jmbezillen, die zu feinem Beruf, aber
nod) 31 medhanijdhen Hilfsarbeiten, und die Jdioten, die zu feiner Arbeit fabhig jind.

PBon bejonderer praftijher BVedeutung find die SdHhivadbegabten. Denn bei
einem jdiverer Sdwadfinnigen fieht aud) der Laie, mit wem er ed zu tun hat,
Beim Schmadhbegabten ift dem jedodh niht jo, da bedarf ed meift der Unter-
judung durd) einen Sadyberftandigen, um den Wangel fejtzuitellen. Nur zu
leicht wird man daber, ohne e3 zu wollen, gegen jolde Sdivadbegabte ungeredt,
indem man ald jhlechten Willen anfieht, wasd ein Nidtionnen iff. Dad fann
aber jHlimme Folgen Haben. Denn der Sdywadhbegabte wird fidy jur Wehr feken,
er wird verjudien, fidy zu ertroten, wasd man thm nidt qeredhtermeije gewabhren
will, oder er ird den ,WVerleider” befommen und die Arbeit ganz deriveigern,
oder er wird auf moralijcdhe Abmwege geraten. €in Buridhe meiner BeobadHtung
berjagte auf diefe Weife auf veridjiedenen Berufslehren, geriet ind ,Striebhe
len”, fing an zu ftehlen, wurde bocig, und die Cltern wupten {idhy mit thm nidht
su belfen. Dag wurde anderd, ald er innerhald der Qandivictjdaft eine jeinen
geiftigen Krdften und jeiner Neigung angemejjene Arbeit befam. Geduldige,
nicht voreingenommene Beobadhtung fann aud) dben Laten dazu bringen, wenigjtens
emten BVerdadyt zu hHegen, daf jdiwade Begabung am Berjagen jchuld jein fann.
Dann wird er fid) beraten laffen.

Jit in der Hauptiade dad Sefiihls- und Willensdleben abnorm,
bezin, geftort, bann {preden wir bon Bipdhopathen im engern Sinne. Wenn
im bejonderen dad moralijhe Gebiet betroffen ift, Haben twir in abfteigender
Rinte die morolifd Sdiwaden, die moralij)y Minderivertigen und die
eigentlich moralifd) Sdivadfinnigen oder moralijdh Kranfen bor uns,

e nadydem welded Teilgebiet ded Gefithls- und Willendgebieted durd) die
Abnormitat oder Storung betroffen und je nad) der Art, in welder dad der Fall
ift, gibt e8 berjdhiedene Untergruppen von Bipdopathen. Da find die Haltlofen,
die Willend{dhwadjen, die Cnergielojen, die Triebmenjden, die etwig gehobenen,
oder umgefehrt eiwig traurigen (deprimierten), die Hypodhondrijhen, dann die
mit Biigen, wie fie in audgepragter Form eigentlidhen Seiftesfrantheiten zufom-
men. Diefer Unterteilung fommt audy praftijche BVedeutung zu, weil fie Ridt-
[inten fiir die bejondere Behandlung abgeben fann.
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Bet den Scwadfinnigen it audy dad Gefithls- und Willengleben gejtort, jie
find enttoeder ftumpf, apathijd), twillensidioad), leiht beeinflupbar, rubig unbd
gleichmadBig oder aufgeregt, gornig, Berftimmungen untermorfen, unjtet. Da-
swifden gibt e3 alle Uebergdnge, und 8 fonnen fid) aud) nod) andere pindopa-
thijdye Biige zu einem defeften Intelleft gejellen. €8 hangt dasd von der Charaf-
teranlage, unter Umiftanden von ermorbenen Kranfheiten ab.

Eine befondere Gruppe bilden die Pyfterijden, Nervenidhmwaden
MNeuropathijdhen) und Cpileptijden.

Wichtig iit aud) fiir den QLaten, zu wiffen, daf e2 neben dem jdpweren, grofen,
epileptijdhen Anfall, mit Bewuptlofigfeit, Blauwerden, Sdhawmen, Bungenbip,
allgemeiner Ptusteljtarre und PMusfelzudungen, aud) gang leidyte, unjdjeinbare,
jog. fleine Anfalle gibt. Died ift bejonders dedwegen iwidytig, tweil diefe fleinen
Anfalle allein vorhanden fein und dann leidt ald nerbdje Unarten betradhtet
werden fonnen, wofiir grobed Anfahren oder bei Rindern gar forperlidhe Strafe
bas ridhtige Heilmittel jei. Auffallend haufige ,Ungejdidlicheiten” oder auf-
fallend baufige fleine BVerlebungen fonnen durd) jolde Eleine Anfalle bedingt jein.
Sie find in ihrer duperen Crideinungsform fehr muannigfaltig. 3. B. femand
bleibt ploslidy ftehen, jhluct einigemal, wird etwas blak mit ftarvem Bld, und
903 it nady 14—1—2 @efunbden voriiber, oder er beformmt jtarren Blid, wird
etivad rot, greift ein paarmal an jeinen Knopfen Herum und alled ift boriiber.

Wichtig it fermer, daf fid) die Epilepfie in der Hauptiade audy in Geftalt
pon {dyveren BVerftimmungen, pon dauernder Reizbarfeit, bon Neigung zu un-
magigen VWubanfallen zeigen und Anfalle guriicdtreten fonnen. Dap dad jdwie-
rige Charaftere gibt, 1ft leidyt zu begreifen.

Die Geiftesfranfen find bon groBer praftifher Widhtigleit. Statt
Namen eingelner Geiftedfrantheiten zu nennen, fiihre id) einige Haupterideinun-
gen Derfelben an: Abmahme der Werftandesfrafte, insbejondere des Gedadtniijes
und der Urteilgfahigheit; Wabnideen, wie Grogentvahn, Verfolgungsd-, BVergifs
tungs-, Qleinheitdmwahn u. a.; dawernde Selbjtmordideen und Selbjtmordneigung;
jebr aroBe Berriffenheit und Berfahrenbheit bded Gedanfenganged; Franfhafter
Rededrang oder im Gegenteil Veriveigerung jeder Rede; unberitandlidie, ploglid)
auftretende Gefithldrohheit oder vollige Gefiihlsabjtumpfung u. a.; dauernde
jeelifhe und ¥orperlidhe Unrube obder im Segenteil Apathie; dann Sinnes-
taujdhungen ded Gehord (indbejondere Stimimen) oder ded Gefihtd (,Bifionen,
Gefpeniter”).

Nun wmollen wir und nod fragen, mie ¢3 in dber Praxis
3ugeht. Dazu fiihre i) Jhneneinige Beijpiele aud derfelben vbor:

1. UA., geb. 1876. Eingelne [ebensdaten: 1894 Baderlehre. 1895 aus ber Lehre ge-
laufen, treibt fid) in der Frembde herum. 1897 V. mwegen Bagantitat eingebradht. 1897 XI.
aum 5. Mal wegen BVagantitdt eingebradt. 1898 Rorreftiondanitalt fiir 1 Jahr. Dann
Srembenlegion zirfa 6 Jahre. 1904 poligeilid) eingebracyt. 1905 wegen Bettel eingebradyt.
Dies wiedberholt fidh. 1906 RKorreftionsanitalt 2 Jahre. 1907 entwiden. 1908 entwidjen
gum 2. und 3. PMal. 1909 V. entlajfen aud RKorreftiondanitalt. 1909 VI. wegen Bettel
poligeilid) eingebradyt. 1909 VII, Herdern auf eigenen Wunjd). 1909 IX. auj Wanber-
ihaft. ©o geht esd mweiter. 1910 3 Jahre KRorreftiondanjtalt, dba anbere Verjorgung
nidht mdglid). Entwiden. Spdter nad) NRegensdori verfeit. 1914 entlajfen. Wieber das
gleiche Berhalten. 1917 NoRau, unverbefierlich, arbeitd{chenr. Rokau 2 Jahre jtatt Kor-
reftiondanjtalt. Wieberholte Entweidung ausd Rojau.

FTrop aller guten Vorjage immer wieber Verfallen in Miigiggang und Truntjudt.
Nady Entlafjung Pidrz 1919 (auf jein Gefud) borzeitiq entlaffen) aug der Korreftiondan-
ftalt wiedber bag gleidhe BVerbalten. Tritt Stellen nidht an.

Begutadtung Januar 1910: Dag Gutadyten fommt zu folgendem Sdhluffe:
forperlich gefund und letjtungsiahig. JIn intelleftueller Hinjidht langt es fiix feine BVer-
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haliniffe. €r ijt aber ein Menjd) ohne fejtes Jiel, willendjdhwad), bejonders in Verjtim-
mungen direft energiclog, in jeinen fonjtigen ®efiihlen oberfladlich, in feinen Entjdliif-
fen jdymwanfend und wideripruchsooll, im morvalijd@en Fithlen jtumpf, nad) aufen daher
bollig Haltlod, und bied alled in einem Grade, daf man ihn alg jhweren LRiydopathen
begeidinen mug. :

Nur in einer Anijtalt, die ihm durd) geregeltes Leben ben auperen Halt gibt, fann
er jich halten. ©3 mul dabher Dei ihm dauernde Verwahrung empiohlen verden.

Lorgehen der Armenpilege: ,Verjorgung im APl L Rejultat:
n3eBt bort befolbeter Warter. Bon Feit zu Zeit Stdrungen.”

2. B., gub. 1878, Fady Sdjulentlafjung 2 Jahre an- einer IMetallarbeiterfdhule.
@either an ungabligen Orten gearbeitet. 1914 IV, Hhat dben Babhltag vbon 67 Fr. ber-
jubelt, jtatt thn ber Urmenpilege zu geben, und Hat die Arbeit nidht wiedber aujgenom-
men. Verjdyicbentlich aud) wegen Arbeitdmangel entlaffen. 1917 IV. Hat Berpflidtung
gegen Armenpilege nicht cingehalten. Stelle verlaffen. Der rbeitgeber tuilt mit, er fei
guter Urbeiter, man fei ihm in jeder Veziehung entgegengefommen, um jo unbegreif-
lidger fei fein Dabonlaujen. 1918 1I. Arbeitgeber tfeilt mit, B. jei auerjt licderlid),
fommt zur Arbeit, wann er will, vertrintt den Lohn. Dabei jebr talentierter Medhanifer.
Furdhtbar gleidgiltig. Sdmieriinf. Lenupt frine Vadegelegenheit.

Begutadtung V. 1920. Ausd dem Gutadten: Was jofort aujfdlt, ift bdie
grofe Monotonie in feinem gangen Verbalten. Wahrend ber gangen Unterjudung,
bie die veridjiebenjten, ihn perjonlic) nabe berithrenden Dinge betrifft, fommt er aus
feinein jcblafren, gloidgitltigen Wefen nicht Heraus, ¢z bridht nirgends ein jtarferes
®efithl Hervor. Wenn 1d) eine Vemerfung made, auf die ein anbderer ladjend eingehen
wiirde, Hujdht Hie und da Hoditens ein leihted Ladpeln iiber feine Lippen, meijt reagiert
er gar nidht darauj. Ter Blid ijt gewdhnlidh ins RKeere gerichtetr. Dem entipredjend
bemegen jich audy bt Gefichtazlige wenig. Diejes Verhalten ijt wohl nidht nur bejondere
@injtellung gur Unterjudjung, denn nad) den Aften ift e3 aud) jonjt jhon bemertt worden.

Bufammeniaifung: B. ijt cin intelleftuell gut begabter Dienfd), bei dem
ber Mangel auf bem Gebiete ded Gefithlz- und Willensdlebens licgt und hier fo aus-
gefprodjen ift, bag man bon einer Pipdopathic mit Jiigen, wiec jie einer Dbeitimmten
®eiftestrantheit zufonmumen, jpredhen mup. Sie fommt gum Ausdrud in jeiner Erreg-
barfeit, ber leidjten Werjtimmbarteit bei einer jonjt auffallenden Glridiiltigieit, Nads-
lajfiafeit, Haltlofigteit und Willendidmwdadie. Aud) die jtarte Sieaﬁm{t auf den Alfohol-
genu® fpricht in diefem Sinne. Der Alfoholismus hat hier eine umijo jhlimmere Wir=
fung, mweil er einen an und fiir fid) franthait beanlagten Menjden trifft.

Man wird ihn immer wieder, trop Entgleifungen, zur Abjtinenz bewegen miijjen
und ihn jonft dbrauken zu bejdaitigen und nad) Moglichteit gu tubermadjen Haben. (Go-
fabr deg Einjpinnens und Yerblbdend in einer Unitalt bei Mangel an Unregung.)
Anbdererjeitd wird man die Gelegenheitduriacdhen gum Alfoholgenup miglidhit vormeiden
nritfjen.

Mit Enftaujdungen wird man bei ihm iweiter vedhnen miiffen und wird immer
wieder auf ihn einguwmwirfen judjen, dabei jid) aber im Stillen jagen miifjen, bak ¢& jich um
einen bnormen Handelt,

Vorgehen der Armenpflege : ,Adbjtinengverpflidhtung, Vermahnung, LVer=
febung an frithere Arbeitsdjtolle am 7. PMai 1920.° '

Nejultat: ,Seither ohne Nadyricht, muf gut gehen.”

8. €., geb. 1870, Yus den Wften: Groge Sdwierigleiten, viel Streit und Hader mit
ber Familie, oft franf obhne nadpveisbare franfhafte Berdnberungen bder Organe,
arbeitet daher haufig nidht, muk jamt der Familiz viel unterjtiipt werben, droht gang
der Urmenpilege anbheimzujallen.

Begutadtet Juli 1922, Aus dem Gutadyten: €. Hhat twohl feit jeher ein leb-
bafted und reizbares Temperament gehabt, twar einerfeitd unternefmungsireudig, an-
bererfeitd iviedor eher jdheu. Seine theoretifde Jntelligens jdeint nidht in dem Make
gut entiwidelt gemwefen zu fein, tie die prattijdhe. R[eptere war iiberdurdjdhnittlidy gut,
erftere, wenigftens was Iritijde Einjtellung zu ben KYebensverhdaltniffen anbelangt, eher
fdmwad). Weil er aber ein arbeitdfreudiger, jparfamer und aud) jonjt darafterfejter
Penjd) war, wurde diefer Pangel fompeniicrt.

Heute madyt er im gangen den Eindrud eined bor allem in jeinen Nerven borzeitig
aufgebraudten Menfden. Das Nerveniyitem geigt eine franfhafte Vejdajfenheit, bejon-
bers im Ginne bon Ueberreigiheit und erhohter Ermibbarfeit. Dazu fommt die frant-
hafte Pihde: Hypodhondrifdie Jdpeen, abnorm fixierted Mitrauen und aus diefem Feraus
jtandig erhoht gereizte Einftellung gegen bie, bie in fein Miktrauen eingejdlojfen werben.
Die BVorforglidhieit und Eraftheit wird gur Pebanterie. Alled ijt erftarrt. Daneben aber



o B s

nod) ein jtarfer Wrbeitdtrieb. Die ,Anjalle”, bon benen er beridhtef, find mwabhrideinlid
nerbdje Krifen auj dem Boben bdiejed franthaften Nervenipjtems und ber dadurdy De-
dingten Storung forperlidher Funitionen. ‘

Medifamentoje Behandlung Hat nidht viel 3mwed. Der Mann gehort in cine Um-
gebung, wo cr einer ihn befriedigenden Urbeit nadhgehen fanmn, ohn. getricben zu werden,
wo man feine ¥ranthajten Attaden durd) entipredjende, aud) pihdijdhe Beeinfluffung
linbern fann, wo fein NReizjtoff zu Jornausbriihen und anderen Errequngdzujtdanden
porhanden ift. Dann wird er nod) am angemeifeniten arbeitsjdhig erhalten werden dnnen.
3n einer Privatitelle wird ‘ed faum gehen, da er eben von Feit zu Beit wieder ausdfehen
mufy, und man fir feine piydijde Cigentiimlidhfeit auf die Dauer nidyt die nidtige
Geduld aufbringen wird. Vor der Anijtalt R. flirdhtet er jidh) aus bon feinem Stand-
puntte aus Degreifliden Grinden. &r fame dort wabhrideinlid)y innerlid) nidt redyt zur
Jtube, witrbe i) mit der LVergangenheit zu bviel befdhaftigen muiffen. Jdh empfehle
dafer vorldufig einen Verfud) mit dem Ayl L., wo man fiir ihn angemefiene Bejdhafti-
gung finben biirfte, und two aud) jtetige drztliche Uebermadung moglidh ijt. Er jelber
ijt nad) ungefahrer Sdyilberung der dbortigen Verhaltnijje einverjtanden. Pan twird nur
bie Herren &, bitten miiffen, ihn gleid) von Anfang an der bejferen BVerpilegqungstlafie
zuzluin ifen. Sonijt werden bald Sdmwierigteiten fommen.

Lorgehender Armenpflege: ,Berforgung im Ayl X.°

Visheriged Rejultat: ,Nad furger JZeit begahlter Angejtellter (50 Fr. per
Monat). &, ijt glinclidh.”

4. D., grb. 1896, 1916 wegen Diebjtahl und Sad)befdavigung 4 Wodhen Gefangnis.
1917 1. im MWai pom Militdrgricht wegen Ausdreifensd 6 Woden Gefdngnis; im Sep-
tember wegen Dienjtberiweigerung 6 Monate; 2. Augujt aus ber Anjtalt R. enttviden;
8. einmal wegen audgegeidneten und einmal iegen einfaden Diebjtahlsd bejtraft. 1918
mwegen audgegeidhneten Diebjtahls einmal 2 Monate und ein gweited Mal 8 Monate
Arbeitdhaus, 1920 wegen wiederfolien Diebjtahls an ber Arbeitsitelle 6 Monate Arbeits-
haus. Alle Diebjtahle betrafen fleinere big mittlere BVetrage.

Begutadtung Juni 1921: Angeborene intelleftuelle Sdhmdade mii‘gigen. Grades,
Witrrifhe Verjtimmungen mit Ungzujriedenbeit und Mijirauen. Daber Unitetheit, Unbe-
ftandigteit, impuljivesd uniiberlegted Hanbdeln, moralifde Haltlofigteit, Gefahr der Ba-
gantitat. Bu tieferer Einfidht unfahig. BVorlaufige Verforgung ald Kned)t bei berftan-
digem R[Qanbdwirt. Vet {dwerem Riidfall mehrjahrige Anitaltdverjorgung.

BVorgehen dDer Armenpflege: ,Plagierung bei einem Landwvirt.”

Refultat: Nadh 3 Monaten Entlajjung wegen Wrbeitdmangel, cinige Wodjen
arbeitdlos, dann Arbeitszumweifung bei eimem LRandiwirt nidt angetreten, bagegen bei
anderem Landiwirt Arbeit itbermommen. Nad) furzer Zeit wegen Einbrud)dieditahl ver-
hafiet (1% Jahr Gefdngniz), Nad) Werbithung tritt Korreftionsdberjorgung auf unbe-
ftimmte Zeit ein.

5. €., geb. 1841, Yus den Uften der Armenpflege: Madyt im Alterdafyl Schwierig-
feiten. DBettelt 3. B. Cffen gujammen, nimmt e mit auf dag Fimmer und jdjittet
e3 nadfher in ben RKiibel. Hat er vergeffen, wo er ctivad Hingelegt Hat, befdhuldigt er
feine Kameradben, fie Hatten es ihm gejtohlen. Tagsiitber jdhlaft er bicl, nadtsd fehr wenig.
Mit Stuhl und Urin unjauber.

Die Begutadtung im Degember 1919 fommi zu folgendem Sdhluffe: Urterien-
verfalfung, Leijtenbrud). Auf feelijdher Seite: Rranthafte Abnahme bder Geoiftesfriftc,
ingbejonbere ded Gebadyiniffed infolge Wlterdfhivund ded Gehirnesd (Dementia senilis).
©®r ijt infolgebefjen jdymwierig gu behandeln und erhoht pilegebediirftig. Das mwird bvor-
ausfidhtlid) je langer je mebr in Crideinung treten. Pilegeanitalt ift der richtige Ver-
forgung3ort.

Borgehen dber Yrmenpflege: ,Crit Granfenajpl Neumiinfter wegen Lei-
ftenbrud), pon da an in der Pilegeanftalt M. Gejiorben Januar 1920.”

6. §., geb. 1903, Big gur 2. Setunbdbarjdulflajfe feine Schwierigteiten. Dann rafche
Charafteranberung: Beliigt und betriigt den Vater, nimmt ihm Geld, fommt fpat Hetm,
befudht viel den Rino, wird bei Vorhalten fredh), will jih nichts jagen laffen, daneben
itberempfindlid), neigt zu bdeprimierten (traurigen) Borjtimmungen. Jn einer erjten
Rehre wegen Diebjtahlverdacht entlaffen. In der 2. fauimdannijchen Lehre Martenunter-
jhlagungen wdbhrend ldngerer Beit unbd in groferem Betrag:.

Begutadtet nad) gweimaliger Unterfudung im September 1919:

CEine gemwifie erblidhe Velajtung ijt vorhanden. Qorperlich gefund und gut entwidelt.
Jntelleftuell gut. ©8 bejteht ein jhwieriger Charatter, der n jeiner befondbern Artung
eine Berjtarfung der aud) jonft in ben Entwidlungsjahren besbadjteten Eharafterdnde-
rungen bedeutet. Starfes Solbjtbewugtiein und Selbitiiberidiabung. Abwendung bon dern
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Angehorigen. Nod) mangelhafte Durdbildung der moralijden Gefiihle. Glaubt der Welt
geigen zu miifjen, bap er jeBt Mann fei und fid) bon niemandem etwad jagen lajfen
mitjfe, ijt gegen Verlebung diefer Gefiihle und Vorjtellungen iiberempfindlid), zieht jid
bpann beleidigt guriid ober frobt oder wird deprimiert verjtimmt.

&3 wird BVerforgung in einer Anjtalt fiilr 1—2 Jabhre, Aufgeben des faujmannijden
Berufes, Ve{daftigung in der Landwirtjdaft ausd naheliegenben piydiologijdhen Griinben
empfohlen.

Das wird aud) durdygefithrt. Jnm der Anftalt Fuerjt Troh, gegen den Vater nod)
feinblide Cinjtellung. Nad) und nad) Umiehr, Gegen Enbe des Jabres wieder cher Trop-
einftellung und Erfldrung, er bleibe nicht bei der Landbwirtidaft. Trobbem Entlajjung
aus der Anjtalt nad) girfa 1 Jahr. Blieb bei der Lanbwirtidait, hielt jich gut. Cr bejudyte
mid) verjdhiedenemale, i) fonnte mid) bon der weiteren giinjtigen Entividlung iberzeugen.
@r Deenbet jett eine landmwirtidaftlide Sdyule.

Diefe BVeifpiele, bie i) Deliebig vermehren fdnnte, mdgen gendigen. I wollte
Shren durd) diefelben geigen, wag man felbjt nody in {dvierigen Fdallen erreiden fanmn.

Wasg aber lehren Sie aqud den Beitjpielen fiir Jhr
praftiidesd Borgehen?

Wenn die gewohnten Crziehungd- und Beeinfluffungsmittel immer ivieder
berjagen, wahrend angunehmen it, daf ein durdidnittlid) Leranlagter, alfo
Normaler damit aud der Entgleijung Herausdgerifien wiirde, wenn ferner widytige
dugere Faftoren wie unveriduldete Arbeitdlofigfeit, unertragliche Jamilienvers
haltnifle u. a. nidht in Frage fommen, wenn Korreftionsanijtalten ohne Wirfung
bleiben, jugemwiejene Arbeitdftellen twiederholt ohne erheblidhe Motive nidt ange-
treten werden, dann ftimmt ettvad nmidt. Dann i1ft dag Sujammenarbeiten in der
Perjonlidyteit ded WMenjden ein unridtiges, dann fehlt ed am Jntelleft und
bamit der Crfenntnid oder Einficht, oder am Fiihlen, oder am Willen, und damn
foll man mit Probeln aufhoren und fidhy beim Sadyperjtandigen daritber Rat
holen, mas borliege und welde zwedmaBige Magrnahmen zu treffen jeten.

Sdiweiz. Wohnortliche Armenunterftiibung. Unter dem Bor-
fis bon Bunbdedrat Motta fand eine Konferen von Vertretern der bem Konfordat
fiir wohnortliche Wrmenunterjtiibung angehorenden RKantone ftatt. €8 Handelt
fih um den Abidhluf eined neuen, abgednderten Ronfordated. Die Didfuffion
fiihrte zu einer BVerftdndigung in allen Teilen. Die RQantone erbhalten JFrift bis
gum 1. Juni 1923, um {id) definitib iiber die Genehmigung ded neuen Konfor-
dated zu duBern. BVorausdfidtlich wird diefed ab 1. Jult 1923 in Kraft treten
Fonnen.

Bern. Armenredt. Auf eine Anfrage der Juftizdireftion, auf mweldpe
Weife eine Verminderung der armenredytlid) gefithrten Prozeffe und der bom
baber bem Staate auffallenden RQoften Herbeigefiihrt werden fonnte, antivortete
dad bergeridhi wie folat:

SWir teilen Jhnen mit, daB im Armutdzengnid tmmer die genaue Angabe
bes Verdienjted und ded allfalligen BVermogend verlangt wird. Armutsdzeug-
nifie, mweldje cine genaue bdetaillierte eberfidht der BVermidgensdverhaltniffe nidt
enthalten, fonbern nur die allgemeine Bejdeinigung, dap der Sejudyjteller ohne
Bejdhranfung ded notiwendigen Lebendunterhaltesd fiir fid) und feine Familie nidht
in der Rage jei, die Nojten cined Progejjed zu bejtreiten, werden tnumer zur Er»
gangung guriidgemiefen. Sofern der Appellationdhof — dem ja die weitausd grojte
Jahl der ArmenrvedhtBentideide zur Ueberpriifung eingejandt verden muf —
Anbhaltgpunfte dafiir hat, daf nod) andere Cinnahmequellen, ald die von der
Gemeindebehdrde angefiihrten, vorhanden find, jo verden diedbeziiglich immer
Crhebungen angeordnet. Jmumerhin wdre pielleicht angezeigt, dak die Fantonale
Gemeindedirveftion die Gemeindebehdrden zur gewiffenhaften Yusjtelung der
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