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Der Avmenpfleaer.

UTonatsichrift fitr Armenpflege und Jugendfiirjorae.
Offisiclles Organ der Sdweiserifden AvmenpAeqer-Fonferens,

Beilage sum , Shweiserijdhen Sentralblatt fiiv Staatd- und Gemeinde-Verwaltung”,
redigictt vou Dr. . Boghardt und Paul Keller.

Redaftion: )( Derlag und Egpedition:
Plavver 8. WILd Arvt. Inftitut Ovell Fafli,
in lhoncba[torr )( 5uridp

,,{ler Armenpﬂeger“ erftheint in ber Regel monatlid}.
Fihrlidjer Abonnementsprets fiir divekie Abormenten 3 Franken.
s Poftabormenten v, 3,10,
anertionspretﬁ pro -IIInnpareiUB -Beile 10 @ts.; fiir das Ausland 10 Pfg.

9, Jahrgang. | 1. Juni 1912. Ur. 9.
@ Ter Naddrud unferer Originalartifel iit mur unter Quellenangabe geﬁuttet.w"‘"

Ppdiafrie und Armenpflege.
Bortrag, gehalten in der Generalverjammiung der freiwilligen und Eimwohner-
armenpflege der Stadt Jiivid), am 9. Oftober 1911,

Bon Dr. med. L. Jivank, Jevvenaryt in Riirid).
(SdHlup.)

Wegen der ganyg bejonders grofen Bedeutung fiir die menjdliche Gejelljchaft
muf 1) Hrer nochmals auf die. Veenjchen mit erworbenen und angeborenen nio-
raltjchen Defetten Himwvetjen. Sie bejchaftigen auBerordentlich baufig nicht nur
vte Armenbehordven, fonvdern auch unjere Gerichte. Die richtige Auffajjung
dtefer geiftigen Abnormitaten hot ihre gang bejonderen Sdhmwierigfeiten. Sie
ltegen in der ZTatjache, daf wir bei der Beurteilung unjerer Itebenmenichen
in erfter Linie durd) unjer eigenes Gefithlsleben gelettet werden - ganz abae-
jeben von religidien Auffajjungen. Das durd) feine moralijchen Gefithle geleitete
Lolf berfest fidh bei der VBeurteilung jolcdher moralijcher Defeftmenichen mit
feinem Gefiihl in deren Yage und urtetlt eben nicht auf Grund emnec Analyie
all” der getftiaen Triebfrafte, deren Jujammenivirfen etne verbredjertiche Hanbd-
lung bewirft hHat. Diefem \mtum unterliegen aucy gebildete Laten, genan jo
wie eine gqrofe Jabl von Richtern. Diefe Frage 1t eine zu umfaffende, ald dap
ich) jie hier genauer erortern E5nnte. Sur mochte 1) nodh) auf die 1m Volfe ver-
breitete trrtitmliche Auffajjung bhinmweijen, als wenn wir Pinchiater die Abjicht
batten, jolche moraliiche Tefettmenichen, die eben in der Negel durd) zabhlreidhe
Lerbrechen der Gefelljchaft zur XNajt fallen, den Handen der Gerichte u entziehen
und fie i yrrenanftalten einguiperren. Tem ijt durdhaus nicht jo. BVor allem
nup ver Ripchiater entichetden, ob ein Wenjdh infolge jeines geiftigen Defeft-
aujtandes 3u einer verbrecherijchen Handlung fam oder nicht. Tag 1ft die rein
braftijche Seite der Frage. Theoretifch) jind wir Viychiater fchon langft eben
auf Grund unjerer Beobadtungen und Forjdungen zu der AUnjicht gelangt.
dag man joldhe Elemente nicht furzzeitiq bejtrafen jollte, denn eine Strafe fann
bet jolden Tefeftmenidhen feine bejfernde Wirfung erzielen. Nady Ablauf der
Strafe begehen joldhe Dienjdhen wieder Verbrechen, und Ste fonnen nidt felten
i den %cridtcr{tammgcn liber  Gerichtsverbandlungen lefen, wie fie 1in
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die zmwangig und bdreiBig Pal beftraft worden find. Bon per (ijjrfaf)rlgng
audgebend, 'dafy gerade die Bererbung diefer moralijdhen Defeftzujtande eine
aufzerordentlidy hodhgrabdige ift, berlangen wir Pipdhiater die bollige Audmer-
sung folcher Pienjchen aus unjerer Gefelljchaft, erftens um bdie’ Menjdbeit vor
ihren zu fdjiigen und sweitend um ihre Fortpfldnzung hintanzuhalten. Dap
biefe JFrage fiir den Armenpfleger bon grojtem JIntereffe ijt, mag Jhnen durd)
et Beifpiele aud der Riteratur illuftriert werden. So fonnte der befannte
deutiche Pipdhiater Pelmann nadhweifern, daB bon einer jolden mit Defeften
beranlagten Frau, Ada Jufe genannt, die 1740 geboren war, 824 Perjonen
ftammten ald direfte Nadhfommen. Von bdiefen waren 709 nidht normal: 106
RNadhformmen waren Uneheliche, 181 Vrojtituterte, 142 Bettler und Bagabunbden,
64 tm Yrmenbhaus, 76 WVerbredjer, darunter 7 Worder. Jm gangen bHatte diefe
Radfommenidaft 116 Jahre an Gefangnisjtrafen verbiiBt, 734 Jabre dffentlidye
Unterftiibung erhalten und den Staat in 75 Jahren an Gefdangnig, lUnter-
ftiigung und direftem Sdaben 5 Millionen WParf gefoftet. Jn der 5. Genecation
waren alle Frauen Profjtituierte, alle Manner BVerbredjer. — Jn fehr berdienit-
boller Weife hat Herr Dr, Jorger, Direftor ded ,Waldhaus” Chur, fid) der grojen
Arbeit unterzogen und dad Sdyidjal einer Biindnerfamilie verfolgt. Die Rejul-
tate feimer Forjdung iiber biefe Familie, die er Bero nennt, hat er tm Ardhiv
fiir Raffen- und Gejelljdaftdbiologie, Jahrgang 1905, verdffentlicht. Die
Forjdung erftredt jich auf 310 Perjonen, deren Stammbaum auf einen im
Jabhre 1639 gebornen Andread Hero uriidzufithren ift. Jorger weift nun nad,
dak bon den beidben Sohnen diefed Andread in der Folge drei Linien ausdgehen,
bonn denen die zweite die Vagabunden umfapt, wahrend die Angehorigen bder
erften und bdritten Rinie zur Beit febr zahlreid), fajt ohne Ausdnahme jolid und
begiitert find. €8 finden fidh darunter Leute mit ganz groBem BVermdgen und an
hoben Ghrenftellen ded [Landed. Sie jind durdywegs groke, fraftige und jdhone
Penjchen. I3 Stifter der bagabundierenden Familie [1el fid) ein Enfel diefesd
AUndreasd Sero ausdfindig maden, hodjt wabrideinlid)y war er felbit. jhon ein
bagabundierender Keffelflider. Diefer bheiratete eine italientide Keffelflicerin,
und pvon da an beginnt die Degeneration. Durd) die Familie, die man nidt
pireft al8 Lerbredherfamilie begeichnen fann, geht ein berbrederifder IJug,
ienigitend durd) einige der Sippen. Bringt man die tm Kindedalter BVerftorbenen
in Abzug und lakt die aukerehelidien Sdwangerungen ausd dem Spiel, jo
blieben auf 240 Crwadyjenen 20 Kriminelle, dad find 8 % gerichtlidy Bebhanbelte.
Diefe Babhl bleitbt nun freilidh, fagt Jorger, Hinter der wirflichen Kriminalitdt
bebeutend zuriid, denn mehrere Unbeftrafte jind ald hartnddige Sejebesveradter
fiher befannt, andere Vergehen find unbefannt geblieben, und iwegen Kleinig?
feiten pflegte man die Gerichte nicdht zu beldftigen, da man jich an den ,Refler-
Lribut” gerade jo gut gewohnt Hatte, vie Heutzutage angd Steuerzahlen. Die
Sippe der Zero war wahrend mehr ald einem Jahrhundert fiir die Fleine Hei-
matgemeinde eine fajt erdriifende Lafjt. Ueber die Dpfer, weldhe bdie Heimat-
gemeinde den Bero bringen mute, gibt die Armenrednung einigen ufichlup.
Bon Juni 18851895, aljo in 10 Jahren, mukten in 555 Loijten Fr. 13,579. 17
geleiftet merden. Die jabrlidh perbraudhte Unterjtiibung verjhlingt den Bins
bon 40,000 Fe. & 3,5 %, und zu all’ dem fommen nod) die Qeiftungen der Pri-
baten und der €rtrag ded tagliden Hausdbetteld hinzu, die aud) nidt anndhernd
abgefdyigt werden fonnen. — Die Gemeinden wie der Staat hitten das grofte
Sntereffe an einer groBern Zahl joldher eingehender wiffenidaftlicher Yrbeiten,
penn fie wiirden unjerm Bolfe die Augen offnen und ihm zeigen, in welder
Ridtung Wiflenjdaft und Praxid zujammenarbeiten miiffen, um unjere BVolfs-
fraft au erbalten und 3u erhoben. '

~ Gtwas naber, aber moglid)it furg, modte idh nod) auf diejenigen Qranfen
hintweifen, die dem Armenpfleger wohl die meiften Miihen und Sorgen bringen,
peren ofonomiiche Unzulanglidhfeit durd) den Genup alfoholijder Getrinte be-
pingt wird. Der Raie begeidhnet alle diefe Patienten, die er allerdings nidht fiir
foldpe Dalt, mit dem gemeinjamen Namen Trinfer. lnter diefemn Begriff des



— 83 —

Trinfers werden eine Reihe von Franfhaften Buftdnden verftanden, deren Sdil-
derung bier 3u weit fiihren wiirde. Der gewohnlide Typus des Trinfersd entitehi
burd) den regelmakigen Genup alfobolijder Getrdnfe. €3 haundelt fidy babei
um Peenjdhen mit einer Gehirnanlage, bei der der Alfohol gang dhnlich wirft
iie bet andern Peenjdhen die Narfotica, mwie 3. B. dag Worphium. Wir iwifjen
beute auf Grund einwandsfreter CErperimente, daB die Wirfung telativ
geringer Mengen alfoholijer Getrdnte fich in ben Nervenelenienten des Se-
hirng nody nadh 3 mal 24 Stunden nadpwveifen lagt. Nad) bdiefer Reit ber-
jdiwindet Ddiefe Wirfung Ivieder. Daraud fonnen wir den Sdluk zieben,
dah ein felteneres, nur Die und bda, bielleid)t wodentlich nur einmaliges
&enteBen geringer PMengen aIfoboIticher Getranfe fiir unfern Organidmus
an und fiir {id) obne Ddauernde Sdyadigung ware. Died find aber fo
geringe Mengen, daf die von den Menjden erfehnie Narfofewirfung ourd) fie
nicht herbeigefiihrt wird. Sidher ift aber, dap eine Wiederholung der Sdddigung
bor dem Ablauf der voraudgegangenen Wirfung dazu fiihrt, dak fid) die Nerven-
elemente niht erholen fonnen. Wir wifjen alfo, dak durd) den regelmagigen,
tagtdglich erfolgenden Genup alfoholijder Getrinfe eine Dauerjdyadigung un-
jerer JNerbenelemente einfritt. ‘Diefe Sdanigungen madpen fidh in erfter Qinie
i den BHodjten und feinften Funftionen unjered Gebirned geltend. €3 fritt
nady und nad) eine geiiffe Reizbarfeit, eine geiftige PMinderleiftung und be-
fonders eine Lahmung unjerer feinjten Gefiihle ein, Sdadigungen, die undadit
pem ndibiduum felbft bvollftdndig unbeivupt bleiben. Bet bder auBerordent-
lidhen Anpaffungsfabhigfeit unfered Organidmus werden dieje Schadigungen von
einer groBen Babl von SUZenicE)en, obne dap fie fid) dem unfunbdigen Beobadjter
geftend madien, ertragen. JIn all den Fdllen aber, wo der Al¥ohol eine aus-
geiprochene narfotijhe Wirfung Hat, wie jie aud dad WPMorphium nady fidh ziebt,
wird dad Judibiduum gezwungen, nad und nad) gang unvermerft immer
groere Dojen alfoholifdjer Getranfe zu fid) zu nehmen, um die Narfofewirfung
berborgurufen, die ein gewifjes Gefithl bon Wobhlbehagen, befonderd durdy den
Wegfall gemwiffer geiftiger Hemmungen, auffommen lagt. Nad) und nad) werden
Diefe Qabhmungserjdieinungen nmmer bleibender und tm Verlaufe von Jabhren
baben wir dad ausdgeiprochene Bild ded Alfobholifers, den man gemeiniglidy Se-
wohnheitdtrinfer nennt. Gar nidht felten Handelt ed fid) bei diefen Jnbibiduen
gerade um Penjden, die Hod)begabt find, um fenfitive Naturen, die dad Be-
piirfnid haben, fich iiber die aud innern Griinden bherrichenden Unluftgefiihle
Dinwegzutauiden. Jhnen it der Genup alfoholijder Getranfe ein inneres Be-
diirfnid thres Wobhlbefindensd. Sie abnen nidht, wie fie felbft geradbe am Ruin
ihrer jdonjten Fahigfeiten arbeiten. Solde Menjden fehen wir von Stufe zu
Stufe finfen, und ald Ruine gelangen fie in die Hande der Behorden, nadpem
jfie nun alg verfommene Subjefte vbon allen Freunden und Befannten verlafien
worden find. — Eine Reibe von Trinfern ift eigentlich wuripriinglich Ffrant-
baft veranlagt, ohne audgeiproden geijtedfrant zu fein; nidt felten Hanbdelt
e jid) um eine epileptijhe Didpofition oder ed find meiftend leidht Seifted-
franfe, und zwar ber groBen Gruppe der Dementia pricox zugehorend. Hier
hanbdelt e3 fid) im Sinne unjerer alfobholifchen Sitten um den Mangel an Wibder-
itandsfahigfeit peg franfen Gebhirned gegeniiber dem Alfohol. Diefer jhmwadt
die durdy pen KranfheitdprozeB im Gehirn felbit idon gejdhddigten Funttionen.
So fehen wir bejonbers, wie der Alfohol bei einer groben Jahl joldjer Defeft-
menjchen, die jonjt in feiner Weije in threm Geiftesleben Auffallendes zeigen,
in gang erheblicher Weije den Willen [ahmt. Wenn aud) diefe Patienten fonit
an einer leidyten dorm der Dementia pricox leiden, fo finnen fie tmmerhin
in alfoholfreien Beiten in ihrem Berufe gans Qrbent[tcﬁe% letften und audy ihrer
damilie gegeniiber fich Forreft berbalten. Aber ihre Neigung, Gejelljchaft auf-
sujudien, die fie bei unjern gefelljchaftlichen Unfitterr eben leider nur 1m Wirts-
baug treffen fonnen, gibt die Leranlafjung zum Genup alfobholijcher Getrdrife.
Sdon ein Glaj Bier fann die Wirfung zur Folge baben, dak die Entidlup-
fahigfeit bes Patienten in jo Hobem Make leidet, daf er ed nidht iiber fich
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bringt, jeinen Borjak, nadh dem Genuife ded einen Glafed Bier zu feiner
Familie guriidzufehren, auszufiihren. Sofort wei er, bejonderd da aud) jdon
in dem letcht alfobolifierten Gebirnguftand fich die Gegenporftellungen nidt
hinreichend genug geltend zu madjen vermidgen, feine Handlungsiveife zu ent-
duldigen; er fdme nun dod) zu jpdit gum Nadteffen nad) Hauje und fonnte
fo nody ftorend wirfen. Die BVorftellung, daB er aus Riidfidt fiir die Familie,
pie feiner wartet, nad) Haufe gebhen jollte, bermag feine Entidhlupfabigteit nidt
su beeinfluifen. So vergeht die Effendgzeit. €r nimmt fid) vor, nod) redyzeitig
nad) Haufe guriidzufebhren, wenn die Reit gefommen ift, 3u welder die Familie
su Bett geht. Die Beit bid dahin wird immer wieder ‘mit dem Genup bon
einem &lag Bier audgefiillt. Die Zeit riidt bheran, die Entidhlukfabitert 1t
nod) mebhr gelahmt. Ter Kranfe trinft weiter und {lieglich trinft er die gange
Radht Hindurd), unter der Selbittdujdung, er fonnte nun die Nachtrube {toren.
Am Tage jdhamt er fich, nad)y Houfe uriidzufehren. €r frinft weiter. So
fann e3 dazu fommen, daf der Patient einen oder zwei Tage gar nidht nad;
Haufe zuriidfehrt, aud) nidt feinen Berufsdpfliditen nadfommt, big8 er ent-
ieder aufgefudit und nad) Haufe geholt wird oder dod) eined Nadhtd wie ein
Dieb nad) Haufe {dleidht. Weldy unermeplicce Schadigungen ded Familien-
lebens, mie viel 3wift und Hader fo im Laufe ded Jabred iiber eine Familie
fommt, wie oft ein folder Patient geztwungen ijt, jeine Stelle zu wedieln,
pag braudhe id)y JIhnen im Detail nicht zu jdhildbern. Cr finft bon Stufe zu
Stufe. Pan lakt ihn finfen — er gilt algd ein verfommener Trinfer, ein Qump,
aber nur tweil man den urjadliden Sujammenbhang in folden Juftanden nidht
erfennen fonnte. ¥n pielen Fallen it e3 audy der PMangel bon BVerftandnid bon
feiten der €hefrau fiir den PWMann, der einen Trieb zur Gejelliafeit hat, den
er im eigenen Hauje aud verjdyiedenen Griinden nicht befrieden fann. Er
wird Wirtdhausdhoder. Obder er fallt audy der Freigiebigfeit jeiner Freunde,
pie ithm immer und immer ivieder alfoholijhe Getrdnfe fpenden aug Freubde
itber feine gejellihaftlicdhen Qeiftungen ald Kiinjtler auf irgend einem Gebietf, um
Opfer. Aud) die Typen, die i) Jhnen unter den periodijdh Erregten jfizziert
habe, berfallen letcht in diefen Beiten der Erregung dem Wirtdhausdleben. Durdh
pie Bahmungserideinungen, die der Alfohol in ihrem Gebirn verurfadt, wird
thnen die BVejonnenbheit, die fie jonit vor ungejdidten Handlungen guriidhalten
iirde, nod) genommen, und fo maden fie fehr leicht gejchaftliche Dummbeiten,
formmen um Hab und Gut und miijfen durdy die Armenpflege vor dem vdlligen
Untergang gefdiigt mwerden. Sie werden alg verfommene Trinfer tariert oder
ald arbeitdidhene Wirtdhaushoder, nicht jelten, gumal wenn bdie Buftande bder
leidhten Crregung fich iiber eine ldngere 3eit erftreden, in Bmwangsdarbeitd-
anftalten untergebradyt — felbjtverjtandlid) nidt zum Borteile des Kranfen.
Wenn id) Jhnen jo eine Reihe von Buftandsbildern jdilderte, die erfennen
lafjen, wie der GenuB alfoholifder Getranfe zur eigentlichen Urfadje fiir die
josiale %}nbermerttgfeit einer groBen Zahl bon Menjden wird, fo geht aud
f)terqy?a bie gang eminente Bedeutung Dhervor, welde der Genuf alfobholifder
Getrante fiir unjer ganges jozialed RQeben bildet. Die Jahl diefer Minderiver:
tigen ijt viel groger als Sie nur abhnen. Wollten wir berfudien, alle diefe
Penjcden gur Cinficht iber dre Sdadlichteit ded Genufjes alfoholijder Setrante
fiir ihren Buitanb_.au bringen, jo miifiten it eine wahre Sifyphusarbeit leiften,
gumal diefe Sdmwade n der Gehirnanlage jehr leidht vererbbar ift. Hier fonnen
wir nur dadurd) befjernd emngreifen, daB wir von einer hohern Warte ausd die
Srage gu [djen fuchen, wie wir unjerm Bolf eine andere, edlere und jhonere
Art der @;bolung r}acf)_getaner Arbeit und VBefriedbigung feiner natiirlichen
gefellidhaftlichen Bediirfniffe veridaffen Eonnen. So fommen wir sum SHluffe,
au den borbeugenden WMaBnahmen.
. Berehrte Anwefende! €3 lag mir heute daran, Nhnen mit fHizzenhaften
Striden nicht abgejdhlofjene Stranfheitsbilder vorzufithren, fondern nur bdie
Qranfbeltijsmqmente, die die Triebfedern ded berfehrten Handelns, ded antifozialen
Berhaltens einer groBen Zabhl von Menjden find, darzulegen. Sonijt halt man
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joldge Indibiduen ohl fiir eigentitmlidh, fiir Sonberlinge, bei denen man nicht
paran denft, daB ed fid) jhon um audgefprodene Krantheitdzujtinde handelt.
3 babe eg vermieden, Jhnen aud) folde Buftande vorzufiithren, bet denen Ddie
Qrantheit piel leichter zu ecfennen ift, wo aber aud) Heute nod) felbit gebildete
RQaien fid) nid)t bewuit werden, dak ed fid) um audgejprodene Geifjtedfrant-
heiten handelt. Die Zahl der geiftig defeften Wenjden, die neben und unter
ung [eben, ift aber eine fo grohe, daB e3 fiir alle die Berufgarten, die direft
mit dem Wenjden ald joldem zu tun Haben, unerlaBlich notwendig ift, fih mit
den Abnormitdten ded Geifteslebensd ettwvad vertrauter zu maden ald died bid
anbin gejdah. So muk ed jufiinftig fiir eine Armenpflege, die mit Hiilfe offent-
[iger Peittel mildernd oder bheilend eingreifen foll, wenn fie dad Marimum
ihrer RQetftungen erreidien mwill, gang felbjtveritandlidy fein, dak fie dazu einer
genauern Kenntnid bded geiftig gejunden und franfen Denjden bHedarf. Da
piefe Qenniffe nidht wohl von allen Armenpflegern ertvartet iwerten Ionnen,
piirfte ein gedeihliched Wirfen nur dbann moglich fein, wenn eben jadberftindiger
Rat zur BVerfiigung jteht. Denn iwie bei der Behandlung einer Krantheit, fo
jollte auch Dier ein zielbetvuBted Vorgehen ermoglicht iwerden, fowofhl 1m Jn-
terefle ded zu lnterjtiiBenden, wie in dem der angewendeten MWittel. — LWad
fann ober wad follte nun gefdehen, um folde Jeiftungen, wte ich fie algd er-
ftrebensert betrachte, erreichen zu fonnen? Beginnen wir damit, uns iiber die
prophylaftijdhen DMabnahmen flar zu werden, jo miigte id) Jhnen alle die Be-
ftrebungen barlegen, bie zur Befampfung fjowobhl der Iodrperlichen, wie bder
geiftigen €rfranfungen bdienen. Diefe jind Jbhnen befannt. Jd) modite beute
parauf nicht eingeben. €3 ift die Befampfung aller epidemiihen Kranthetten
und aller Volfzjeudien, wie Tuberfulofe, Alfoholidmusd und Syphilid. Ferner
miiffen wir die Erblidhfeit aller franfhaften Buftande ind Auge faffen und dar-
nad tradgten, unjer Volf in diefer Hinfidht immer mehr aufzufldaren, damit nad
und nad die Moglichfeit zum Ausbau unferer heutigen IJibilgejebgebung er-
reicht wird und ferner der Ausdbuu unferet Strafgefetsgebung in der Ridtung
paB alle die Elemente mit antijozialen Tendengen, die angeboren moralifch
Defeften aus unjerer Gefelljchaft dauernd audgeihloffen werden, und fomit diefe
pie Gefellihaft nidjt immer iwieder durd) ihre Nadfommenidaft gefahrden
fonnen. Soviel bon der Probhylare. _

Was follen wir aber nun jest tun, um zielbewupte Armenpflege treiben
su fonnen? Denn es ift unmoglid), diejenigen geiftig defeften Menjchen, bdie
eder fid) nod) andern in irgendmwelder Weife gefahrlich find, in Anftalten zu
berforgen, nur damit man der Miihe enthoben ijt, fidh weiter um fie Eimmern
au miiffen. Wer der BVorausdjetung der Gefahrlichfeit fiir fih oder fiir andere
entipricht, gehort in eine gefchlofjene Anftalt.

~ Run qibt e eine groge Zahl von Qranfen, die dad Familienleben ftoren,
pie fiir fid) allein nidyt erwerbsfabhig, aber immerhin doc) nody imftande find,
unter ricdhtiger Reitung niiglide Arbeit zu bverrichten. Hier fann mandymal
Iebtglicf) nte Berfebung in ein anbderesd, verftandiged Milieu bon grogem Nuben
fein. Sotwobl fiir die Entlaflung unjerer ftaatlichen Anftalien, wie fiir diefe
jonft ben Armenpflegen zur Lajt fallenden Kranfen ift bder iweitere Ausbau
unjerer fhon mit erfreulichen Rejultaten arbeitenden Fantonalen Irrenfamilien-
bilege pon groBter Widtigfett. Hier wird ein Bufammenarbeiten der Armens
beborden mit dem jadjperftdndigen fantonalen Jrreninfpeftor mit der Beit
tmmer wertboller werden. Aber zundd)it handelt es fidh darum, den Behdrden
Die Moglidhteit su veridaffen, fich jachverjtindigen Rat im ridtigen Deoment
bolen zu fonnen. Hierzu bedarf es des Ausbauesd unjerer fantonalen Jrren-
anftalten in der Ridtung, dah diefen Poliflinifen angegliedert werden. Bei
der heutigen Nusbildung unjerer Werzte, die foiwiefo fdhon in hHohem Grabde
uberlaftet ift, ift e unmdglich, bai diefe fich jo eingehende Qenntniffe in ber
%i'r)cf)latrie beridhaffen, um allen Fallen geniigen zu fonnen. So wiirde ed bon
groRter Bebeutung fein, wvenn es aud) den leidhter Crfranften, die man ge-
wohnlid) mit unter die Nervojen redynet, ermoglidht werden fonnte, fich jad-
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berjtandigen Rat, bejonderd im Beginn der Storung, veridaffen zu fonnen.
Begreiflicherweife wdre e3, wad nun fpeziell unfere Bilirdger Lerhaltnifie an-
betrifft, fiir einen joldhen leidhten Patienten, wie dad ung unjer gejundes Ge-
fiubl jagt, fhon ein allzu fdhwerer Entichluk, jagen wir wegen einer leichten
anbaltenden LVerftimmung oder wegen Schlafitorungen, die eine. idwerere Er-
franfung einleiten fonnten, ing Burgholzli zu gehen, wm fich dort arzlidhen Rat
au holen. Nod) {hwieriger ware e dann, die Anjtalten aufzujuden, dre leider,
ver Cntiwidlung ded Jrrenmefensd entjprechend, weitab bon jedem grofern Sen-
trum gelegen find. TLurdh die Crrichtung joldher Poliflinifen nidht nur in Ver-
bindung mit flinifdhen Univberfitatdanftalten, jondern audy in YVerbindung mit
allen fantonalen Jrrenanftalter, fonnte fiir eine groge Sahl von Kranfen, dann
aber audy in Berbindung mit den Armenpflegen, auBerordentlid) biel Segens-
reiches geleiftet werden. - Dem Staat und den Genteinden iwiirden bierdurdh
relatib, bejonderd in Anbetradht ded Nupens, nur jehr geringe Kofjten erwadhien.
Nber auch die Werzte {elbit tiirden, mwie id) aud meiner eigenen Crfabhrung
fagen fann, in mancdier Hinficht durch dad Studium der leidhtern, nidht in die
Anftalten gehorenven Patienten fiir die Veurteilung anderer Jujtande garng
auferordentlidh gewinnen: Dieje Poliflintfen batten nody in anderer Hinjidt
thre Tatigfeit au entfalten, und zwar in Verbindung mit den nun aud) bei uns
eingefiihrien Fiirjorgeitellen fiir Alfobholfranfe. €8 it nicht notig, dak diefe Fiir-
jorgeftellen durcdh) Werzte gelettet werden; da genitgt vollauf ein erfahrener
Merfdenfenner mit dem Verftandnis fpeztell fiir diefe Kranfen. Aber er wird
ved fadyperitandigen Rated, den ihm nur ein erfahrener Pipdhiater geben fann,
in bielen Fallen bediirfen. Nun bletbt aber tmmer nod) fiir etnen groBen Teil
bon Sranfen zu jorgen, die eder in eine Jrrenanftalt, nody in eine Trinfer-
anftalt, nod) in eine fremde Familie pajfen. €3 jind died eine groke Sahl von
RKranfen, denen lediglidy die Selbjtfiihrung mangelt, die unter jadyverftandiger
RQettung fehr wobl imitande find, wenigitend nodh) jo biel zu erwerben, ald fie
aut threm eigenen Unterbalt bendtigen. iir jolde Patienten, st denten audy all’
pie Clemente gehoren, die fid) in der Gefelljdhaft nidht halten fonnen, die fort-
wabhrend fittlichy gefahrdet {ind, haufig mit dem Strafgejes in Konflift geraten,
aber weder dauernd n etne Jrrenanjtalt und nod) viel weniger aud) nur boriiber-
gebend in ein Gefangnid gehoren, fiir diefe grofe Kategorie bon Defeftmenichen,
au denen audy die unhetlbaren Trinfer gehoren, haben wir nod) feine Einrichtung.
Anftalten fiir dieje werven fommien miiffen, weil die Verhaltniffe dazu drangen.
€3 miiffen Anftalten mit grogerem landivirtidhaftlichen Betrieb und mit Cin-
riditungen fiir die verjdhiedeniten Berufsarten fein. Auperdem fehlen uns Ein-
rihtungen fiir die poritbergehend der Behandlung bediirftigen Nervodien, bdie
jveder in eine tnnere Klinif, nod) in eine eigentlidhe Jrrenanftalt gebhdren. Jn
andern Staaten ift diefem Uebelftande durd) Ausbau der Univerfitatsdinjtitute,
per Nerventlinifen abgeholfen. Jn diefem Punfte find wir in der gangen Schiveis
rudjtandig geblieben. €8 wdre gerade fiir ung in Biirid) von groBter Bedeutung,
tbenn bet demt beborftehenden Ausbau unferer fantonalen Anftalten diefem
Uebelfjtand, der fid) dem praftifhen Arzte tagtdglich fiiblbar macht, abgeholfen
terden fonnte.

e ©o hoffe id) Jhnen gezeigt au haben, weld) groge Aufgaben jdhon heute die
Pigdyiatrie auier ihren bisherigen im ffentlichen Qeben zu leiften bermag. Aber
aud) ie e3 notiwendig tjt, daf unjere bisherigen Jnftitutionen weiter ausdgebaut
verden miiffen, wm die Aufgaben erfiillen zu fonnen, die ihr zufallen werden,
ta aufallen miiffen, je tiefer der Ginblid ber maBgebenden Jnftanzen in diefe
LBerhaltniffe wird. Die Jufunft wird uns 3iningen, die Crrungenfdaften bder
wiffenjdaftliden Foridungen fiir dag praftijdhe Leben nusbar zu maden.
§D?toge €3 ggicfjebqn,_bgbpr pie Jabl der Qranfen jo gro wird, daf wir nidht mebhs
imjtande find, die notige Zabl von PBflegern aufzubringen oder den Hauptteil
per Gemeinde- und Staatsausgaben lediglidh den SKranfen opfern miifjen, auf
baf mcf)@t per Ausjprud) Gothes in einem Brief an Charlotte bon Stein wahr
wird: ,3d) halte e fiir wabr, dak die Gumanitdt endlich {tegen oird, nur fiirdte
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ith, daf 3u gleidjer Beit die Welt ein grofes Hofpital, und einer ded andern
bumaner Sranfenivdrter werden wird.”

~ Bern, Die Leiftungen der Armenpflege im Kanton Bern.

Die amtlide Statijtit iiber die Qeiftungen der bernijden Armenpflege gibt uns
erit bon den 20er (Jahren ded 19. Jahrhundertd an ein deutliched Bild. Damald
begann eine eigentliche Wufficht iiber dad Wrmenivejen bder Gemeinden durd
pie pamalige Armenfommifiion, indem nun von den Eemeinden alle wei
~Sahre genaue Beridyte iiber die Zabl der Armen tm Lande, itber die Geld-
bebiirfnifie zu ihrer Unterftiitbung und iiber die dazu borhandenen Hiilfamittel
eingefordert tourden.  Diefe WMaterialien waren jedod), wie €. Mithlemann,
bernijcher Kantonsitatiftifer, nadpweiit, anfanalid jehr unvolfommen, indem
— Ipie iibrigend tmmer bet jtatiftijhen €rhebungen und Enqueten — mande
Gemeinden diefe Berichteritattung nidt fiir ndtig bielten, andern bdie Miibe
laftig auffiel. Die Formulare der Redhnungen und diejenigen der Perjonenzahl
furden . mehrmalgd verandert, fo daf nur die lepten, namlid) diejentgen bvon
1823 und 1824, bder Buverldjfigfeit nahe fommen; dod) mwdre ez jedenfalld
gewagt, ftatiftiihe Rejultate darausd zu jiehen. Die Ergebniffe diefer Veridht-
etftattung tourden der Regierung jeweilen vorgelegt, und e$ fanden bdariiber,
foie hinfichtlich der zu treffenden MaBnahmen und Neuerungen im Armen-
ivefen, Beratungen jtatt. PRE .

Cine Folge der ftaatlichen Aufficht iiber dbag Armenivefen der Gemeinden
und der daberigen Beridhterftattung war die, daf fid) die Regierung im Jahre
1828 peranlait jah, den Gemeinden Anivetjungen zu befferer Fiihrung ihresd
Redinungswejend zu erteilen; died modite nidht nur im Jnterefje eined ge-
ordneten Gemeindehausdhaltd, jondern aud) zu dem Iivecte gefdehen fein, die
pamalg projeftierte Mebifion ber Wrmengejebgebung auf dejto jiderer Grund-
lage aufbauen zu fonnen. Durdy die tm Jabhre 1831 eingetretene Staatdum-
malzung ourde die Armengefebrevifion und bdie dazu dienenden Wrbeiten zeit-
weilig etivad in den Hintergrund gedrdangt, o daf aud) in der erften Haljte
ber {ogenannten Regenerationsperiode die Erftellung einer Gefamtiiberficht be-
treffend die Gemeindearmenpdflege ein frommer Wunid) blieb. Die im JFabhre
1839 bon der Urmenfommijfion tm Jnterejfe der Erleidhterung der Beridht-
erftattung borgenommene Yenderung der Formulare jollte die Abfajfung einer
Armenftatiftif in Sufunft ermogliden. Aldein e gelang erft im Jahre 1843,
die getiinjchte Neberficht fiir dagd Jahr 1840 zu erftellen; diefelbe wurde dann
audy bei der ingwiiden wieder in Fluk geratenen ArmengejeBrebifion veriertet
und in gemeindeweifer Darftellung dem beziigligen BVortrag ded Departementsd
ped Jnnern nebft Entiourf beigedrudt. Dad Totalergebnisd diefer Bujamimen-
ftellung it folgenbdes:

NHusdgaben an Armenunterftiibung:

Bahl der Bejteuerten: 33,669 Fr.; Unterftiipung: 608,746 Jr.; Vermwaltungs-

foften: 30,310 Fr.; Summa: 634,502 Jr. ' / : :

Diilfgquellen fiir die Armenunterjtigung:

_ %umarﬁ% sgum Armengut: 132,266 Fr.; RQabitalzinfe: 254,156 Fr.; Tellen:
272,453 Fr.; Einjaffengelder: 16,178 Fr.; Lergiitungen und Riiderftattungen:
94,732 '%r.; Bejtand ded Armengutes: 6,612,372 Jr. ' :

Mit dem in der Lerfafjung von 1846 abdoptierten gretivilligfeitdgrundiage
b;acf) eme neue Aera im bernijden Armenefen an. Da ed fid) um eine tief
eingreifende Armenreform bhandelte, fo fand bdie Direftion Hes snnern fiir
notig, fid) ein flared und umfafjendes Bild iiber den Suftand des Armentoefens
m allen Gemeinden aeben zu laffen: eine Armenftatijtif follte neuerdingsd bder
Gefepgebung ald Grundlage dienen. &8 wurden den Gemeinden pier Tabellen
aur %gan;mo'rtu‘r}g gugejtellt. Diefe mweitldufige Enquete, deren einzelne Fra-
gen wir fiiglid) iibergeben fonnen, diirfte indes faum zu dem gewiinjchten Biele
gefiihrt haben, wenigitens geben die folgenden Lerwaltungsberihte wenig Miis-
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