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GEMEINSAM STARKER

EDITORIAL

Spiritualitat ist in vieler Munde, und die Vorstellungen, was
Spiritualitét sein kann, gehen weit auseinander. Das hat uns
neugierig gemacht und dazu bewogen, das Thema in der
aktuellen Zenit-Ausgabe als Schwerpunkt aufzunehmen. Wir
haben uns auf die Suche nach Menschen gemacht, fiir die
Spiritualitét eine tiefe innere Haltung und Uberzeugung ist -
auf der Suche nach dem Sinn des Lebens, nach innerer Ruhe
und nach Verbundenheit.

Im Zenit-Portrat erzahit Musiker Bo Katzman aus seinem
Musikerleben und seiner Jenseitserfahrung, die ihn zur
Spiritualitat gefuhrt hat. Der Theologe und Bergbauer Jules
Rampini, gibt im Interview einen Einblick in seine Arbeit in
der freien Natur und spricht Uber seine tiefe spirituelle
Verbundenheit zur «Mutter Erde». Weiter teilt der bekannte
Jesuit und Zen-Meister Niklaus Brantschen mit Innen seine
Gedanken zu Spiritualitét im Alter. Eine andere Form der
Spiritualitat — das Pilgern — bringt Ihnen die Theologin Silvia
Huber naher.

Uber das Projekt «Luzerner Modell 65plus» haben wir erst-
mals in der Juni-Ausgabe 2016 berichtet. Knapp zweiein-
halb Jahre spéter lesen Sie in dieser Ausgabe vom erfolg-
reichen Abschluss des Projekts, das flr den Kanton Luzern
Pioniercharakter hat. An dieser Stelle danke ich dem seit kurzem
pensionierten Stefan Brandlin herzlich fir das ausserordentliche
Engagement als Projektleiter des «Luzerner Modells 65plus».
Seiner Personlichkeit und Weitsicht ist es zu verdanken, dass
die Zusammenarbeit mit den Luzerner Gemeinden/Regionen
intensiviert wurde und die soziale Absicherung der alteren
Menschen im Kanton Luzern kinftig gewahrleistet ist.

Zum Schluss mdchte ich nochmals das Thema Spiritualitat
aufnenmen. Zum spirituellen Weg gehdren auch Mitgeftihl
und kleine individuelle Beitrage, die Welt etwas besser zu
gestalten. Wer andern hilft, erlebt darin sein Dasein als sinnvoll.
So auch wir — bei Pro Senectute Kanton Luzern — bei der
Auslibung unseres gesellschaftlichen Auftrags fur die ltere
Generation im Kanton Luzern.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude bei der Lektlre dieser
Ausgabe.

Ruedi Fahrni,
Geschiftsleiter Pro Senectute Kanton Luzern

10

13

16

18

20

24

FAs,

30

39

41

42

a7

IM ZENIT
Im Gesprach mit dem Musiker
Bo Katzman.

SPIRITUALITAT KENNT KEIN ALTER
Personliche Gedanken von Jesuit und
Zen-Meister Niklaus Brantschen.

LEBENSSINN
Essay von Theologin Silvia Huber.

MUTTER ERDE

Jules Rampini, Theologe und Bergbauer,
Uber seine Verbundenheit mit der Natur.

PERSONLICHKEITEN

Frieda Félmli und Alfons Steger erzéhlen,
warum ihnen das Schuhemachen bzw.
das Wandern so viel Freude macht.

RUCKBLICK

Schlussveranstaltung des Projekts
«Luzerner Modell 65plus».

WOHNEN IM ALTER

Joélle Zimmerli Uber Standort- und
Standard-Flexibilitat der Wohnung.

ORTSVERTRETENDEN-TAGUNG
Dankeschoén und Informationen.

AGENDA
Spannende Veranstaltungen und Termine.

ERBRECHT IM WANDEL
Rechtsanwalt Urs Manser Uber die
geplante Revision des Erbrechts.

WAS MACHT EIGENTLICH ...?
Zu Besuch bei der Sopranistin Rosmarie
Hofmann.

BLICK IN DIE GESCHICHTE
Walter Steffen Gber die Erfolgsgeschichte
der Biosphére Entlebuch.

GUT ZU WISSEN

Wichtige Adressen von Pro Senectute
Kanton Luzern.
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