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Bleiben Sie selbständig!
Rundum betreut von Caritas Care

Herzlich, sicher, fair: gut ausgebildete Betreuerinnen wohnen
bei Ihnen zu Hause und sorgen für:
• Haushalt • Gesellschaft
• Einfache Pflege • Sicherheit

Gerne beraten wir Sie persönlich:
041 419 22 27
caritascare.ch CARITAS

rstützun

PRO
SENECTUTE
GEMEINSAM STÄRKER

Kanton Luzern

lu.prosenectute.ch

Hoffnung schenken
Ihr Vermögen trägt Früchte - über Ihre Lebenszeit hinaus

Telefon 041 226 11 88 - legat@lu.prosenectute.ch

24 Pro Senectute Kanton Luzern 3 118

\



INSERATE

O## BALANCE CENTER | NEUSTADT

GESUND UND VITAL BIS INS HOHE ALTER
Unser Beitrag für Ihre Alltagsbalance liegt ganz in Ihrer Nähe

Das BALANCE CENTER NEUSTADT im Herzen von Luzern stellt Sie als ganzheitlicher
Mensch in den Fokus und sorgt in den drei Bereichen Physiotherapie, bellicon Studio

und Superfood Oase für mehr Vitalität und Wohlbefinden im Alltag!

Trainieren Sie im BALANCE CENTER NEUSTADT mit Freude an Ihrer eigenen Fitness

auf dem bellicon® Minitrampolin!

Gleichgewicht
Stabilität
Koordination
Sturzprophylaxe
Osteoporose vorbeugen
Gelenke stärken
Arthrose lindern

BALANCE CENTER NEUSTADT | Moosstrasse 1 | 6003 Luzern

041 360 72 72 I info@balance-center.ch I www.balance-center.ch

Erholen und geniessen

Herrliche Lage direkt am See gepflegt und ruhig

Kulinarisch gehoben mit feinem frischen Essen

Ärztliche Betreuung mit 24 Stunden Sicherheit

Therapieangebote und vieles mehr

Seematt Seestrasse 3 6205 Eich 041 462 98 00 info@seematt-eich.ch www.seematt-eich.ch

Pro Senectute Kanton Luzern 3 118 25
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