Zeitschrift: Zenit
Herausgeber: Pro Senectute Kanton Luzern

Band: - (2018)

Heft: 2

Artikel: Ein Orientierungsrahmen fir den Altersbereich
Autor: Brandlin, Stefan

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-927198

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-927198
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Ein Orientierungsrahmen

In wenigen Monaten wird das Projekt Luzerner Modell 65plus abgeschlossen. Die
Ergebnisse nehmen Gestalt an — darunter ein neuartiges Stufenmodell zu Leistungen

fur und von alteren Menschen.

e

Ebene, Ziel, gesetzl. Grundlage

Dienstleistungen, Aktivitaten Finanzierung

Ebene/Ziel 3:
Lebensstil mit Ressourcenorien-
tierung > Freiwilligenarbeit

Pensionierungsvorbereitung,
Freiwilligenarbeit, Aktivitaten,
Bildungsangebote, Bewegungs-
angebote, Seniorengft y
sundheitsforderung |

Private (Anbietende, Nutzende,
Spendende), Mischfinanzie-

ZGB, OR Leistungen
S der ambulanten
%ﬁ“ _____________ _ und stationaren
Ebene/Ziel 2: gitendienste, Fahrdienste, Mischfinanzierun@ Versorgung
Selbstandigkeit erhalten, Krisen- arklarungshilfen, unentgelt-| im Rahmen vo inklusive
situationen bewaltigen (Support) auskunft, Demenzbe- | vereinbarunge ' Langzeitpflege
Subventionen ( und

Kant. Sozialhilfegesetze, ZGB, OR

Private (Nutze Palliative Care

Bund, Gemeinden, v
Kanton (Erganzungsleistungen), !
Pro Senectute, Private, :
Mischfinanzierungen,

Leistungsvereinbarungen

AHV, Sdulen 2 und 3, Erganzungs-
leistungen, persénliche und wirt-
schaftliche Sozialhilfe, Sozialbera-
tung und Individuelle Finanzhil-
fen (IF), Hilflosenentschadigung

Ebene/Ziel 1:
Soziale Absicherung

Bundesgesetze (AHVG u‘j )
Kant. Sozialhilfegesetze,

Das Modell basiert auf einem Verstandnis von relevanten sozialsystemischen Kontexten, von stetiger Entwicklung, Durch-
lassigkeit und Interaktion. Grundbediirfnisse wie Sicherheit, Erndhrung, Wohnen, Kleidung, Gesundheit, soziale Beziehun-

gen, Sinnhaftigkeit oder Mobilit4t sind in allen vier Feldern (3 Ebenen und Feld Gesundheitsversorgung) von Bedeutung. LUM/2016-2018
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80 von 83 Luzerner Gemeinden er-
moglichen ihrer im AHV-Alter ste-
henden Bevélkerung auch weiterhin
bis zu 14 Stunden Sozialberatung
von Pro Senectute sowie den Zugang
zu allen verfiigbaren finanziellen
Unterstiitzungsleistungen von Drit-
ten (Stiftungen, Fonds, Bund). Dies
dank einer neuen Rahmenverein-
barung, die aufgrund der steigenden
Lebenserwartung und folglich stei-
gender Beratungszahlen entwickelt
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wurde. Mit den verbleibenden drei
Gemeinden werden noch Gespriche
gefiihrt.

In den drei Regionen Sursee,
Seetal und Rontal konnten Modelle
von einfach erreichbaren regionalen
Informations- und Anlaufstellen,
die sogenannten «Drehscheiben
65plus», entwickelt und in Pilot-
betrieben getestet werden. Sie sind
im Altersleitbild des Kantons Luzern
empfohlen worden sind. Die ersten
Erfahrungen sind ermutigend. Ins-

gesamt 24 Projektgemeinden ent-
scheiden in diesen Wochen, ob die
Pilotbetriebe in eine dreijdhrige Be-
triebs- und Weiterentwicklungs-
phase iiberfiihrt werden sollen.
Auch eine vergleichbare Dreh-
scheibe in der Region Entlebuch ist
im Pilotbetrieb unterwegs.

Zielgerichtet entscheiden

Zu den Ergebnissen des Projekts
«Luzerner Modell 65plus» gehort
auch ein Orientierungsrahmen fiir



LUZERNER MODELL 65PLUS

fiir den Altersbereich

den Altersbereich. Entstanden ist er
als Antwort auf das Bediirfnis
von politischen und fachlichen
Entscheidungstragenden, im immer
umfangreicher und komplexer wer-
denden Altersbereich systematische
Beurteilungen vornehmen und ziel-
fithrende Planungsentscheide ‘tref-
fen zu konnen.

Orientierungsrahmen mit drei Ebenen
Der neue Orientierungsrahmen
folgt den drei Zielen soziale Ab-
sicherung, Erhalt der Selbststin-
digkeit sowie Forderung eines
Lebensstils, welcher die personli-
chen Ressourcen pflegt und diese in
Form von Freiwilligenarbeit der
Gemeinschaft nutzbar macht. Diese

Ziele wurden im Orientierungs-

rahmen als drei Ebenen mit den
dazugehorigen Rechtsgrundlagen
und Finanzierungsmechanismen
sowie konkreten Beispielen von
Dienstleistungen und Aktivititen
dargestellt. Ergdnzt wird das Stufen-
modell mit dem Bereich der gesund-
heitlichen Versorgung samt Betreu-
ung und Palliative Care.

Der Orientierungsrahmen wurde
im Rahmen des Projekts zur Bestim-
mung der Drehscheiben-Modelle
eingesetzt. Die Kreise in der Modell-
grafik auf der linken Seite zeigen
unterschiedliche Arten von Dreh-
scheiben. Der grossere griine Kreis
positioniert den von den drei Luzer-
ner Pilotregionen gewéhlten Dreh-
scheibentyp. Fiir den praktischen
Einsatz des Orientierungsrahmens

wurde auch ein Instrument geschaf-
fen, mit welchem in den Gemeinden
der Region SurseePlus alle altersre-
levanten Angebote und Aktivititen
erhoben und beurteilt werden
konnten. Dies ermoglichte den
Sozialvorstehenden ein zielfiithren-
des Bestimmen von Entwicklungs-
schwerpunkten.

Projektabschluss mit Ausblick

Im September wird das Projekt Lu-
zerner Modell 65plus im Beisein von
Regierungsrat Guido Graf im Rah-
men einer Informations- und Im-
pulsveranstaltung abgeschlossen.
Politische Entscheidungstragende
werden dabei die Weiterentwicklung
des Altersbereichs im Kanton Lu-

zern erortern.

Inserat

Mobilitdtskurse «mobil sein &
bleiben»

Mit dem Kurs «mobil sein & bleiben»

Kursangebot
mit Billettautomatenschulung

Luzern

sind Sie sicher und gut informiert zu
Fuss und mit dem offentlichen Verkehr
unterwegs. In einem halben Tag erhalten
Sie praktische Tipps von Experten des
éffentlichen Verkehrs und der Luzerner
Polizei.

Kursinhalt

e Billettkauf am Automat

e das beste 6V-Angebot

e Tarifsysteme und Tarifverbund

e Neuerungen im Strassenverkehr

e Besonderheiten, die als Fussgénger zu
beachten sind

Das sind nur einige der Themen, die im
Kurs beantwortet werden. Die vermit-
telte Theorie sowie praktische Ubungen
machen Sie fit fiir den hektischen Alltag
im 6ffentlichen Raum. Sie bleiben langer
selbstandig und unabhéngig — einfach
clever mobil!

Donnerstag, 20.9.18, 08.15 - 12.15 Uhr

Verkehrsbetriebe Luzern,
Tribschenstrasse 65, Luzern

Die Kurse sind dank der Unterstiitzung
unserer Partner kostenlos und finden
bei jeder Witterung statt. Wetterfeste
Kleidung wird daher empfohlen. Kurs-
ende ist am Bahnhof. Der Treffpunkt
wird lhnen mit der Anmeldebestatigung
bekannt gegeben.

Anmeldung
Eine Anmeldung ist bis eine Woche vor

dem Kurs bei Verkehrsbetriebe Luzern AG,

Tribschenstrasse 65, Postfach, 6002
Luzern, oder telefonisch unter 041 369
65 65 maoglich.
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