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Heimatgefühle

Der Begriff Heimat verweist im wissenschaftlichen Sinn auf

eine Beziehung zwischen Mensch und Raum, einen Ort, in den

ein Mensch hineingeboren ist. Heimat ist nicht statisch und

kann durch den Aufbau einer vertrauten Lebensumwelt und

sozialer Zugehörigkeiten - zum Beispiel durch familiäre Bande,

Mitglied- und Freundschaften - theoretisch immer wieder neu

gewonnen werden. Für mich persönlich ist Heimat weit mehr

als Luzern, mein berufliches Engagement, meine Familie und

Freunde. Heimat ist auch mehr als Werte und Geborgenheit
oder meine eigene Geschichte. Vielmehr empfinde ich Heimat

ebenso als ein Gefühl, nach dem ich mich sehne.

Wir alle kennen das Gefühl von Heimweh. In Situationen, in

denen wir unser Zuhause und unser soziales Umfeld schmerzlich

vermissen. Dabei haben wir aber meist die Gewissheit,

nach einer bestimmten Zeit zurückzukehren zu unseren Liebsten,

zum gewohnten Essen und Leben, zur Selbstverständlichkeit

unserer kleinen heilen Welt. Nur schwer vorstellbar ist

es, wie es wohl sein mag, wenn man aus seiner Heimat

vertrieben wird und eine Rückkehr nicht mehr möglich ist.

Die Vielschichtigkeit der individuellen Wahrnehmung der

eigenen Heimat kommt in dieser Zenit-Ausgabe durch

unterschiedliche Menschen und deren Perspektiven
eindrücklich zum Vorschein. So erzählt Angela Rosengart,

weshalb für sie ihre Herkunft sehr wichtig ist: Obwohl sie in der

ganzen Welt herumgekommen ist, blieb sie ihrer Heimatstadt

ein Leben lang treu. Warum Heimat als Gefühl jedem

Menschen eigen ist, erläutert die Ethnologin Simone Gretler

Heusser, und der aus der Ostschweiz stammende und weit

gereiste Karikaturist Hermenegild Heuberger erzählt, weshalb

er sich für Heimatkunde im Wiggertal engagiert.

In dieser Zenit-Ausgabe kommt überdies die ehemalige

Sozialarbeiterin Magda Huber aus dem Luzerner Hinterland zu

Wort, für die Brasilien für viele Jahre ihre Heimat war. Aber

auch die Seelsorgerin Edith Birbaumer, die erklärt, wie sich die

Heimatgefühle der Bewohnerinnen und Bewohner in

Langzeit-Pflegeinstitutionen mit dem Heimeintritt verändern.

Ich wünsche Ihnen viel Vergnügen beim Lesen.
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