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KEINE
SORGE.
WIR
KOMMEN.
permed
Pflege und Betreuung bei Ihnen zuhause mit Leistungen
à la carte. Rufen Sie uns an! T+4141726 07 26
Permed AG, Geschäftsstelle Innerschweiz Hirschengraben

33b, 6003 Luzern

Private Pflege und Betreuung.
Temporär- und Dauerstellen im Gesundheitswesen.
www.permed.ch
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Sicher ein-
und aussteigen!
Wir bauen in Ihre bestehende(!)
Badewanne eine Tür ein. f « #

Absolut wasserdicht!
Nur 1 Arbeitstag, kein Schmutz!

abschiedneiimen un ^aufbreche
Mit dem Projekt «Lebensreise - abschiednehmen und aufbrechen»

zeigt die Stadt Luzern im Rahmen des Entwicklungskonzepts

«Altern in Luzern» die schwierigen Übergänge in dieser
Lebensphase auf. Mit fünf Veranstaltungen will sie das
Abschiednehmen aus dem Berufsleben, die persönliche Gestaltung

von Auf- und Umbrüchen im persönlichen Umfeld sowie
die Auseinandersetzung mit Krankheit und Tod thematisieren

- und gleichzeitig den Gewinn des Älterwerdens aufzeigen.

Dienstag, 21. April 2015, 17.30 - 19.30 Uhr
Ratssaal, Rathaus, Kornmarkt 3, Luzern

Wenn jemand eine Reise tut...
Neubeginn und Autbrüche auf meiner Lebensreise
Gespräch mit Bernadette Immer und Fridolin Schwitter
Moderation: Renate Metzger - Breitenfellner

Samstag, 30. Mai 2015, 13.30 - 17.15 Uhr
RomeroHaus, Würzenbachstr. 44, Luzern

Wann ist es Zeit zu sterben?
Entscheidungen am Lebensende
Impulstagung mit Dr. Nina Streeck und Dr. med. Georg Bosshard

Dienstag, 23. Juni 2015, 18.00 - 20.00 Uhr
Hotel Schweizerhof, Luzern

Ruhestand - nein danke!
Konzepte für ein Leben nach der Pensionierung
Gespräch mit Dr. Klara Obermüller
Moderation: Renate Metzger - Breitenfellner

Samstag, 29. August 2015,14.00 - 17.30 Uhr
Friedhof Friedental, Luzern

Ende meiner Lebensreise
Abscbiedsrituaie und Bestattungsformen
Info-Workshop und Führung mit Barbara Lehner und Cornel Suter

Dienstag, 22. September 2015, 19.30-21.30 Uhr
Hotel Schweizerhof, Luzern

Gelassenheit oder die Kunst des Älterwerdens
Was wir gewinnen, wenn wir älter werden
Vortrag von Prof. Wilhelm Schmid

Für alle Veranstaltungen ist der Eintritt frei.

Eine initiative des Projekts
Altern in Luzern I

Stadt
Luzern

luzern60plus

7 Jahre Erfahrung, über 5'000 eingebaute Türen!

www.Badewannentiire.ch
Auskunft und Beratung Tel: 076-424 40 60
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INSERATE

aeschbach

m^i-M ertweix
www.chocowelt.ch

Tauchen Sie ein in die Welt des Genusses und
erleben Sie Schokolade mit all Ihren Sinnen.

• Interaktive ChoeoWelt mit Degustationsmöglichkeiten jund Blick in die ChoeoManufaktur
• Grosse Auswahl an süssen Spezialitäten im ChocoCafé

und ChocoBistro

• Einkaufsmöglichkeit im ChocoLaden mit vielen
attraktiven Geschenkpackungen

• Seminare, Apéros, Bankette, Privat- und Firmenanlässe
• Direkt an der S-Bahnhaltestelle Root-D4 gelegen und rollstuhlgängig
• Viele Gratisparkplätze unmittelbar beim Gebäude

Aeschbach Chocolatier AG
ChoeoManufaktur | ChocoLaden | ChocoCafé | ChoeoWelt
CH-6037 Root | Telefon 041 747 33 33 | ChoeoWelt 041 747 33 66

CHOCOLATI ER

kurhaus am sarnersee
365 Tage im Jahr Ferien und Erholung
/ww.kurhaus-am-samersee.ch

Wilerstrasse 35, 6062 Wilen
Telefon 041 666 74 66

info@kurhaus-am-sarnersee.ch

RUHE
ENTSPANNUNG

ERHOLUNG
REKONVALESZENZ

GENESUNG
WOHLBEFINDEN

FERIEN

Es gibt nicht den Bauch
Es gibt nicht den Kunden

Deshalb sind wir keine Krankenversicherung für Kunden,
Sondern für Menschen. Wir fördern Ihre Gesundheit
auf vielfältige Art und Weise. Zum Beispiel, in dem wir
uns an den Kosten eines Fitnessabos oder Yogakurses
beteiligen. Ganz persönlich.

Agentur Luzern, Seidenhofstrasse 6,

6002 Luzern, 058 277 30 65,
info.luzerncacss.ch, www.css.ch

Versicherung
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