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Tanznachmittage
mit club sixtysix

32

Im Hotel Palace Luzern finden monatlich jeweils von 14.30
bis 17.30 Uhr die beliebten Tanznachmittage von club sixtysix
- dem Gonnerverein von Pro Senectute Kanton Luzern — mit
Livemusik und einem Showteil statt. Als Moderator erwartet
Sie der Luzerner Entertainer Bruno Rigassi (Bild oben). Der
Eintritt betragt 15 Franken pro Person (10 Franken fir
club-sixtysix-Mitglieder).

Daten im zweiten Halbjahr Band

M Sonntag, 6. Juli 2014 «Churchmice»
B Sonntag, 5. Oktober 2014 «Party Fresh»
B Sonntag, 2. November 2014 «Churchmice»
B Sonntag, 7. Dezember 2014  «Party Fresh»

Turéffnung ist jeweils um 13.30 Uhr. Herzlich willkommen!

Luzerner Senioren Stubete

Die «Luzerner Senioren Stubete» ist eine lose Vereinigung von
Musikinteressierten im Seniorenalter, die Freude daran
haben, in ad hoc zusammengesetzten Gruppen miteinander
zu musizieren. Dies insbesondere im Bereich der Volksmusik.
In der Regel am letzten Donnerstag des Monats wird eine
Stubete in einem Restaurant oder einem Betagtenzentrum in
verschiedenen Regionen des Kantons Luzern organisiert. Die
Auftritte sind unentgeltlich und 6ffentlich zugénglich. Die
Daten werden regelmassig auf der Internetseite von Pro
Senectute Kanton Luzern und in der Tages- und Lokalpresse
publiziert. Die einzelnen Formationen treffen sich zwischen
den einzelnen Stubeten zusatzlich fiir gegenseitig abgespro-
chene Proben. Die Teilnahme bei der «Luzerner Senioren
Stubete» ist auch fir die Musizierenden kostenlos und mit
keinen weiteren Verpflichtungen verbunden.

Ein- oder Austritt ist jederzeit moglich. Voraussetzungen fir
das Mitmachen sind das Beherrschen eines Instruments auf
Amateurstufe und die Freude am Musizieren mit der damit
verbundenen Geselligkeit.
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AB SOFORT

Gesucht: Seniorinnen
und Senioren im
Klassenzimmer

Sie stellen ein Stlick ihrer Zeit und
Lebenserfahrung fir einen Einsatz im
Klassenzimmer von Schiilerinnen und
Schulern vom Kindergarten bis zur

6. Klasse zur Verfligung. Sie bringen
Abwechslung in den lebhaften Schul-
alltag und erganzen den Unterricht mit
fhrem wertvollen Erfahrungswissen.
Uber drei Generationen hinweg, vom
Kind Uber die Lehrperson bis zur Senio-
rin oder zum Senior, entsteht ein ver-
trauensvolles Geben und Nehmen.
Schon Uiber 125 Seniorinnen und Senio-
ren sind im Kanton Luzern als Freiwillige im Einsatz
(ca. %2 Tag alle 2 Wochen). Fir das kommende Schul-
jahr 2014/15 suchen wir im ganzen Kanton und speziell
fur die Gemeinden Hochdorf, Beromunster, Rothen-
burg, Roth, Schwarzenberg und Schiipfheim interes-
sierte Seniorinnen und Senioren. Eine gute Einflihrung
ist garantiert. Erfahrungsberichte von Seniorinnen und

" Senioren finden Sie unter www.lu.pro-senectute.ch.

B Vom «Gwunder» gepackt? Bitte melden Sie sich bei
Madléene Schmidiger, Projektleiterin, Tel. 041 972 70 60,
Mail: willisau@lu.pro-senectute.ch

i3 B A
B Mehr Infos und Anmeldung: Sepp Kiing, Tel. 041 4220500
oder 078 835 49 50 (Mail: j.kueng42@gmail.com) oder Ernst
Baurle, Tel. 04144062 33 oder 07884299 99.



FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE UND IHRE
DEMENTEN PARTNERINNEN UND PARTNER
«Last-Minute-Ferien»

Fur die betreute Ferienwoche vom 10. bis 19. Juli im speziell
eingerichteten Hotel Artos in Interlaken hat es flr Kurzent-
schlossene noch Platze frei. Pro Senectute Kanton Luzern
organisiert jedes Jahr Ferien fir pflegende Angehdérige und
ihre dementen Partner (auch Einzelpersonen sind willkom-
men). Die fachliche und pflegerische Leitung liegt bei der
dipl. Pflegeexpertin Dorothée Kipfer und ihrem Team.

B [nformation und Anmeldung: Pro Senectute Kanton Luzern,
Menzbergstrasse 10, 6130 Willisau, Tel. 041 972 70 60, Mail:
willisau@lu.pro-senectute.ch, www.lu.pro-senectute.ch

6. AUGUST

Ausstellung Gibon Sebgai —

Gratiseintritt mit FUhrung

Die Bilder des Zen-Meisters und Malers Gibon Sebgai
(1750-1837) im Museum Rietberg Zurich (Bild oben) strahlen
eine tief menschliche Weisheit aus, die berlihrt und inspiriert.
Am Mittwoch, 6. August, |adt Sie die Firma JTI| zum kosten-
losen Besuch dieser einmaligen Ausstellung ein - inklusive
Transfer ab Luzern und Apéro (siehe Inserat auf Seite 28).

HERBSTSAMMLUNG 2014
Mithilfe willkommen!

Seit 95 Jahren setzt sich Pro Senectute im Kanton Luzern fiir
das Wohl, die Wiirde und die Rechte der alteren Menschen
ein. Mit vielfaltigen Dienstleistungen unterstitzen wir altere
Menschen in ihren eigenen vier Wanden, fordern die
Lebensqualitat im Alter und leisten mit unseren Bildungs- und

Bewegungsangeboten einen Beitrag zur Gesundheitsforde-
rung von Seniorinnen und Senioren. Uber unsere kostenlose
und diskrete Sozialberatung leisten wir zudem jahrlich rund

1 Million Franken Direkthilfen an beddirftige Seniorinnen

und Senioren. Ohne Spendengelder ware dies nicht moglich.
Darum flihren wir alljghrlich im Herbst die traditionelle
Haussammlung im ganzen Kanton durch. Rund 600 freiwillige
Sammelnde sind fiir Pro Senectute Kanton Luzern von Tir zu
Tar unterwegs.

Nun suchen wir im ganzen Kanton wieder freiwillige
Mitarbeitende fir die Haussammlung 2014, die von Ende
September bis Mitte Oktober stattfindet. Eine grossziigige
Spesenentschadigung ist gewahrleistet.

B Wenn Sie mehr Uber unsere Haussammlung wissen .
mochten oder sich in lhrer Wohngemeinde flir uns engagieren
mochten, melden Sie sich bitte bei: Vreni Wittwer, Regionale
Beratungsstelle Willisau, Telefon 041 972 70 60 oder Mail:
willisau@lu.pro-senectute.ch

Shall we dance?! — Tanzworkshop mit «Tanz Luzerner Theater»

Der beliebte Workshop feiert in diesem
Jahr ein kleines Jubildum: Bereits seit
fuinf Jahren besteht das gemeinsame
Angebot von «Tanz Luzerner Theater»
und Pro Senectute Kanton Luzern. Und
die Erfolgsgeschichte darf mit dem
nunmehr zehnten Workshop weiter-
gehen. So bittet auch in diesem Kurs

Kathleen McNurney, kiinstlerische
Leiterin von «Tanz Luzerner Theater»,
interessierte Menschen ab 60 Jahren
mit Lust an Bewegung, Musik und Tanz
in den Ballettsaal. Im Zentrum steht die
kreative Erforschung des eigenen
Bewegungspotenzials — allein, zu zweit,
mit einem Requisit. Zusatzlich zum

Tanzworkshop erhalten die Teilneh-
menden die Mdglichkeit eines Proben-
besuchs zu einer Tanzproduktion
(Bekanntgabe des Termins wahrend
des Workshops).

B \Weitere Informationen im Kurspro-
gramm «impulse», welches in dieser
ZENIT-Ausgabe eingeheftet ist (S.9).
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Das «60-Plus»-Abo:

Sechs grosse Konzert-Erlebnisse
mit dem Luzerner Sinfonieorchester
im KKL Luzern.

Maochten Sie Konzertabende in guter Stimmung und bester Gesellschaft verbringen? Musik erleben, die
neue Welten 6ffnet? Mit dem «6o-Plus»-Abo sind Sie an sechs Konzerten des Luzerner Sinfonieorches-
ters als besonderer Gast dabei. Neuabonnenten erhalten als Willkommensgeschenk zudem ein exklusi-
ves Lunchkonzert mit Kurt Aeschbacher und dem Bariton Martin Achrainer mit Musik von Gustav Mah-
ler und Vaughan Williams zum Thema «Vom Suchen und Finden». Dieses Abonnement-Angebot gilt |
fiir alle ZENIT-Leserinnen und -Leser sowie fiir die Mitglieder des Magazins.

1. Konzert 4. Konzert

Donnerstag, 16. Oktober 2014 | 19.30 Uhr Donnerstag, 5. Februar 2015 | 19.30 Uhr

Saisoneroffnung mit Maria Joao Pires und Beethoven Rafat Blechacz mit Mozart

Gaffigan/Pires — von Weber/Beethoven Gaffigan/Blechacz — Schumann/Mozart

2. Konzert 5. Konzert

Donnerstag, 4. Dezember 2014 | 19.30 Uhr Donnerstag, 2. April 2015 | 19.30 Uhr

Menahem Pressler und Thomas Dausgaard Karfreitagszauber

Dausgaard/Pressler — Mozart/Bruckner Gaffigan/Arditti Quartett — Satie/Jarrell/Debussy/Wagner

3. Konzert 6. Konzert

Donnerstag, 15. Januar 2015 | 19.30 Uhr Freitag, 8. Mai 2015 | 19.30 Uhr

Dem Andenken eines Engels Hélene Grimaud

Volkov/Faust — Scelsi/Berg/Schumann/Mozart Grimaud — Takemitsu/Berio/Faure/Liszt/Schubert/Ravel/
Debussy/Albeniz

Beratung und Information:

Telefon 041 226 o5 28

E-Mail: abonnement@sinfonieorchester.ch
www.sinfonieorchester.ch

Preise: 1. Kat. CHF 525 | 2. Kat. CHF 425 | 3. Kat. CHF 305 | 4. Kat. CHF 210
Bestellung mit Stichwort «ZENIT>» an: Luzerner Sinfonieorchester LSO, Abonnement, Pilatusstrasse 18, 6003 Luzern
(Bitte legen Sie der Bestellung eine Kopie des Personalausweises bei.)



TANZ, LIVEMUSIK UND DANI HAUSLER

Ruckblick LUGA 2014:

Zum zweiten Mal flihrte der club-sixtysix-Génnerverein «Churchmice» aus Luzern spielten bekannte Melodien

von Pro Senectute Kanton Luzern — in Kooperation mit der und sorgten fiir gute Stimmung. Als Stargast begeisterte
Messe Luzern - an der LUGA einen Tanznachmittag mit Dani Hausler mit seinem virtuosen und stilistisch vielfaltigen
Livemusik durch. Nach Herzenslust konnten die Klarinettenspiel das Publikum in der proppenvollen
Besucherinnen und Besucher das Tanzbein schwingen. «Buurestube».

CLUB SIXTYSIX - PROFITIEREN UND GLEICHZEITIG GUTES TUN
Neue Website fur den club sixtysix

clut@GSixtysix

Erwachsene jeden Alters konnen gunsten von Pro Senectute Kanton mit den entsprechenden Rabatten
dem club sixtysix beitreten und von Luzern. Nach Einzahlung des auf der Website www.club66.ch

iber 200 Einkaufsverguinstigungen Clubbeitrages werden |hnen der informieren.

in verschiedenen Geschaften im Clubausweis und die Rabattliste ® Weitere Informationen: club sixtysix,
Kanton Luzern profitieren. innert Wochenfrist zugestellt, und c/o Pro Senectute Kanton Luzern,

Mit dem Clubbeitrag von mindestens Sie konnen sofort profitieren. Geschéftsstelle, Bundesplatz 14,

CHF 66.— pro Jahr leisten Sie gleich- Neu koénnen Sie sich tiber das 6003 Luzern, Telefon 041 226 11 88,
zeitig einen wertvollen Beitrag zu- Clubsystem sowie die Partnerfirmen info@club66.ch, www.club66.ch
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