
Zeitschrift: Zenit

Herausgeber: Pro Senectute Kanton Luzern

Band: - (2013)

Heft: 2

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.11.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Winterferienwochen
Langlauf-Tage in Ulrichen/Obergoms

Für Anfänger/innen und Fortgeschrittene
Damit Sie sich rechtzeitig auf die bevorstehende Saison vorbereiten

können, bieten wir diese Langlauf-Tage an. Im «Langlaufparadies» Goms

können Sie sich mit den schmalen Ski vertraut machen - egal ob Sie

Ihre ersten Schritte wagen oder bereits ein erprobter Langläufer / eine

erprobte Langläuferin sind. Sie sind im Hotel Alpina in Ulrichen untergebracht.

Informationen zum Hotel finden Sie beim Angebot «Langlauf- und

Winterwander-Erlebniswoche in Ulrichen».

sportlichen Läufer. Auf der ganzen Strecke führen die Loipen zu den

Bahnhöfen der Matterhorn-Gotthard-Bahn. So haben Sie die Möglichkeit,

von überall her mit der Bahn zurück nach Ulrichen zu fahren. In der Regel

werden täglich geführte Langlauf-Touren mit Technik-Unterricht im

klassischen Stil angeboten. Zudem laden viele gepfadete Wege zu

Winterwanderungen ein. Es besteht auch die Möglichkeit, mit der Skatingtech-
nik Bekanntschaft zu machen. Die Ausrüstung kann stundenweise
gemietet werden. Das Hotel Alpina, ein Familienbetrieb, ist direkt an der

Loipe gelegen und verfügt über Sauna und Solarium. Die 24 eher kleinen

Zimmer sind hell und gemütlich eingerichtet.

Dauer: Montag, 9. Dez., Obis Donnerstag, 12. Dez. 2013

Leitung: Toni Felder, Lisbeth Hofstetter

Doppelzimmer: CHF 470.-/Person

Einzelzimmer: CHF 520-

Im Preis inbegriffen/nicht inbegriffen: siehe «Langlauf- und

Winterwander-Erlebniswoche in Ulrichen», rechte Spalte.

Anmeldung: bis 22. November 2013

Langlauf- und Winterwander-Erlebniswoche in
Ulrichen/Obergoms

Das sonnige Oberwallis bietet auch im Spätwinter ca. 100 km bestens

präparierte Langlauf-Loipen. Die Gegend zwischen Oberwald und Niederwald

eignet sich sowohl für gemütliches Skiwandern als auch für den

Dauer: Sonntag, 23. Feb, bis Samstag, 1. März 2014

Leitung: Toni Felder, Lisbeth Hofstetter, Oskar Wigger
Sportangebot: Langlauf und Winterwandern

Auf Wunsch: Schneeschuhwandern

Doppelzimmer: CHF 890.-/Person

Einzelzimmer: CHF 1070-

Im Preis inbegriffen: Zimmer mit Dusche/WC, RadioVTV, Haarföhn;

Halbpension; Hin- und Rückreise mit SBB ab Luzern (mit Halbtax/mit
Generalabo CHF 40 - Reduktion); Leitung

Nicht inbegriffen: Loipenpass; Getränke zu den Mahlzeiten; Verpflegung

unterwegs; Fahrspesen während der Woche; Hin-/Rückreise Wohnort

— Luzern; Gepäcktransport; Annullierungskosten-Versicherung

Anmeldung: bis 24. Januar 2014
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