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ALZHEIMERVEREINIGUNG

Zum Jubiläum gibts viel Rat
Die Schweizerische Alzheimervereinigung Luzern feiert heuer ihr 20-Jahr-Jubiläum.
Anstelle einer grossen Feier für einige wenige Auserwählte gibts viel Rat und Informationen

für die gesamte Bevölkerung. Die Vereinigung ist mit einem attraktiven Programm an

der Zentralschweizer Erlebnismesse LUGA präsent und veröffentlicht einen nützlichen

Ratgeber zum Thema Demenz.

VON SANDRA BAUMELER

Ungefähr 20 000 Frauen und Männer sind im Kanton
Luzern direkt oder indirekt von einer demenziellen

Erkrankung betroffen - Tendenz steigend. Die Schweizerische

Alzheimervereinigung Luzern möchte diese

Menschen im Jubiläumsjahr ganz speziell ins Zentrum
stellen. Die Öffentlichkeit soll für das Thema Demenz

sensibilisiert werden.

Der erste öffentliche Auftritt erfolgt an der LUGA,
die vom 27. April bis 6. Mai 2012 dauert. In der Halle 3

auf dem Luzerner Messegelände Allmend steht das

Infomobil, das mit umfassendem Material ausgerüstet ist.

Vertreterinnen und Vertreter der Alzheimervereinigung
stehen für Auskünfte und Beratungen zur Verfügung.
Im Stand ist ausserdem eine Fotoausstellung integriert.
Gezeigt werden zum ersten Mal und exklusiv eindrückliche

Bilder einer Reportage aus der Luzerner Tagesstätte

«Der rote Faden».

Zu Gast an der LUGA sind auch die Kolleginnen und

Kollegen der kantonalen Sektionen Nidwalden/Obwal-
den (4. Mai) und Aargau (6. Mai). Den Schlusspunkt
bildet am letzten LUGA-Tag das Konzert mit Heinrich
Müller und Band. Heinrich Müller dürfte vielen als

«Tagesschau»-Moderator in bester Erinnerung sein.

Für jedermann verständlicher Ratgeber
Doch nicht nur Mündliches, sondern auch Schriftliches

gibt es im Jubiläumsjahr. Übers Thema Demenz sind

unzählige Fachbücher veröffentlicht worden. Was bis anhin

fehlt, ist ein übersichtlicher, für jedermann verständlicher

Ratgeber. Diese Lücke schliesst die Schweizerische

Alzheimervereinigung Luzern. Sie veröffentlicht am
1. Juni 2012 das Buch «Diagnose Demenz - Ratgeber für
Betroffene und Angehörige».

In zehn übersichtlichen Kapiteln vermittelt der

Ratgeber nützliche Informationen zum Thema Demenz. Er

richtet sich an alle am Thema Interessierten und im
Speziellen an Betroffene und Angehörige, die im Kanton
Luzern leben. Die Texte sind klar gegliedert und gut ver-

Das Infomobil der Schweizerischen Alzheimervereinigung

steht Ende April und Anfang Mai an der LUGA auf
der Luzerner Allmend.

ständlich. Ergänzt sind die Kapitel mit Tipps sowie mit
Adressen von Anlaufstellen, Entlastungsdiensten,
Tagesstätten und Heimen. Ein Stichwortverzeichnis erleichtert
die gezielte Suche. Der Ratgeber ist mit einer Fotoreportage

illustriert. Sie zeigt auf eindrückliche Weise die vielen

verschiedenen Gesichter von Menschen mit Demenz.

Mit der Präsenz an der LUGA und der Herausgabe des

Buchs hofft die Schweizerische Alzheimervereinigung
Luzern, einen wichtigen Beitrag zugunsten von Demenzkranken

und ihren Angehörigen und Freunden zu leisten.

ARnrhtipp
a I z h e i m e r

Ermässigung für Zenit-Leserinnen und -Leser

Das Buch «Diagnose Demenz - Ratgeber für Betroffene
und Angehörige» erscheint am 1. Juni 2012. Wer bis

Ende Mai 2012 bestellt, erhält den Ratgeber zum
Vorzugspreis von CHF 19.50 statt CHF 24.50 (exkl.

Versandkosten). Reservationen unter dem Stichwort
«Zenit» bitte per E-Mail an info@alz-luzern.ch oder per
Telefon 041 372 12 14 (Sekretariat der Schweizerischen

Alzheimervereinigung Luzern). Bitte Namen, vollständige
Adresse und Anzahl gewünschter Exemplare nicht

vergessen. Der Versand erfolgt samt Rechnung nach der

Vernissage vom 1. Juni 2012.
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