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INSERATE

Mahlzeiten-
dienst

/uhause bleiben
bis ins hohe Alter

i

Unser Mahlzeitendienst fur
Luzern-Littau, Horw, Kriens
und Buchrain liefert gesunde,
ausgewogene Erndhrung
direkt nach Hause.

Fertigmahlzeiten
- Normalkost
- Fleischlose Men(s
- Mediterran-Men
(Leichte Kost, Diabetes-Diat)

Pro Senectute Kanton Luzern
Mahlzeitendienst

Bundesplatz 14

6003 Luzern

Tel. 041 360 07 70
www.lu.pro-senectute.ch

A

PRO
SENECTUTE mobil gsund dehei
KANTON LUZERN

mahlzeitendienst

AKUPUNKTUR 2000 bei

Augenleiden:
Makula Deg. Grauer/Griiner Star, Altersweitsichtigkeit

Rheumatische Erkrankungen:
Arthrose, Polyarthritis, Fibromyalgie,
Riickenschmerzen

Bei der Akupunktur 2000 arbeiten wir im Gegensatz zu
der Chinesischen Akupunktur nicht tiber das
Meridiansystem sondern tiber das Nervensystem. Prof.
John Boel aus Danemark ist der Erforscher dieser
Methode. Uber 20 Jahre wird mit dieser Akupunktur
erfolgreich therapiert.

Bei einem schmerzfreien Alltag und guter Sicht
steht das Leben wieder im Mittelpunkt.

Kostenlose Information und Auskunft erhalten Sie am:
11. Oktober von 14:00 — 16:00 Uhr

Bitte um telefonische Anmeldung, da Platzzahl beschrankt.
Ruth Nassi — Storz

Praxis fiir Chinesische Medizin

Habsburgerstrasse 5, 6003 Luzern, 079 859 09 03
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PRO
SENECTUTE
KANTON LUZERN

Mit einem Legat

fiir betagte Menschen tragt
Ilhr Vermogen Friichte - iiber
lhre Lebenszeit hinaus.

Verlangen Sie kostenlos unseren Leitfaden
«Wissenswertes zum Testament»

Bundesplatz 14, Postfach 4009, 6002 Luzern,
Telefon 041 226 11 88
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