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i 26 ‘ Agenda

16. Oktober bis 16. November

AltersWachSinn im RomeroHaus Luzern

Das RomeroHaus Luzern beschiiftigt sich im Herbst 2008 intensiv mit den Themen Alter und Alferwer-
den. Wihrend eines Monats wird an verschiedenen Veranstaltungen in Wort und Bild aufgezeigt, wie
unterschiedlich dltere und alte Menschen ihren Alltag bewiiltigen, sich engagieren, gliicklich und zufrie-
den leben. Die von Pro Senectute Kanton Luzern und zahlreichen anderen Organisationen unterstitzte
Veranstaltungsreihe eignet sich fiir «junge» Alte, aktive Rentnerlnnen — aber auch fiir Menschen, die
durch nahe Beziehungen zu ihren Eltern oder Angehirigen oder beruflich mit den verschiedensten
Problemen rund ums Alter konfrontiert sind. Ein Zyklus fir all jene, denen ein radikaler Blickwinkel
guttut: weg von den Defiziten, hin zu Chancen, zu Hoffnung und Lebensfreude.

Weitere Informationen erhalten Sie bei: RomeroHaus Luzern, Kreuzbuchstrasse 44, 6006 Luzern,

Tel. 041 37572 72, E-Mail: info@romerohaus.ch

Die Veranstaltungen auf einen Blick
16. Oktober bis 16. November
Schone Aussichten. Lebenskunst im hohen Alter

Ausstellung von Ursula Markus (Fotos) und Paula Lanfranconi (Texte), Zirich

Do, 16. Oktober, 19 Uhr
Schine Aussichten. Lebenskunst im hohen Alter

Vernissage zur Ausstellung, Lesung von Paula Lanfranconi, Zirich

16. Oktober und 30. Oktober, 6., 13. und 16. November, 14 bis 17 Uhr

Mein Geschichtenkoffer
Schreibwerkstatt fiir Seniorlnnen

Mit Tania Kummer, Dozentin fiir autobiografisches und kreatives Schreiben, Zirich

24./25. Oktober, Fr, 14.30 Uhr bis Sa 16.30 Uhr
Ach... wiirden sie doch ewig leben?... wiiren sie schon tot?
Die unheimliche Ambivalenz im Umgang mit alten Eltern

Seminar fir Tochter und Schwiegertdchter mit Ruth Marx, Basel

Mo, 27. Oktober, 19 Uhr

Gliicksfall Alter

Ein radikaler Blickwechsel

Mit Peter Gross, em. Professor fiir Soziologie, Uni St. Gallen

Mo, 10. November, 19 Uhr
Ganz schon alt!
Aktiv nach der Pensionierung

Foto: Ursula Markus

Mit Angeline Fankhauser, Priisidentin des Vereins akfiver Senioren-
und Selbsthilfe-Organisationen der Schweiz (VASOS), Oberwil (BL)

So, 16. November, 17 Uhr
Der Geschichtenkoffer offnet sich

Offentliche Lesung von Texten aus der Schreibwerkstat; Finissage der Ausstellung «Schéne Aussichten,

Lebenskunst im hohen Alter»

Von grosser Oper bis
zu Tanztheater

Im Rahmen der Kooperation mit Pro Senectute und der
Seniorenuniversitit hat das Luzerner Theater das separat
fir ein dlteres Publikum zugeschnittene Sonntagnachmit-
tag-B-Abonnement ins Programm aufgenommen. In fiinf
Vorstellungen von Oktober 2008 bis Mai 2009 erleben Sie
grosse Oper, Schauspielklassiker, Musical und Tanztheater
an folgenden Daten:

S0,12.10.08  Don Giovanni Oper
So, 7.12.08  Leonce und Lena Lustspiel
So0,28.12.08  Sugar — Manche mégen’s heiss  Musical
So, 8.03.09  Der Gehiilfe Schauspiel

So, 3.05.09 Firchtet euch nicht Tanztheater

Weitere Informationen: Luzerner Theater, Theaterkasse, Tel.
04122814 14, Fax 041 228 14 40, kasse @luzernerthea-

ter.ch

1. Januar 2009

Neujahrskonzert

im Luzerner Theater

Zum vierten Mal lddt Pro Senectute Kanton Luzern Jung
und Alt ins traditionelle Luzerner Theater ein zu einem

feierlichen Neujahrskonzert. Es besteht wiederum die Mog-

lichkeit, mit einem musikalischen Leckerbissen ins neve
Jahr zu starten. Unter dem Motto «Jung und Alt musizie-
ren miteinander» wird ein exklusives Konzert des Senio-
renorchesters Luzern — ergiinzt durch Beitréige junger
Musiker und Musikerinnen — geboten.

Aufgrund des riesigen Publikumsansturms wird das Neu-
johrskonzert wiederum zweimal durchgefihrt.

Das Laienorchester steht unter dem Patronat von Pro
Senectute Kanton Luzern und ist mit seinen rund 60 Kon-
zertierenden das grosste seiner Art in der Schweiz. Die
musikalische Leitung hat neu Josef Gnos aus Sarnen iber-
nommen.

Die detaillierte Programmvorschau und weitere Informa-
tionen zur Nevauflage des Neujahrskonzertes finden

Sie in der nichsten Ausgabe von ZENIT (erscheint am

25. November 2008).
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Betriebsbesichtigungen
I 5 . Ok'Ober bei den vbl Verkehrs-
Vortrag: Wohneigentum im Alter — wie weiter? betrieben Luzern AG

Dos Haus den Kindern schenken oder an Dritte verkaufen? Kann das in der Liegenschaft investierte Kapital vor dem Ver- (Reife Leistungen» lautet das Jahresmot-

zehr durch anfallende Pflegekosten geschiitzt werden? Wer kann uns bei diesen Fragen beraten? Beispiele und Anfworten | 1o der vhl. Im Rahmen dieses Mottos or-
7 diesen und weiteren Fragen gibt [hnen Markus Schuler, Préisident des Hausvereins Zentralschweiz und Berater fiir Pro qanisieren die Verkehrshetriebe Luzern
Senectute der Kantone Luzern und Zug, anliisslich seines Vortrags im Hotel Waldsttterhof Luzern vom 15. Oktober 2008 AG kostenlose Beiriebshesichtigungen, zu
um 19 Uhr. Die Kosten betragen CHF 75.—. Anmeldung bis Montag, 15. September 2008, bei Pro Senectute Kanton ! denen Sie herzlich eingeladen sind.
Luzern, Tel. 041 226 11 88 oder info@lu.pro-senectute.ch Das Angehot ist auf «reife» Personen

""""""""""""""""""""""""" Eron T Ty mmmmmmmmmmsmmmms=m==l o ygeschnitten. Es wird dabei nicht nur der

vhl-Betrieb gezeigt, sondern es werden
5. Oktober und 7. Dezember

auch Tipps zum Ein- und Aussteigeverhal-
ten abgegeben, die neuen Billettautoma-

Tanznachmittage im Grand Casino Luzern

Tanznachmittage von club sixtysix im Casineum Luzern mit Livemusik und Ehrenggsten stehen in diesem Herbst an drei

weiteren Sonntagen vor der Tor. Am 5. Oktober und 7. Dezember spielt die beliebte Band Churchmice zum Tanz auf, wiih-
rend am 2. November die Combo The Farmers Party Fresh fir den musikalischen Teil der Veranstaltung verantwortlich ist.
Wie immer wird der Talk mit den prominenten Ehrengiisten von Emil Mahnig, dem Chefredaktor der Zeitlupe, moderiert.

ten etwas genaver erklirt und auf sonsti-
ge Handicaps beim Busfahren gezielt
hingewiesen.

Besichtigungsdaten (jeweils nachmittags):
Di, 7.10., Do, 23.10., Do, 6.11. und

Di, 25.11.2008

Weitere Informationen und Anmeldung:
vhl Verkehrshetriebe Luzern AG, Tribschen-
strasse 65, Postfach 4969, 6002 Luzern,
Tel. 041369 65 65, Fax 041 369 65 00,
E-Mail: mail@vbl.ch

7. bis 16. November

Ton- und Fotoausstellung «Alte Goscheneralp»
«Finst lebten Menschen dort: Erziihlungen und Bilder zur Zeit vor dem Stausee

Inserat

(1920-1955)». Erziihlungen von Zeitzeugen der alten Géscheneralp und die Kamera,
die den Betrachter auf eine Zeitreise in diese vergangene Welt entfiihri, erlauben es
uns, noch einmal in diese nun unter gewaltigen Wassermassen liegende Bergwelt ein-
zutauchen. In sieben eindriicklich erzéihlten, von stimmungsvoller Musik begleiteten
Beitriigen und iiber dreissig grossformatigen Schwarz-Weiss-Aufnahmen aus der
ersten Hiilfte des 20. Jahrhunderts sind Dramatisches, Romantisches, lokal-historische
Augenblicke und Alltéigliches aus der alten Géscheneralp in einer einmaligen Ver-
schmelzung von Bild und Ton festgehalten. Ausstellung: 7. bis 16. November 2008,
Sentimatt, Dammstrasse 2, 6002 Luzern. Kontakte und ein grosser, detaillierter

Zentralschweizer Veranstaltungskalender sind abrufbar unter: www.galp-projekt.ch i -y ‘m
19. Oktober \Entschlackungl
«Luzerner Begegnungen» im Luzerner Theater In unserer HEIDAK-Drogerie

In Partnerschaft mit Pro Senectute und der Universitiit Luzern fihrt dos Luzerner erhalten Sie lhre individuelle
Theater die 2005 ins Sonntagnachmittagsprogramm aufgenommene Gesprichsreihe Mischun g

cLuzerner Begegnungen» weiter. Die Veranstaltungen stellen ein breitgefichertes
Diskussionsforum zu kunst- und gesellschaftsrelevanten Themen der Zeit dar. Am % : . g ! =

S ) : Schopfen Sie aus unserem Wissen liber die natiirlichen
19. Oktober wird eine Expertenrunde das Themenspekirum Neoliberalismus/Turbo- Heilmittel und profitieren Sie von
kapitalismus aus verschiedenen Perspektiven diskutieren. Der Eintritt ist freil Defail- unserer individuellen Beratung

lierte Informationen zum Anlass erhalten Sie an der Theaterkasse des Luzerner Thea- s AFRAN

ters, Theaterstrasse 2, 6002 Luzern. Telefon: 041 228 14 14, Fax: 041 228 14 40, : DROGERIE
kasse@luzernertheater.ch, www.luzernertheater.ch e e
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