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Ab 21. September
«Der Kurs» zum Abonnement im Luzerner Theater

Auch in der Spielzeit 2007/2008 bieten Pro Senectute und das Luzerner Theater spannende «theatrale» Angebote: Das Sonntagnachmittag-Abonnement

wird ergänzt durch einen vertiefenden Kurs, der jeweils am Freitagnachmittag vor dem Sonntagnachmittags-Theaterbe-

such stattfindet. Der Kurs bietet Informationen zu den Stücken und musikalischen Werken, zu Inszenierung sowie Choreografie und wird

durch eine Fachperson der Dramaturgie des Luzerner Theaters geleitet. Stück- und Werkeinführungen, Aufführungsgeschichte, Autoren- und

Komponistenporträts, musikalische Beispiele, Konzepte und Umsetzungen werden in Räumen von Pro Senectute vorgestellt und diskutiert.

Kursdaten

Motezuma Oper in drei Akten von Antonio Vivaldi Freitag 21.9.07

Falstaff Oper in drei Akten von Giuseppe Verdi Freitag 12.10.07

Der Sturm Schauspiel von William Shakespeare Freitag 14.12.07

Rendezvous nach Ladenschluss: Komödie nach dem Theaterstück «Die Parfümerie»

Schweizer Erstaufführung von Miklos Laszlo und dem Film «The Shop around

the Corner» von Ernst Lubitsch Freitag 11.1.08

Der Bettelstudent Operette in drei Akten von Carl Millöcker Freitag 8.2.08

Vom Hören Sagen Tanzstück von Urs Dietrich, Uraufführung Freitag 29.2.08

Medea Tragödie von Euripides Freitag 4.4.08

Les Contes d'Hoffmann Oper in fünf Akten von Jaques Offenbach Freitag 25.4.08

Die Rote Zora Oper in drei Akten von

Elisabeth Naske, Uraufführung Freitag 23.5.08

Paul Bunyan Operette in zwei Akten und einem Prolog

von Benjamin Britten Freitag 6.6.08

Der Kurs findet jeweils am Freitagnachmittag vor der Sonntagnachmittag-Abonnementvorstellung in der Geschäftsstelle von Pro Senectute,

Bundesplatz von 14 bis 15.30 Uhr statt.

Kosten für 11 Kurseinheiten von 90 Minuten: CHF 60 - für Sonntagnachmittag-Abonnenten/-innen, CHF120 - für Nicht-Abonnenten/-innen.

Die Kurseinheiten können für CHF 12 - auch einzeln gebucht werden.

Anmeldung: Pro Senectute Kanton Luzern, Bildung+Sport, Telefon 041 226 11 96, Fax 041 226 11 98, bildung.sport@lu.pro-senectute.ch

Detaillierte Informationen zum Sonntagnachmittag-Abonnement sowie die Angaben zu den Stücken, den Preisen und Platzkategorien

erhalten Sie an der Theaterkasse des Luzerner Theaters, Theaterstrasse 2, 6002 Luzern. Telefon: 041 228 14 14, Fax 041 228 14 40,

kasse@luzernertheater.ch, www.luzernertheater.ch

Das Probenabonnement
Aufgrund der grossen Nachfrage bietet das Luzerner Theater auch in dieser Spielzeit wieder das Probenabonnement an, in dem verschiedene

Entstehungsphasen einer Produktion hautnah miterlebt werden können! Es bietet einen speziellen Blick hinter die Kulissen, gibt

Einblicke in verschiedene Arbeitsweisen, Inszenierungsstile und spartenspezifische Besonderheiten. Im Abonnement inbegriffen sind fünf

Probenbesuche, von der ersten Bühnenprobe über die Orchesterhauptprobe bis zur Haupt- oder Generalprobe.

Der Sturm sprechen Mittwoch 10.10.07

Der Bettelstudent singen, tanzen Montag 12.11.07

Rendezvous nach Ladenschluss sprechen Dienstag 4.12.07

Les Contes d'Hoffmann singen Dienstag 15.1.08

Metamorphosen tanzen Montag 25.2.08

Preis: CHF 120 - (alle Probenbesuche finden am Abend statt)
I

Anmeldung: Theaterkasse des Luzerner Theaters, Tel. 041 228 14 14, kasse@luzernertheater.ch I
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18. September
Spannende Diskussionsrunde mit Prominenten zum Thema «Generationen» im KKL

Leben die Alten auf Kosten der Jungen oder umgekehrt? Diese und andere Fragestellungen wird Moderator Kurt Aeschbacher mit seiner

prominenten Gesprächsrunde diskutieren. In Zusammenarbeit mit der Schweizerischen Alzheimervereinigung Sektion Luzern organisieren

Pro Senectute Kanton Luzern und ihr Gönnerverein dub sixtysix diese Vorabendveranstaltung im KKL Luzern. Mit diesem Anlass soll das

Thema «Förderung der Generationenbeziehungen» auch in der breiten Bevölkerung lanciert werden. Die demografische Situation unserer

Gesellschaft und das Verhältnis der Generationen untereinander haben sich im Laufe der letzten Jahrzehnte radikal verändert. Die

Geburtenzahlen sinken, und die Menschen werden stetig älter. Immer weniger junge Leute im erwerbsfähigen Alter werden in Zukunft immer

mehr ältere Menschen pflegen müssen. Die Finanzierung der AHV ist längerfristig nicht gesichert. Soll ein junger Manager auch einmal

einen dementen Menschen betreuen müssen? Kann der Einsatz von Pensionierten zugunsten nachfolgender Generationen verstärkt

werden? Die Veranstalter erwarten von den prominenten Gästen der Gesprächsrunde Antworten auf drängende Fragen der Zukunft im

Zusammenleben zwischen Jung und Alt. Mehr Informationen finden Sie im Inserat auf Seite 40.

2. September
Tanzanlass mit «Churchmice»

Am 2. September findet der nächste Tanzanlass von dub sixtysix im Casineum in Luzern statt. Von

14.30 bis 1 Z.30 Uhr kann einmal mehr mit der vielseitigen Musik des Top-Orchesters Churchmice nach

Lust und Laune getanzt werden. Als willkommene Unterbrechung dient das Gespräch von Emil Mahnig,

Chefredaktor der «Zeitlupe», mit einem prominenten Oberraschungsgast. Club sixtysix, der Gönnerverein

von Pro Senectute Kanton Luzern, lädt Sie in Zusammenarbeit mit dem Grand Casino Luzern

herzlich zu diesem Tanznachmittag ein und wünscht Ihnen musikalisch genussvolle Stunden. Der

Anlass wird finanziell unterstützt durch die Valiant Bank und die «Neue Luzerner Zeitung». Der Eintritt

beträgt 15 Franken pro Person (10 Franken für dub-sixtysix-Mitglieder). Die Valiant Bank offeriert

allen Interessierten einen Eintrittsrabatt von fünf Franken mit dem Valiant Kultur-Fünfliber, zu beziehen

am Empfang der Valiant Bank, Pilatusstrasse 39 in Luzern (solange Vorrat).

Weitere Tanznachmittage und Ehrengäste: Z.l 0.2007 mit Dominique Mentha, Direktor Luzerner Theater,

4.11.2007 mit Dr. h.c. Jürg Krummenacher, Direktor Caritas Schweiz, 2.12.2007 mit Sepp Trütsch.

Inserat

30. August
Bewegungsfest 50+

Mit vielen Plauschangeboten in unzähligen

Sportarten für alle Personen ab 50 Jahren findet

am Donnerstag, 30. August, von 9.30 bis

16 Uhr das diesjährige Bewegungsfest 50+ im

Leichtathletikstadion Allmend in Luzern statt.

Neben einer Rundwanderung und einer Velo-

Rundtour von je 2,5 Stunden Dauer besteht die

Möglichkeit, sich in Sportarten wie Nordic

Walking, Curling, Badminton oder Bauchtanz und

vielen mehr zu versuchen. Die Teilnahmekosten

betragen 10 Franken. Im Preis inbegriffen

sind Wurst, Brot und ein alkoholfreies Getränk.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bei

unsicherer Witterung gibt Tel. 123 456 78 91

Auskunft über die Durchführunq.

TANZ;
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30 Inserate

www.corel.de COREL
Professionell
im Ruhestand?

Einfach unglaublich? Probieren Sie es aus:

www.corelshop.ch oder rufen Sie uns an

unter Tel. 062 777 41 71

e blish
CERTIFIED FOR

Windows
Vista-

Patches und Updates
unter www.corel.de/vista

Seniorentag auf dem
höchsten Luzerner Berg!

Den ganzen Sommer
profitieren Sie jeden

Dienstag von unserem
Top Angebot für

Senioren

Bahnfahrt inkl. dem
Tagesteller und einem

Glas Wein für Fr. 29.50!

Aussicht inklusiv!

Bitte reservieren Sie sich
Ihren Wunschtisch früh

genug!

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch in Sörenberg und

auf dem schönen
Brienzer Rothorn!

Reservation und Auskunft
unter Tel. Nr. 033 951 26 27

www.soerenberg.ch/bahnen

GIPFEL

ROTHORN
SÖRENBERG
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*Nachweis erforderlich!

Das ist kein Widerspruch!

Mit der CorelDRAW Graphics

Suite X3 können Sie es sich leisten

auch im Ruhestand professionell

aussehende Layouts, Unterlagen oder auch

künstlerische Arbeiten zu erstellen. Mit einer Vielzahl

an intuitiven Werkzeugen und Vorlagen können Sie

z. B. mühelos Broschüren für Ihren Verein, Einladungen

für den Tennisclub oder alle privaten Arbeiten

ausführen. Die aktive Hilfefunktion gibt Ihnen dabei

immer die richtigen Tipps. Und 40 weitere

Funktionen sorgen für mehr Kreativität und Performance

vom ersten Klick an.

PC Magazm

HÖH
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29. August
Informationsveranstaltung «Grauer Star»: Leben ohne Brille auch im Alter
Ältere Menschen im dritten Lebensabschnitt leiden oft an grauem Star, einer Trübung der natürlichen Linse. Mit der heutigen modernen Medizin lässt sich der graue Star erfolgreich

behandeln. Dabei wird die natürliche Linse durch eine Kunstlinse ersetzt. Meistens werden Ein-Stärke-Linsen (Monofokallinsen) eingesetzt. Diese ermöglichen das scharfe

Sehen auf nur eine Sehdistanz, meistens auf die Ferne. Für den Nahbereich ist eine Brille notwendig. Heute gibt es auch Mehr-Stärken-Linsen (Multifokallinsen), welche eine

gute Sicht im Fern- und im Nahbereich ermöglichen und das Brillentragen bei den meisten täglichen Verrichtungen überflüssig machen. Mit diesen Linsen lässt sich neben dem

grauen Star auch die Alterssichtigkeit behandeln. Multifokallinsen sind heute eine sinnvolle Innovation für viele Menschen mit dem Wunsch nach Brillenunabhängigkeit.

Mehr darüber erfahren Sie von Dr. med. Dietmar Thumm, Luzern, Augentagesklinik Sursee.

Nach der Veranstaltung sind Sie herzlich zu einem kleinen Apéro eingeladen.

Datum: Mittwoch, 29. August, 15 bis 17 Uhr

Ort: Luzern, Hotel Radisson

Referent: Dr. med. Dietmar Thumm, Augenarzt FMH, Luzern, Augentagesklinik Sursee

Kostenlose Veranstaltung

Anmeldung bis 16. August 2007, Tel. 041 226 30 10 oder

per E-Mail: info@augenarzt-lu.ch

Weitere Informationen: www.augentagesklinik.com,www.lebenohnebrille.ch

22. bis 29. September
Ferienwoche für
demente Personen

Pflegende Angehörige brauchen Entlastung. Nur

so können sie ihrer schwierigen Aufgabe

nachkommen. Pro Senectute Kanton Luzern organisiert

jedes Jahr Ferien für pflegende Angehörige

und deren demente Partner (auch Einzelpersonen

sind willkommen). Die diesjährige betreute

Ferienwoche findet vom Samstag, 22., bis Samstag,

29. September, im speziell eingerichteten

Hotel Artos in Interlaken statt. Die fachliche

Leitung liegt in den Händen der dipl. Pflegeexpertin

Dorothée Kipfer und ihres Teams. Informationen

und Anmeldeformulare gibt es bei Pro Senectute

Kanton Luzern, Ruedi Leuthold, Postfach,

6130 Willisau, Tel. 041 970 40 20,

Mail ruedi.leuthold@lu.pro-senectute.ch

Schöpfen Sie aus unserem Wissen über die natürlichen
Heilmittel und profitieren Sie von Ù
unserer individuellen Beratung

Safran
Pfistergasse 31, Kasernenplatz, Luzern

Gratistelefon 0800 240 400
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