Zeitschrift: Zenit
Herausgeber: Pro Senectute Kanton Luzern

Band: - (2006)

Heft: 2

Artikel: Klug planen, um lang im eigenen Heim zu wohnen
Autor: Mabhlstein, Ruedi

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-820802

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 31.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-820802
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

=

Geldratgeber ‘ 19‘

Klug planen, um lang im
eigenen Heim zu wohnen

Viele dltere Menschen mdchten so lange wie maglich in den eigenen vier Wiinden wohnen bleiben. Ruedi Mahlstein,
Geschiftsstellenleiter UBS Hochdort, erliiutert, was es dabei zu beriicksichtigen gilt.

Was bedeutet Wohnen im Alter?2 Das
Wohnen hat in jeder Lebenslage.eine
| zentrale Bedeutung. Nach der Pensio-
nierung werden die eigenen vier Wande zum
zentralen Aufenthaltsort beziehungsweise zum
Ausgangspunkt fiir eine nachberufliche Tatig-
keit. Nie verbringt man so viel Zeit in den eige-
nen vier Wanden wie im dritten Lebensab-
schnitt. Daher ist es nicht erstaunlich, dass viele
Menschen im Alter eine starke Bindung an ihre
Wohnung entwickeln und bis zum Tod in ihren
eigenen vier Wanden bleiben.

Welches ist die geeignete Wohnart? Heute leben
gut 40 Prozent der Rentnerinnen und Rentner in
Einfamilienhdusern oder Eigentumswohnungen.
Von Vorteil ist dabei die Vertrautheit der eigenen
vier Wande. Diese konnen im Alter in der Regel
leicht an die veranderten Bediirfnisse (z.B. Trep-
penlift) angepasst werden. Ein weiterer wichti-
ger Faktor im Alter ist die Wohnumgebung. Hier
sollten Kriterien wie Luftqualitdt, Larm und Ab-
gase, Einkaufsmoglichkeiten sowie die Sicher-
heit friihzeitig mit in die Entscheidungsfindung
einbezogen werden. Oft macht es Sinn, vom Ein-
familienhaus in eine Eigentumswohnung zu zie-
hen. Dadurch entfallen Gartenarbeiten, und die
Wohnung ist pflegeleichter, da sich alles auf der
gleichen Ebene befindet. Auch ein Lift ist von
Vorteil.

Wie steht es mit den Wohnkosten? In der Vergan-
genheit haben sich die Einkommens- und Ver-
mogensverhadltnisse vieler dlterer Menschen
deutlich verbessert. Man darf allerdings nicht
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vergessen, dass heute noch gut 20 Prozent der
Rentnerhaushalte mit kleinen Renten auskommen
miissen. Die Wohnkosten bleiben deshalb ein
entscheidender Faktor im Alter. Es muss darauf
geachtet werden, dass die Hypothekarbelas-
tung rechtzeitig so weit reduziert wird, dass das
Wohneigentum, ungeachtet der Entwicklung der
Hypothekarzinsen, auch im Alter tragbar bleibt.
Heute geben Rentner durchschnittlich 23 Prozent
ihrer Haushaltsausgaben flir das Wohnen aus.

Was ist ein Wohnrecht? Wenn Sie Thre Liegen-
schaft verkaufen und trotzdem darin wohnen
bleiben mdchten, kénnen Sie sich ein Wohn-
recht im Grundbuch eintragen lassen. Der
Wohnrechtsgeber ist Eigentimer der Liegen-
schaft und gibt dem Wohnrechtsberechtigten
das entgeltliche oder unentgeltliche Recht, in
diesem Gebdude oder in einem Teil davon zu
wohnen. Es ist ratsam, sich tiber die Vor- und
Nachteile eines Wohnrechts bei einem unserer
Fachspezialisten, einem Notar oder Anwalt be-
raten zu lassen.

Welches ist der fiir Sie optimale Eigenmittel-
einsatz, welches die passende Amortisation?
Welches Hypothekarprodukt passt am besten
zu lhren Bediirfnissen und Zielen? Diese Fra-
gen konnen wir Thnen in einem personlichen
Gesprdch beantworten. Wir nehmen uns gerne
Zeit, Thnen eine massgeschneiderte Finanzie-
rungsstrategie auszuarbeiten.
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