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Mai/Juni 2006

Spezialangebot fiir Seniorinnen und
Senioren im Luzerner Theater

Dominique Mentha, Direktor des Luzerner Theaters, machte mit
dem aktuellen Spielplan die Wiinsche der Besuchenden erfilllen,
aber auch Neugierde auf Neues und Unbekanntes wecken. In Zu-
sammenarbeit mit Pro Senectute Kanton Luzern lddt er Seniorin-
nen und Senioren ins Luzerner Theater ein und gewhrt ihnen einen
Spezialrabatt von 10 Prozent fiir nachfolgende Auffihrungen:

EUGEN ONEGIN — Oper von Peter Tschaikowsky

(in russischer Sprache mit deutschen Ubertiteln)

Die Geschichte spielf in Russland vor der Revolution, wo die Aris-
tokratie die Notwendigkeit eines Aufbruchs spiirt, jedoch in der
Bequemlichkeit einer sorglosen Existenz versinkt.

Samstag, 3.6.2006, und Sonntag, 18.6.2006, 19.30 Uhr.

EINSAME MENSCHEN — von Gerhart Hauptmann

Die bekannte Regisseurin Sabine Boss inszeniert und Malte Preuss
hat eigens dazu die Musik komponiert, welche mit einem
Streicherquartett live untermalt wird. Eine Familientragddie, in
welcher alle Figuren gefangen sind in ihrer Einsamkeit sowie
ihren Zwiingen und das junge Gliick sich nicht erzwingen liisst.
Samstag, 13.5.2006, 19.30 Uhr.

WIND - ein Tanzabend mit Choreografien von Chiang-Mei
Wang (Taiwan) und Koffi Kok (Benin)

Die Choreografen aus zwei unterschiedlichen Kulturkreisen zei-
gen ihre individuellen Perspektiven zum Thema Wind.

Freitag, 19.5.2006, und Sonntag, 11.6.2006.

ORESTE — Oper in drei Akten von Georg Friedrich Handel

Das Seelendrama eines wahnsinnigen Muttermarders, der erst in
der Begegnung mit seiner Schwester Rettung finden kann. Die
Oper wird im Casineum Luzern aufgefiihrt, und die Musik priisen-
tiert eine auf alte Musik spezialisierte Formation des Luzerner
Sinfonieorchesters.

Donnerstag, 1.6.2006, und Freitag, 2.6.2006, 19.30 Uhr.

Weitere Vorstellungen sind dem Spielplan zu eninehmen. Zudem ge-
wihrt das Luzerner Theater Seniorinnen und Senioren an Sonntag-
nachmittagsvorstellungen eine Preisreduktion von 50 Prozent.
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8. Oktober 2006

Benefizkonzert mit dem Pepe Lienhard Orchestra im KKL

Club sixtysix, der Gonnerverein von Pro Senectute Kanton Luzern, und Zeitlupe, das Magazin fiir Men-
schen mit Lebenserfahrung, freven sich, Sie zu einer musikalischen Benefizgala der besonderen Art
einzuladen: Das Pepe Lienhard Orchestra liisst im Kultur- und Kongresszentrum Luzern unvergessli-
che Hits aus fiinf Jahrzehnten wieder aufleben. Und die Stargiiste Maja Brunner und Michael von der
Heide iberraschen mit ausgewdhlten Songs — auch im Duett. Mit lhrem Besuch und dem Kauf der Kon-
zertkarten kommen Sie in den Genuss einer unvergleichlichen Darbietung und unterstiitzen gleichzei-
tig die Aktivitdten von Pro Senectute Kanton Luzern. Die Tickets kosten zwischen 45 und 150 Franken.
Preisredukiion fiir club-sixtysix-Mitglieder. Mehr Infos und Voranmeldungen unter: 044 283 89 13.

25. April bis 16. Juni 2006

Aktion IMAX Double Ticket

Pro Senectute Kanton Luzern offeriert lhnen das IMAX Double Ticket, das zum Besuch von zwei Filmen am
gleichen Tag berechtigt; vom 25.4. bis 16.6.2006 zum Vorzugspreis von nur CHF 19.— (statt CHF 28.—).
Profitieren Sie von diesem Sonderangebot und bestellen Sie noch heute Ihr Ticket bei Pro Senectute, Tel.
041 226 11 88. Das erste und einzige IMAX-Filmtheater der Schweiz feiert sein 10-jdihriges Jubilium.
Grund genug fiir eine kleine Weltreise. Geniessen Sie eindrucksvolle Bilder in gigantischer Dimension und
fantasfischer Brillanz aus allen Teilen dieser Erde und dariber hinaus! Die 19 x 25 m grosse IMAX-Lein-
wand entfihrt Sie mitten in den Dschungel, zu verborgenen Unterwasserwelten, auf hachste Gipfel und ins
Weltall. Das IMAX-Filmiheater zeigt die erfolgreichsten IMAX-Filme ller Zeiten sowie IMAX-Neuheiten und
bietet ein attrakfives Spezialprogramm. Details unter www.imax.ch. Das IMAX-Filmtheater befindet sich im
Verkehrshaus der Schweiz und ist bequem erreichbar mit ffentlichen oder privaten Verkehrsmitteln.
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18. Juni bis 2. Juli

Aqua-Fitness auf Mallorca

Die bewdhrten Aqua-Fitnessferien auf Mallorca in Canyamel
bieten abwechslungsreiche Wassergymnastik, Aqua-Fit und
Schwimmlektionen im Pool und im Meer. Auch Spiel und Spass im
Wasser kommen nicht zu kurz. Sie werden von zwei Aqua-Fitness-
Leiterinnen begleitet. Die gemiitliche Hotelanlage liegt direkt am
Meer in einer Bucht im Siidwesten Mallorcas.

Die Kosten fiir Flug, Vollpension und Wasserakfivitiiten betragen
fiir zwei Wochen im Doppelzimmer mit Balkon und Meersicht
1715 Franken oder im Einerzimmer mit Balkon und Landsicht
1845 Franken. 1 Woche im Doppelzimmer mit Meersicht und Bal-
kon kostet 1145 Franken und im Einerzimmer mit Balkon und
Landsicht 1210 Franken. Bei Halbpension reduziert sich der Preis
um 70 Franken pro Woche. Im Herbst finden bereits die néchsten
Aqua-Fitness-Ferien in Incekum (Sid-Tirkei) statt. Die Hotel-
anlage liegt direkt am flach abfallenden Sandstrand, und die Zim-
mer des Hotels Pegasos Royal verfiigen alle Gber einen Balkon
sowie Klimaanlage. Anmeldung und Infos fiir beide Angebote:
Pro Senectute Kanfon Luzern, Tel. 041 226 11 96.

18. Mai

Podiumsgespriich zur
Alzheimerkrankheit

Am Donnerstag, 18. Mai 2006, findet die ordentliche GV der
Schweizerischen Alzheimervereinigung Sektion Luzern statt. Im
Anschluss daran sind alle interessierten Personen eingeladen,
einem offentlichen Podiumsgespriich zum Thema «Demenz und
Outing — Alzheimerkrank: Darf es keiner wissen?» beizuwohnen.
Die Veranstaltung unter Teilnahme von Angehérigen, Patienten
sowie Betreuenden beginnt um 18 Uhr in der Hochschule fiir Wirt-
schaft, Zeniralstrasse 9, Luzern. Der Eintritt ist grafis. Die Einfiih-
rung und Moderation Gbernimmt Dr. Guido Pfister, Préisident der
Schweizerischen Alzheimervereinigung Sekfion Luzern.

6. bis 13. September

Begleitete Ferienwoche im Goms

Dieses Jahr wird die begleitefe Ferienwoche von Pro Senectute Kanton Luzern in Reckingen, Kan-
ton Wallis, durchgefiihrt. Das Angebot richtet sich an Frauen und Ménner im AHV-Alter, die nicht
mehr alleine Ferien machen kdnnen, aber noch mobil sind (fiir Rollstuhlbeniitzer ungeeignet). Es
soll damit dlteren Personen ein «Tapetenwechsel» erméglicht werden, die selber dazu keine Gele-
genheit haben. Auch sie sollen in den Genuss von erholsamen, abwechslungsreichen Urlaubstagen
kommen. Unsere zwei kompetenten Betreuerinnen sorgen dafir, dass die Ferien im 3-Stern-Hofel
Blinnenhorn fiir alle Beteiligten zu einem Erlebnis werden. Der Pauschalpreis pro Person betriigt
950 Franken im Doppelzimmer und 1050 Franken im Einzelzimmer. Im Preis inbegriffen sind die
Carreise, sieben Tage Vollpension sowie die Betreuung vor Ort. Personen in knappen finanziellen
Verhiltnissen erhalten bei den Pro-Senectute-Beratungsstellen in Luzern, Emmen oder Willisau Hil-
fe bei der Suche nach Finanzierungsméglichkeiten. Weitere Informationen und Anmeldung erhal-
ten Sie bei Pro Senectute Kanton Luzern in Willisau unter Tel. 041 970 40 20.
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3. Mai

Tanznachmittag im Grand Casino Luzern

Wie jeden ersten Sonntag im Monat (ausser im Juni 2006) findet am 8. Mai der niichste Tanzan-
lass von club sixtysix im Casineum in Luzern statt. Als prominente Géiste werden diesmal die drei
Briider des legendiiren Trio Eugster erwartet. Von 14.30 bis 17.30 Uhr wird wiederum das fiinf-
kopfige Orchester Arabesque zum Tanz aufspielen — unterbrochen durch das Gespriich von Emil
Mahnig, Chefredaktor Zeitlupe, mit den Tagesgisten. Club sixtysix, der Gonnerverein von Pro Se-
nectute Kanton Luzern, in Zusammenarbeit mit dem Grand Casino Luzern, liidt Sie herzlich dazu
ein und wiinscht Ihnen musikalisch genussvolle Stunden. Der Eintritt betréigt 20 Franken pro Per-
son (15 Franken fiir club-sixtysix-Mitglieder).

Weitere Tanznachmittage mit dem Orchester Churchmice: 2.7. (Gast Franz Kurzmeyer, alt Stadpré-
sident Luzern), 6.8./3.9./1.10. Am 5.11. und 3.12. folgen wieder zwei Anliisse mit Arabesque.

Inserat
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