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Wasser halt mich frisch.

Dusch-WC Aufsatz fur fast jedes
WC: Reinigt sanft und grundlich.
Einfach und schnell installiert.

Profitieren Sie von
Balena Direct — 10% Rabatt

Gratis-Vorfiihrung
mit techn. Abklarung
bei lhnen zu Hause

Ilhre Beraterin im Gebiet:

Maja Balli
Telefon: 041 467 29 75
Natel: 079 459 22 44

Geberit Balena AG
9606 Bltschwil, www.balena.ch

B GEBERIT

Maximilian Zurcher

Wenn der Wecker

(S nicht mehr rasselt -

delwll?lle‘::‘ker eine Herausforderung

e @ Gesammelte Erzahlungen
rasselt

Das Buch erzéhlt mit einem
Augenzwinkern Uber die Tucken
des Rentneralltags. Es ist fur altere
Menschen eine Herausforderung
und Jangeren gibt es Einblicke in
wirkliche Alterssituationen. Die Offenheit und
Lebensfreude des Autors regen zur aktiven
Alltagsbewaltigung im Alter an. Das Buch ist
das ideale Geschenk fur Pensionierte.

208 Seiten, Leinen, gebunden, mit Schutzumschlag,

Format 12 x 20 cm, ISBN 3-905198-73-8, Fr. 26.80

Heidy Gasser

Mutter Helvetia

.+ Die Lebensgeschichte
& der Glarnerin Trudi Stiissi

Der Ausgangspunkt dieser Biogra-
phie sind zahlreiche Tonbandproto-
kolle von Trudi Sttssi. Die Autorin
Heidy Gasser hat in minutioser
Kleinarbeit und mit viel Feingefthl
die Geschichte einer Fabrikarbeite-
rin, einer Ehefrau und Mutter und der Ochsen-
Wirtin in Glarus niedergeschrieben.

Trudi Stussi wachst mit zwolf Geschwistern

im Kanton Schaffhausen auf. Gepréagt durch
Armut und die Wirren der Kriegszeit baut sie
sich mit Mut, Fleiss und Durchsetzungskraft
eine eigene Existenz auf. Sie engagiert sich fur
das Frauenstimmrecht und geht bis zum Bun-
desrat, wenn sie um ihr Recht kampft.

Taschenbuch, Format 12 x 20 cm, 160 Seiten
ISBN 3-905198-78-9, Fr. 19.—

Bestellung:

Anzahl
e \WWenn der Wecker nicht mehr rasselt
e Mutter Helvetia

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift:

Einsenden an: Brunner Verlag, Arsenalstr. 24,
6011 Kriens, Tel. 041 318 34 21, Fax 041 318 34 70

Weitere Produkte unter www.bag.ch
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Hotel Artos Interlaken

3800 Interlaken, T 033 828 88 44, www.artos-hotel.ch

Avs dev Péqtou .
v dhe Qegiou.

«lch lerne jeden Tag dazu.»

Die Migros Luzern und die Familie Miller sind so etwas wie ein altes Liebespaar: Sie gehéren seit mehr
als 50 Jahren zusammen. Hans Muiller half bereits als Bub in der Géartnerei seines Vaters mit und kam so
schon friih in den Kontakt mit den Migros Einkaufern.

Dieser Kontakt macht ihm auch heute noch grossen Spass: So trifft sich Hans Muller mehrmals pro Jahr mit
den Verantwortlichen der Migros Luzern und bespricht mit ihnen, wie er den Wiinschen der Kunden in
Avs dev @lou. Zukunft noch besser gerecht werden kann.

Hr dhe Qegiou. Seit der Lancierung des Versprechens «Aus der Region. Fir die Region.» ist Familie Mller motivierter denn
je: Der Betrieb wird vergréssert und soll in naher Zukunft an die 3. Generation tbergeben werden.

aa
Ein Versprechen Ihrer iR Fotos: Josef Bucher, Willisau. Genossenschaft Migros Luzern

Ilhre Altersresidenz in der Region Luzern

2'/2- und 3%2-Zimmer-Wohnungen

mit hochwertiger Architektur und Bauqualitat in park&ahnli-
cher, ruhiger Umgebung direkt neben dem Betagtenzentrum
Herdschwand, Emmenbricke, zu vermieten.
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