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Links: Auskunftsstelle. Oben: Thuns Lachen-Stadion.

Unten: Sandsicke - ein wertvolles Gut.

Kluger Rat - Notvorrat

Lebensmittel fiir Krisenzeiten und zur Langzeitlagerung 15 bis 20 Jahre haltbar!

Einen Lebensmittelvorrat zu unterhalten ist nicht immer einfach. Es tauchen Fragen auf: was ist
wie lange haltbar, was muss ich wann in welcher Menge ersetzen und habe ich alle Grundnahrungs-
mittel fiir den Ernstfall?

«Dehydrierte» Nahrungsmittel sind die ideale Art der Langzeitlagerung. Ein spezielles Ab-
packungsverfahren (Vakuum und Stickstoff) ermdglicht eine extrem lange Haltbarkeit von mehr als 15 Jahren. Fur die Zubereitung
genugt heisses Wasser, und in wenigen Minuten haben Sie eine fertige Mahlzeit. Hochwertige Rohstoffe und Verzicht auf
Konservierungsstoffe garantieren beste Qualitat. Dieser Sicherheitsvorrat ist die «eiserne» Reserve in jedem Haushalt; er braucht
wenig Platz, ist einfach zu lagern und im Fall der Félle schnell zubereitet. (30-, 90- oder 365-Tage-Packete, mit oder ohne Fleisch,
GemUserisotto, Nudeln in Tomatensauce, Miesli Schweizer Art usw.). Verlangen sie unseren Prospekt oder schauen Sie auf
www.langzeitnahrung.ch Reichmuth Langzeitnahrung, Telefon 079 421 81 88.
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