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ZIVILSCHUTZ

DIE ZSO UERKENTAL IM «RONDO» SAFENWIL

«Sinnvoll

und anstrengend,
aber personlich
sehr bereichernd»

ZSO. Fiir 40 Zivilschiitzer der Zivilschutz-
organisation (ZSO) Uerkental war der
praktische Einsatz vom 7. bis 10. Juni

im Alters- und Pflegezentrum «Rondo»
eine spannende und gleichzeitig unge-
wohnliche Erfahrung. Die grosse Dank-
barkeit der <Rondo»-Bewohnerinnen
und -Bewohner motivierte die Schutz-
dienstleitenden. Es wird nicht ihr letzter
solcher Einsatz gewesen sein.

Damit die Zivilschiitzer ihre Betreuungs-
aufgaben im Emstfall richtig wahrneh-
men kénnen, muss nebst dem theoretischen
Lernen auch der direkte, praktische Einsatz
immer wieder gelibt werden.

Dieses Prinzip und die guten Erfahrungen
mit dem letztjdhrigen Einsatz im «Rondo»
veranlassten die Leitung der ZSO Uerkental,

RFO Uerkental: Ausbildung

ZS0. Die Strukturen, Auftrage und Alarmierungen von Feuerwehr, Zivilschutz und des
Fuhrungsorgans der Region Uerkental besser kennen lernen: Unter diesem Motto durch-
liefen in den letzten Wochen simtliche Kaderangehorige der Zivilschutzorganisation
Uerkental gestaffelt einen Ausbildungsabend. Im Zentrum dieser Ausbildung standen die
Organisation des neu gebildeten Regionalen Fithrungsorgans (RFO) Uerkental. Das RFO
kann im Katastrophenfall (z.B. Hochwasser, Grossbrand, Chemieunfall) von den Blaulicht-
organisationen Polizei, Sanitit und Feuerwehr zur Hilfeleistung aufgeboten werden. Eine
solche Zusammenarbeit verlangt von allen Partnerorganisationen gute gegenseitige
Kenntnisse. Sie stellen die Grundlage dar fiir einen effizienten und optimal koordinierten
Einsatz, bei dem es im Falle einer Katastrophe um Menschenleben gehen kann. Laut
Albin Seiler, Kommandant der ZSO Uerkental, sind gemeinsame Einsédtze und gegensei-

mit der Leitung des Zentrums «Rondo»
zusammen auch fir 2005 einen grosseren
Einsatz zu planen und zu verwirklichen. Die
Vorbereitungen begannen im Januar. Flr
Zentrumsleiter Urs Niffeler ist es wichtig, dass
Sicherheit, Privatsphéare und Personlichkeits-
schutz der Bewohnerinnen und Bewohner
seines Alterszentrums wahrend des Zivil-
schutzeinsatzes gewdhrleistet sind. Entspre-
chend wurden die Aufgaben angelegt.

Neuer Blickwinkel dank Selbsterfahrung

Am Dienstag, dem 7. Juni, wurde die Mann-
schaft im Zivilschutzzentrum Kélliken zusam-
mengezogen. Von ZSO-Kommandant Albin
Seiler, von Einsatzleiter Michel Schneider
und anderen Kaderangehorigen bekamen die
Schutzdienstleistenden die Grundlagen der
«Bewdltigung einer Krise» vermittelt. Am Nach-
mittag stand die Einflhrung des konkreten

tige Unterstiitzung zukunftsorientiert. Mit der gemeinsamen Ausbildung sei ein weiterer

Grundpfeiler dazu geschaffen worden.

Urs Ernst, Chef RFO, stellt das neue Fiihrungs-
organ vor. {

Einsatzes im Alters- und Pflegezentrum «Ron-
do» auf der Ausbildungsplanung. Nach der
Einfuhrung durch den Zentrumsleiter und
der Darstellung des Wochenablaufs wurde
die Mannschaft in vier verschiedenen Work-
shops auf ihre Aufgabe vorbereitet. Renata
Muff, Pflegedienstleiterin im «Rondo», hatte
mit ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
die Ubungsfelder «Transfer und Mobilisation»,
«Waschen von Kopf und Handen», «Umgang
mit Rollstuhl und Rollator» sowie «Hilfestel-
lung beim Essen und Trinken» vorbereitet.
Wahrend des Intensivtrainings Ubten die
Zivilschitzer diese wichtigen Basisarbeiten ge-
genseitig. Diese Selbsterfahrung 6ffnete manch
einem einen neuen Blickwinkel.

Am Mittwochmorgen nahmen die Manner
die Arbeit geméss Einsatzplan auf. In den Be-
reichen Umgebungs- und Hauswartsarbeiten,
Kuche, Service und Cafeteria, Reinigungs-
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dienst, Lingerie, Betreuungsdienst und Tele-
fonzentrale wurden die Zivilschiitzer parallel
2u den Mitarbeitenden des «Rondo» einge-
setzt.

Bei den Umgebungsarbeiten wurden zwei
grossere Projekte in Angriff genommen: die
Umgestaltung des Gemiisegartens und die
Sanierung des Kleintiergeheges.

Im Rosengarten auf Schloss Heidegg

: Getreu der Maxime Sicherheit fiir die Pen-
Slqn'arinnen und Pensiondre, Wahrung von
Privatsphére und Persénlichkeitsschutz wur-
den die Zivilschiitzer auf den Abteilungen im
Bf?reich Betreuung gezielt eingesetzt. Spazier-
gdnge, Spiele, Unterhaltung allgemein, Unter-
stlitzung beim Essen und bei den Transfers
waren die wichtigsten Einsatzgebiete.

Am Mittwoch- und Donnerstagnachmit-
tag wurde je ein Ausflug fur die Bewohnerin-
fen und Bewohner organisiert: Die Schutz-
dlenstleistenden waren dabei eine grosse Hil-
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fe. Der neue Rosengarten im Schloss Heidegg
lud mit seinen prachtigen Bliten zum Ver-
weilen ein.

In den Bereichen Verpflegung und Haus-
dienst ging die Einarbeitung schnell vonstat-
ten. Die Gelegenheit wurde benutzt, um ei-
nige jahrlich anstehende Reinigungsarbeiten
mit Zivilschutzunterstitzung zu erledigen.

Die beiden ersten Tage mussten gentigen,
um die Mannschaft auf die Teiliilbernahme
des Alters- und Pflegezentrums am Freitag,
10. Juni, vorzubereiten. Die Bereiche Ver-
pflegung und Hausdienst sowie Cafeteria und
Telefondienst gingen in die volle Verantwor-
tung des Zivilschutzes Uber.

Am Freitagmorgen wurde die Pflege bis
8.45 Uhr vom Fachpersonal im tiblichen Rah-
men besorgt. Dann hiess es fur den Grossteil
der Belegschaft: Abreise zum Personalausflug
in die Innerschweiz. Der weitere Tagesverlauf
wurde unter Leitung von Renata Muff mit
einem reduzierten Anteil Fachpersonal be-
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stritten. Die flinf Personen des Pflegeperso-
nals wurden im Bereich der Betreuung durch
Manner des Zivilschutzes erganzt. Der Tag war
fur alle abwechslungsreich und kurzweilig.

Am Nachmittag konnte flir alle interessier-
ten Pensiondrinnen und Pensiondre der Be-
such des Kinder- und Jugendfestes in Safen-
wil organisiert werden. Nach einem leichten
Zvieri wurden sie von den Zivilschiitzern und
einem Teil des Pflegepersonals ans Fest be-
gleitet.

Fazit

Der Zivilschutzeinsatz im Zentrum «Rondo»
war fur alle Beteiligten eine spannende Er-
fahrung. Einige zusdtzliche Projekte konnten
dank der Unterstlitzung des Zivilschutzes
Uerkental realisiert werden. Der Grundtenor
aller beteiligter Schutzdienstleistenden war
denn auch: «Ein sinnvoller und anstrengen-
der, aber auch ein personlich bereichernder
Einsatz.» U
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