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CORSO A SANTA MARGHERITA
LIGURE

I militi
della PCi del
Bellinzonese
a sostegno
dei malati
di sclerosi
multipla

Nella bellissima località di Sta Margherita

Ligure, dal 3 al 10 ottobre 2004 sei

militi della Protezione civile del
Bellinzonese, due donne e quattro uomini,
hanno partecipato ad un corso di ripetizione

in ambito sanitario, prestando
aiuto cura e trattamento a 11 malati di
sclerosi multipla, provenienti dalla
Mesolcina e dal Bellinzonese, assieme
ad altri accompagnatori fra i quali un
medico ed un'infermiera.

L
LINO SCIARONI

'esperienza non era nuova, infatti già due
.anni orsono parte dei militi presenti aveva

già partecipato ad un simile servizio che di per
sé richiede molta comprensione sullo stato
fisico e psichico del malato, assai differenziato
a dipendenza di come la malattia si sta

evolvendo, inoltre molta disponibilità nel cercare
di alleviare nel limite del possibile la sofferenza

e di proporre un programma giornaliero
piacevole e diversificato; una permanenza
che deve risultare per il paziente una vera e

meritata vacanza, un autentico svago della
durata di otto giorni che deve lasciare sopratutto

un bel ricordo.
La disponibilità e la gentilezza del personale

alberghiero, il paesaggio incantevole, il

mar Ligure ed una gradevole temperatura di
fine estate anche durante le ore notturne
hanno indubbiamente contribuito a rendere
il soggiorno ancor più' piacevole, facilitando
nel contempo il ritmo di vita dei malati e dei
loro accompagnatori. Si spera di poter
organizzare anche nel corso del 2005 un simile
corso di ripetizione, che è un vero e proprio
corso di perfezionamento che permette in

caso di effettiva necessità di mettere a

disposizione della popolazione in difficoltà dei militi

di protezione civile estremamente qualificati

e preparati in ambito assistenziale. D
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