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ZIVILSCHUTZ IN DER GEMEINDE

Chef ZSO Stv Werner Fischer:
«Der Zivilschutz verfiigt iiber ein grosses
und vielseitiges Leistungspotential.»

Heimverwalter Dumeni Capeder:
«Es ist unsere Pflicht, dem Zivilschutz fiir
Praxisiibungen Hand zu bieten.»

Luzern: Die Ubung «Cura plus» war fir alle Beteiligten ein positives Erlebnis

Zivilschutz fihrte ein Pflegeheim

Ein frischer Wind wehte vom 10. bis 17. Okto-
ber durch das Pflegeheim Steinhof in Luzern.
Wiihrend einer Woche filhrte der Zivilschutz
der Stadt Luzern das Heim in allen Bereichen.
Dazu Heimverwalter Dumeni Capeder: «Als
positiv denkendes, offenes und unkonventio-
nelles Heim sind wir stolz darauf, diese Ubung
zvu unterstiitzen und einen Beitrag zur Sicher-
heit im Ernstfall leisten zu konnen.»

EDUARD REINMANN

Pflegeberufe stellen physisch und psy-
chisch oft hohe Anforderungen an jene,
die sie ausiiben. Das weiss man auch im
«Steinhof» mit seinen 95 Betten. Hinzu
kam, dass das Heim eine lange Umbau-
phase hinter sich hat, durch welche die
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen noch zu-
sitzlich belastet wurden. Als Entschédi-
gung wollte die Heimleitung dem Personal
einige zusitzliche Ferientage gewéhren.
Aber wer sollte das Heim wéhrend dieser
Zeit betreiben? Eine Anfrage bei der ZSO
der Stadt Luzern brachte die Losung. Das
war genau das richtige, um voll in die Pra-
xis einsteigen und Erfahrungen im Heim-
alltag sammeln zu konnen. Ganz beson-
ders freute sich Werner Fischer, Chef ZSO
Stv Stadt Luzern und Ubungsleiter «Cura
plus». «Es ist das erste Mal, dass der Zivil-

schutz nicht betteln musste, um seine
Dienste zu erbringen», sagte er. Fischer
blieb dabei auf dem Boden der Wirklich-
keit. «Wir wollen und konnen unsere Ar-
beit nicht besser machen als das Pflegeper-
sonal, aber die Heimbewohner werden am
Schluss das Gefiihl haben, der Einsatz sei
eine Bereicherung gewesen.

Hohes Leistungspotential

Wihrend der Heimwoche des Zivil-
schutzes standen rund 200 Zivilschutzan-
gehorige in zwei Ablosungen im Einsatz.
Die Kader und Bereichsleiter zogen den
ganzen Einsatz durch. Es wurde dabei
darauf geachtet, die bestehenden Struktu-
ren moglichst unverdndert zu {iberneh-
men. Fiir jeden Heimbereichsleiter stellte
der Zivilschutz eine addquate Person. Un-
ter den aufgebotenen Zivilschiitzern
waren 22, die auch hauptberuflich im Pfle-
gedienst titig sind. Fischer wies auch noch
auf einen anderen Aspekt hin: «In der Zi-
vilschutzorganisation sind Fachleute aus
allen Berufszweigen zusammengefasst.
Somit verfiigen wir iiber ein Wissen und
ein Leistungspotential, wie es kaum an-
derswo vorhanden ist.» Und aus dem
Aspekt des Zwischenmenschlichen: «Die
Moglichkeiten der ZSO sind ausserge-
wohnlich und vielseitig. Dabei erachten
wir es als eine unserer Aufgaben, denjeni-
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Ubungsleiter Stv Hanspeter Gisler:
«Der Zivilschutz ist auch der Bewiiltigung
sehr komplexer Aufgaben gewachsen.»

gen Mitmenschen, welche aus irgendwel-
chen Griinden aus eigener Kraft am 6ffent-
lichen Leben nicht mehr teilhaben kénnen,
dies wieder zu ermoglichen.»

Tatséchlich 6ffnete der Zivilschutz den Be-
treuten ein Fenster in die Welt des pul-
sierenden Lebens. Wie Heimverwalter
Dumeni Capeder betonte, war der Zivil-
schutzeinsatz ein Riesenerfolg. Er betonte
insbesondere, dass die Heimbewohner
dem Zivilschutz sehr aufgestellt, offen und
freudig begegnet waren. Eine derartige
Haltung steckt an. Auch die ZSO-Angeho-
rigen empfanden den Heimeinsatz als
personliche Bereicherung und wertvolle
Erfahrung. n
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