Zeitschrift: Zivilschutz = Protection civile = Protezione civile
Herausgeber: Schweizerischer Zivilschutzverband

Band: 43 (1996)

Heft: 9

Artikel: Viel Sonnenschein fiir Betagte und Behinderte
Autor: Reinmann, Eduard

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-368816

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-368816
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

LZIVILSCHUTZ IM ARBEITSEINSATZ

Melchtal-Ferien fir Heimbewohner des Krankenheimes Gottesgnad

Viel Sonnenschein fiir Betagte und Behinderte

rei. Was braucht der Mensch zu seinem Gliick?
So wenig und doch so viel: Mitfihlende Zu-
wendung, Nichstenliebe und das Wissen dar-
um, dass jemand fiir ihn da ist. Dieses Gliicks-
gefishl empfanden rund 100 Bewohnerinnen
und Bewohner des Oberlindischen Kranken-
heims Gottesgnad in Spiez, die vom 13. bis 22.
August Erlebnisferien im Militdrspital Melchtal
verbrachten. Betreut wurden sie von An-
gehorigen der ZSO Spiez sowie Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern des Heims.

Die Idee zur Durchfiihrung dieses Lagers
hatte Ruth Sopranetti, Dienstchefin Sanitét
der ZSO Spiez. Rasch fand sich ein Organi-
sationskomitee unter der Leitung von Kas-
par Zolch, Ressortleiter Pflege und Betreu-
ung im Krankenheim Gottesgnad, zusam-
men, welches die umfangreichen Vorar-

Anton Miller, Schutzraumchef

«Dieser Dienst ist einmal etwas ganz
anderes. Die Maglichkeit, fiir Betagte
und Behinderte etwas zu tun, moti-
viert mich. Im Ernstfall hdtten wir auch
Leute im Schutzraum, die betreut werden
miissten. Wir kénnten uns die Leute be-
stimmt nicht aussuchen. Unter diesem
Aspekt ist das Lager eine gute Vorbe-
reitung fiir einen Ernsifall, der hoffentlich
nie eintrifft.»
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beiten mit Sachkenntnis und viel Idealis-
mus an die Hand nahm.

Am 13. August war es dann soweit. Rund
100 der 180 Heimbewohner, begleitet von
70 Zivilschutzpflichtigen und 50 Personen
des Heimpersonals, gingen auf die grosse
Reise. Als Transportmittel standen zwei
Lastwagen und fiinf VW-Busse des AMP
Thun, zwei Rollstuhlcars des Militérs und
drei Cars eines privaten Busunternehmens
zur Verfiigung. Nebst den Personen musste
ja auch viel Material transportiert werden:
17 Paletten mit Pflegematerial, 75 Roll-
stithle sowie 200 Gepéckstiicke fiir Heim-
bewohner und Mitarbeiter.

Zwar spielte das Wetter nicht wiahrend der
ganzen Lagerzeit mit, aber das tat der
Freude keinen Abbruch. Einerseits waren
die Infrastrukturen geradezu ideal fiir die
Bediirfnisse der Feriengéste, andererseits
wurden die verschiedensten Animationen
angeboten, wie Vorlesungen, Bastelarbei-

Margrit Lergier, Freiwillige

«lch bin zwar nicht mehr zivilschutz-
pflichtig, aber ich habe mich auf Anfrage
mit Freude freiwillig gemeldet. Mit dem
Krankenheim Gottesgnad fiihle ich mich
eng verbunden, denn ich habe wdhrend
18 Jahren dort gearbeitet. Manche Heim-
bewohner kenne ich. Trotzdem ist es ein
vollig neues Erlebnis, den gleichen Leuten
in einer ganz anderen Umgebung zu be-
gegnen.»

ten, gemeinsames Spielen und musikali-
sche Unterhaltung. Auch Ausfliige standen
fiir die besonders Unternehmungslustigen
auf dem Programm.

Ein Hohepunkt war der Besuchstag am
18. August. Er begann mit einem Gottes-
dienst im Freien mit musikalischer Beglei-
tung durch ein Ensemble der Jugendmusik
Spiez. «Der Besuchstag ist ein Fest der Be-
gegnung», sagte die Spiezer Pfarrerin
Susanne Schneider, die den Gottesdienst
zelebrierte. :

Fiir die Zivilschutzpflichtigen lief das La-
ger als Ubung ab. Rund 190 Angehorige
der ZSO Spiez waren aufgeboten und ihren
speziellen Aufgaben zugewiesen worden.
Eine Gruppe leistete ihren Dienst wihrend
der ersten Ferienwoche. Am 17. August
wurde dann abgelost. Eine neue Erfah-
rung und eine Bereicherung ihres Erfah-
rungsspektrums war das Ferienlager fiir
alle. Al

Kaspar Zdlch, Lagerleiter

«Es ist das erste Mal, dass wir mit unseren
Heimbewohnern Lagerferien verbringen.
Von den Zivilschutzleistenden bin ich
vollig iiberrascht. Ihr Einsatz grenzt fast
an Wunder. Es sind total motivierte Leute,
die sich vor nichts driicken. Es haben sich
innert kurzer Zeit auch tiefe zwi-
schenmenschliche Kontakte entwickell,
welche die Lagerzeit wohl iiberdauern
werden.»
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«Als Zivilschutzarzt
ist dieser Dienst fiir
mich eine Pflicht-
leistung. Trotzdem
habe ich mich sehr
auf das Lager
gefreut. Ich bin zwar
Jeden Tag von
Berufes wegen mit
kranken Menschen

! konfrontiert. Und

' doch ist vieles
anders hier. Man
spiirt die Lager-
stimmung und die
gute Ferienlaune.
Ich bin erst heute
morgen (18. August)
eingetrudelt und
hatte gleich einen
Notfall zu betreuen.»

Stephan Henking, Lagerarzt

«lch bin fiir dieses
Lager dienst-
verpflichtet. Obwohl
wir einen ganz-
tégigen Vorkurs ab-
solviert haben, ist
dieser Dienst eine
grosse Umstellung.
Vieles ist ungewohnt
und bedeutete eine
grosse Umstellung.

Wir befinden uns in =

einer vollig anderen

Welt, die man bisher #

viel zu wenig ge-
kannt hat. Ich habe
auch ein wenig
Angst, ob ich diesen
anspruchsvollen
Dienst zu bestehen
vermag.»

Markus Streit, ZSO-Sanitidter
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