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AUS DER PRAXIS

Blockkurs Katastrophenmedizin an der Universitiit Zirich

Nukleare Rettungskette Schweiz?

Grossereignisse kénnen nicht durch die Multi-
plikation von fiir kleinere Schadenlagen be-
stimmten Organisationen hewiltigt werden. Es
wiire deshalb verhingnisvoll, wegen der Sel-
tenheit von Grossereignissen auf Vorkehrun-
gen fir diesen Fall zu verzichten. Wegen der
nuklearen Altlasten der ehemaligen Sowijet-
union und wegen der nuklearen Proliferation
sind die Zukunftsaussichten im Bereich der
nuklearen Sicherheit unerfreulich. Fir die
Schweiz empfiehlt sich der Aufbau einer
nuklearen Rettungskette.

MARTIN KNOEPFEL

Im Rahmen des alljéhrlich stattfindenden
Blockkurses Katastrophenmedizin an der
Universitat Ziirich sprach B. Hersche, der
in einer Firma fiir Risk Management tatig
ist, unter anderem tiber die Sicherheit (der
Helfer) im Katastropheneinsatz und pla-
dierte fiir interdisziplindres Denken in der
Schadensbewiltigung. Der stellvertre-
tende Berner Kantonsarzt P. Frey infor-
mierte tiber die medizinischen Konse-
quenzen eines Unfalls mit zahlreichen
Strahlenkranken. Geleitet wurde der Kurs
wiederum vom Chefarzt des Berner Zie-
glerspitals, E. Frei.

Sicherheit
auch bei Rettungseinsétzen!
In seinem Referat schilderte Hersche vor

allem die sanitédtsdienstliche Organisation
bei einem Grossereignis; auf diesen Aspekt
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Bruno Hersche
referierte iiber die
Sicherheit

am Katastrophen-
Arbeitsplatz und
iiber Lehren aus
Zugsungliicken.

soll hier nicht weiter eingegangen werden,
da der «Zivilschutz» schon friiher iiber das
Thema berichtete. Weiter wies Hersche
darauf hin, dass Sicherheitsaspekte bei
Rettungseinsitzen im Bestreben, rasch zu
helfen, oft vernachldssigt werden. Retter,
die selbst verletzt sind, niitzen aber nie-
mandem mehr, im Gegenteil! Die Verwen-
dung vorbereiteter Checklisten fiir zu tref-
fende Sicherheitsmassnahmen ist deshalb
ganz allgemein zu empfehlen. Bei der An-
kunft der Retter auf dem Schadenplatz ist
als erstes darauf zu achten, dass das Fahr-
zeug den Rettungsverkehr nicht behindert
und auch selbst nicht gefdhrdet ist. Grosse
Bedeutung kommt sodann dem Selbst-
schutz der Retter zu. Dazu gehoren vor
allem notwendige Impfungen, eine fiir Ka-
tastropheneinséitze geeignete Schutzklei-
dung (Helme, reflektierende Kleidung, so-
lide Schuhe) sowie die Abklarung allfalli-
ger Gefahren bereits vor der Ankunft auf
dem Schadenplatz. Eine nachttaugliche
Kennzeichnung der Helfer ist {ibrigens
auch notwendig, damit erfolgreich gefiihrt
werden kann. Grundsétzlich ist bei Unfal-
len mit unbekannter Fracht bis zum Be-
weis des Gegenteils davon auszugehen,
dass es sich um gefihrliche Stoffe handelt.
Notigenfalls muss vor der Triagestelle eine
Dekontaminationsstation eingerichtet
werden, um zu verhindern, dass Patienten
und Retter im riickwértigen Raum durch

kontaminierte Patienten gefihrdet wer-
den.

Nachbearbeitung von Einsédtzen
notwendig

Nachdriicklich wies Hersche auch darauf
hin, dass eine entscheidende Vorausset-
zung fiir die erfolgreiche Bewdéltigung von
Grossereignissen die Koordination der
verschiedenen Einsatzorgane ist. Diese
wiederum erfordert eine vorsorgliche Pla-
nung, entsprechende Flihrungsstrukturen,
klare Absprachen, wer wofiir verantwort-
lich ist, die Kenntnis der Mittel der Partner
und gemeinsame Schulungen. Als Lehre
aus den Eisenbahnunfillen von Ziirich-
Affoltern (Brand und Explosion nach der
Entgleisung mehrerer Benzintankwagen)
und Déniken (Baukran schlitzt SBB-Perso-
nenwagen auf) fordert Hersche eine kon-
sequente Nachbearbeitung jedes Ereignis-
ses, um allfdllige Fehler erkennen und
Lehren daraus ziehen zu konnen. Diese
Auseinandersetzung ist {ibrigens zweimal
vorzunehmen: zuerst kurz nach dem Er-
eignis und spéter vertieft noch einmal
Beim Ungliick in Ziirich-Affoltern kamen
fiir die Retter tibrigens mehrere gliickliche
Zufélle zusammen: ein Offizier der Berufs-
feuerwehr weilte am spédteren Schaden-
platz, und eine Gruppe Polizeigrenadiere
tibten in der Ndhe und waren deshalb
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ebenfalls rasch zur Stelle. Beim Ungliick
von Déniken zeigte sich einmal mehr, dass
ungenaue Meldungen Verzogerungen ver-
ursachen konnen: Eine Polizeipatrouille
sah den Zug von der intakten Seite, so dass
der Eindruck entstand, es handle sich um
eine harmlose Entgleisung. Schliesslich
riet Hersche, den Medienvertretern bei
Grossereignissen in positiver Hinsicht Be-
achtung zu schenken; ein Treffpunkt sei
einzurichten und ein Medienverantwortli-
cher miisse dem Einsatzleiter den Riicken
freihalten.

Unerfreuliche Aussichten

P. Frey zeichnete ein diisteres Bild der nu-
klearen (Un-)Sicherheit der Zukunft. So
existierten allein in Russland sechs gefahr-
liche Kernreaktoren. Dazu kdmen nu-
kleare Deponien sowie Unfallregionen,
welche dringend der Dekontamination be-
diirften. Weiter sei eine zunehmende Ge-
fihrdung der Weltmeere durch schrott-
reife nukleare U-Boote, das Aufkommen
eines nuklearen Terrorismus und die Még-
lichkeit von mit Kernwaffen gefiihrten
Kriegen in der Dritten Welt zu beachten.
Angesichts der aufwendigen Behandlung
und der ungiinstigen Prognose bei starker
Verstrahlung forderte Frey, dass alle Me-
diziner iiber die priklinische Behandlung
Bescheid wissen miissten. Um die prikli-
nische Versorgung der Bevdlkerung im nu-
klearen Fall zu verbessern, schwebt Frey
der Aufbau einer sogenannten nuklearen
Rettungskette Schweiz vor, welche im We-
sen gleich wie die bestehende Rettungs-
kette funktioniert und in der dem Zivil-
schutz natiirlich eine wichtige Aufgabe zu-
kommt. Das Konzept wird gegenwértig
von einer Arbeitsgruppe unter Mitwirkung
des BZS ausgearbeitet und soll demnéchst
an einem internationalen Kongress der
Fachoffentlichkeit vorgestellt werden. Fer-
ner schilderte der stellvertretende Verwal-
tungsdirektor des Universitétsspitals Zii-
rich (USZ), 0. Gehrig, die dort 1994 durch-
gefiihrte Katastropheniibung und zog Leh-
ren daraus. So rit Gehrig, in der Einsatz-
dokumentation wenig Papier zu beschrei-
ben, da niemand Zeit habe, zahlreiche
Ordner durchzuschauen. Weiter empfiehlt
Gehrig, aus dem Normalbetrieb einge-
spielte Teams einzusetzen, sich regelmés-
sig zu fragen, welche Aufgaben man im
Gesamtrahmen des Spitals erfiillen muss
und grundsétzlich davon auszugehen,
dass alle Informationen selbst beschafft
werden miissen. Interessant ist auch der
Im USZ verwendete «Katastrophenwa-
8€I», ein vorbereiteter Container mit me-
dizinischem Material. A
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Eine der Zielsetzungen von Alfred Jenni
lautet kurz und biindig:

Mut zur Licke

Die Umsetzung der Vorgaben im Zivilschutz-
leithild und die Mitgestaltung des neuen, fiir
1996 beschlossenen kantonalen Amtes fiir Be-
volkerungsschutz und Katastrophenhilfe sind
gewichtige Aufgaben, die sich dem neuven
Vorsteher des Amtes fiir Zivilschutz des Kan-
tons Bern und seinen Mitarbeitern stellen.
«Zivilschutz» hat sich mit Alfred Jenni dariber
unterhalten.

INTERVIEW: HANS JURG MUNGER

Herr Jenni, Anfang September 1994 haben
Sie Ihr neues Amt als kantonaler Zivil-
schutz-Chef angetreten, Ende Oktober
wirkten Sie bereits als Stabschef der Ver-
bundiibung «Feuervogel» («Zivilschutz»
berichtete in Nr. 1-2/95 dariiber) und vor
Ende letzten Jahres noch wurde die Um-
strukturierung in der Militdrdirektion —
mit Auswirkungen auf Ihr Ami — publik. Ist
da nicht etwas viel aufs Mal auf Sie her-
eingestiirzt?

Man kann das so sehen; aber turbulente
Zeiten schrecken mich nicht, und schliess-
lich besteht Handlungsbedarf. Es gilt, so-
wohl beim neuen Zivilschutz wie bei unse-
rem in Bildung begriffenen Amt fiir Bevol-
kerungsschutz und Katastrophenhilfe,
dem ABK, die jetzt vorhandenen Reorgani-
sationschancen zu nutzen. Die jetzige Zen-
tralstelle flir Katastrophenhilfe und Ge-
samtverteidigung (ZKG) und unser Amt fiir
Zivilschutz sollen am 1. Januar 1996 zum
Amt fiir Bevolkerungsschutz und Katastro-
phenhilfe — eben ABK — vereint werden.
Dies nicht nur wegen des gleichzeitig in
Kraft tretenden neuen kantonalen Organi-
sationsgesetzes, sondern vor allem zur
Nutzung von Synergien im operativen Be-
reich und bei der Ausbildung und damit
zur Vermeidung von Doppelspurigkeiten.
Gleichartige Aufgaben, wie sie beispiels-
weise in der Ausbhildung anfallen, werden
zusammengefasst. Die Mitarbeiter der jet-
zigen ZKG werden im neuen Amt verstarkt
konzeptionelle und koordinierende Aufga-
ben in der Sicherheitspolitik wahrnehmen.

Mit dem Zivilschuiz neuer Prdagung und
Ausrichtung sind die Kantone und Ge-
meinden stark gefordert; der Bund hat ja
diesbeziiglich kiirzlich auf den Handlungs-
bedarf punkto Umsetzung des Leitbildes
hingewiesen. Haben Sie als oberster kan-
tonaler Zivilschiitzer fiir Bern ein gutes
Gewissen?

Ja, sicher! Der grosste Teil des Forde-
rungskatalogs geméss Leithild ist in unse-
rem Kanton entweder bereits erfiillt oder
zumindest auf guten Wegen. So sind wir
im Begriff, die kantonalen Gesetze und
Verordnungen den Bundesnormen anzu-
passen, halten Pikettelemente als rasche
Eingreiftruppe bereit, gestalten die Ausbil-
dung in Zusammenarbeit mit der ZKG
noch effizienter usw.

Der Kanton Bern hdlt sich punkto Finanz-
kraft mit Miihe und Not seit jeher im
schweizerischen Mittelfeld. Ahnlich wie
auf Bundesebene kommen nun beim Kan-

Alfred Jenni, Vorsteher des Amtes
fiir Zivilschutz des Kantons Bern.
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ton und vielen seiner Gemeinden zu den
finanziellen Schwierigkeiten solche mit
politischem Hintergrund dazu: Riihrige
Volksvertreter in Parlamenten aller Stu-
fen versuchen sich dadurch zu profilieren,
dass sie dem Zivilschutz durch Finanzkiir-
zungen a la Salamitaktik immer mehr Ein-
schrinkungen aufzwingen.

Der schleichende Abbau bei den Geldern
fir den Bevolkerungsschutz ist ein leidiges
Thema. Bei der Imageverbesserung des Zi-
vilschutzes ist jedoch sehr viel passiert;
unsere Arbeit wird von den meisten Leu-
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