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Fiirsorge und Zuwendung

Arbeiten mit Herz

Statt im Zivilschutzkeller absolvierten 24 An-
gehorige des Zivilschutzes Belp ihren Wieder-
holungskurs vom 30./31. Mérz im Wohn- und
Pflegeheim Riggisberg.

MATHIAS BRUPPACHER

Zwei Tage lang sammelten die Zivilschiit-
zer Erfahrungen im Umgang mit pflegebe-
diirftigen Mitmenschen. Aldo Ritter, Chef
des Sanitdtsdienstes, erklart: «Ziel des
Wiederholungskurses war das aktive Mit-
gestalten des Alltags der Heimbewohner.
Nebst den pflegerischen Grundbediirfnis-
sen wie Waschen, Ankleiden und Essen
sind Gesprache oder auch nur das Zuho-
ren wichtige Bestandteile dieses sinnvollen
Einsatzes.»

Fachménnisch betreut von den Mitarbei-
tern des Heimes, arbeiteten die sechs
Frauen und 18 Ménner mit viel personli-
chem Einsatz und Befriedigung. «Es ist be-
reits der zweite Dienst dieser Art, den der
Zivilschutz Belp bei uns durchfithren
konntey, erklért Siegfried Schmid, der Lei-
ter der Stabsstelle des Ressorts Wohn-
heim. «Auch wenn es eine Mehrbelastung
ist, wird diese Zusammenarbeit von uns
begriisst. Es ist eine Aufwertung der Ar-
beit des Personals, wenn sie die Zivilschiit-
zer in die praktische Grundpflege einfiih-

Hier trifft man sich; das gemiitliche Gartenrestaurant des Wohn- und Pflegeheimes

Riggisberg.
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ren konnen. Wir sind auch auf Riickmel-
dungen von aussen angewiesen, damit wir
unsere Arbeit tiberdenken und nétigenfalls
verbessern konnen.»

Aldo Ritter ist {iberzeugt, dass er mit die-
ser Art von Ubung voll im Trend des neuen
«Zivilschutz-Leitbildes 95» liegt. «Unser
Kader und die Mannschaft sind zu einer
jahrlichen Wiederholung sehr positiv ein-
gestellt. An ihnen soll es nicht liegen.»
«Schaffe mit Héirz, lose ufenand, rede
mitenand.»

i Aufihre

. Kaninchen ist
Martha Stockli
besonders stolz.
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Nach diesem Motto und mit viel person-
lichem Einsatz und Einfiihlungsvermégen
wird im Wohn- und Pflegeheim Riggisberg
den momentan 310 Bewohnern eine
Atmosphére geschaffen, die ihnen das
Gefiihl des Zuhauseseins vermittelt. Die 18
mdglichst autonomen Wohngemeinschaf-
ten, der Landwirtschaftsbetrieb, die mo-
derne Werkstatt, die Gartnerei und die an-
deren Gebdudekomplexe vermitteln nicht
ungewollt den Eindruck eines kleinen Dor-
fes. Nicht zu unrecht sind die Mitarbeiter
des Heimes ein wenig stolz darauf, dass
sie, trotz der Grosse ihrer Institution einen
eigenen, modernen Weg begehen, der in
der Schweiz in verschiedenen Bereichen
Vorbildfunktion besitzt. «Unser Motto soll
in unserem Betrieb nicht nur Schlagwort,
sondern gelebte Wirklichkeit seiny, sagt
der Heimleiter Peter Staub, der mit seinem
humanitiren Menschenbild massgeblich
fiir die gute Atmosphére verantwortlich
ist.

Viele personliche Beziehungen

8.00 Uhr: Mannschaftsbesprechung im
Speisesaal des Hauses Dorfblick. Gerade
wird den Leuten erklédrt, welche Ziele die-
ser zweitdgige, externe Einsatz verfolgt.
«Hemmschwellen iiberwinden, Kontakt-
dngste abbauen und sich selbst einbrin-
geny, steht gross auf einem Plakat. Die
Tiire geht auf, eine kleine, etwas gedrun-
gene Frau tritt ein. Unsicher steht sie da
mit der hellblauen Schiirze, einfach, aber
durchaus gepflegt gekleidet. Ihr Blick wan-
dert durch den Raum, mustert alle Anwe-
senden. Als sie Alice Zbinden erblickt,
erhellt sich der Ausdruck ihrer kleinen,
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lebendigen Augen schlagartig. So schnell
sie ihre Beine tragen konnen, eilt sie an
mir vorbei und féllt meiner Dienstkollegin
in die Arme. Alle spiiren, dass hier eine
Beziehung besteht, die weit iiber das hin-
ausgeht, was eine Zivilschiitzerin norma-
lerweise in solchen Einsdtzen erlebt. Sie
habe vor einem Jahr, beim ersten derarti-
gen Wiederholungskurs des Belper Zivil-
schutzes, schon mitgemacht, meint die
noch immer sichtlich gertihrte Alice Zbin-

den. «Damals habe ich Lust bekommen,
mich um jemanden zu kiimmern, der mich
vielleicht brauchen kénnte.» So habe sie
Martha Stockli kennengelernt. In unregel-
méssigen Absténden hétten sie sich getrof-
fen und miteinander Spaziergédnge, Aus-
fahrten und Einkaufstouren unternom-
men. Langsam sei eine echte Freundschaft
entstanden, die auch ihr grosse Freude
und Befriedigung bringe.

«Kontaktdngste abbauen und sich selber

einbringen», steht noch immer gross auf
dem Papier geschrieben, das im jetzt lee-
ren Saal an der Wand héngt. Verteilt auf
die verschiedenen Wohngemeinschaften,
haben sich die Zivilschiitzer mit viel Mut
und guten Vorsdtzen an die Arbeit ge-
macht. Alice Zbinden legt liebevoll ihren
Arm um die Schultern von Martha Stéckli.
Zusammen gehen sie durch den Korridor
zum «Sunnehof 1». Sie freuen sich beide
auf die zwei Tage, die vor ihnen liegen. IY

Regionale ZSO Neckertal

Pradestiniert fir die
Neustrukturierung

Ein Schwerpunkt von Zivilschutz '95 ist die
stirkere Regionalisierung, ein Ziel, das im
Neckertal bereits 1976 erreicht worden ist.
Dieser Vorsprung macht uns fiir die gegenwiir-
fige Neustrukturierung zur Modellorganisa-
tion, die beweist, dass eine Zusammenarbeit
iber die Gemeindegrenzen hinaus im Zivil-
schutz einwandfrei funkfionieren kann. Eine
erfolgreiche regionale Zusammenarbeit ver-
langt allerdings einige Voraussetzungen: Die
eindeutige Willensiiusserung der beteiligten
politischen Korperschaften und topografische,
wirtschaftliche und kulturelle Gegebenheiten,
die nicht allzu unterschiedlich sind.

ADOLF FAH

Das Neckertal eignet sich fiir eine regio-
nale Zusammenarbeit ideal: Die typische
toggenburgische Streusiedlung verbindet
die fiinf politischen Gemeinden ohnehin
sehr stark, so dass das Dorf- und Vereins-
leben héufig nicht an der Gemeindegrenze
halt macht. Auf der schulpolitischen Ebene
ist die regionale Zusammenarbeit lingst
eine selbstverstdndliche Notwendigkeit.
Auch der Zivilschutzvertrag hat sich seit
seinem Abschluss im Jahre 1976 sehr be-
wéhrt und nie zu Problemen zwischen den
beteiligten fiinf Gemeinden gefiihrt.

Der Umstand, dass verschiedene Ziele von
Zivilschutz 95 in der RZSO Neckertal be-
reits realisiert sind, hat die Verantwortli-
chen keineswegs zum Nichtstun verfiihrt,
sondern sie ermuntert, beim Vollzug die-
ser Reform auch in anderen Bereichen
moglichst fortschrittlich und vorausschau-
end zu planen. Die von Prisident Hans Bii-

tikofer (Gemeindammann Mogelsberg)
und ZS-Regionalchef Adolf Fah (Gemeind-
ammann Brunnadern) vorbereitete Kader-
iibung '93 hat die notwendigen Pla-
nungsgrundlagen erarbeitet. Oberstes Ziel
war es, zivile Fiihrung, Zivilschutz und
Feuerwehr personell optimal aufeinander
abzustimmen und zu koordinieren. Auch
wenn noch einige Details zu bereinigen
sein werden, darf schon jetzt festgestellt
werden, dass die RZSO Neckertal auch in
der Ausschopfung der personellen Res-
sourcen wiederum Modellcharakter hat.

Zusammenarbeit nach Mass

Ein weiteres Ziel von Zivilschutz 95 ist die
moglichst enge Zusammenarbeit zwischen
den Fiihrungsstiben der Gemeinden und
der regionalen Zivilschutzfiihrung. Diese
Anforderung erfiillt die RZSO Neckertal
schon heute, denn neben der regionalen
Zusammenarbeit im Zivilschutz hat auch
die Zusammenarbeit der Feuerwehren
tiber die Gemeindegrenzen hinweg eine
lange und gute Tradition. Der regionale
Fiihrungsstab besteht aus den fiinf Ge-
meindammannern oder ihren Stellvertre-
tern, die ihrerseits Chefs ihrer eigenen
Stibe und teilweise auch in der Zivil-
schutzfithrung mitbestimmend sind. Die
Personalunion geht allerdings stets nur so
weit, dass die einzelnen Gemeindefiih-
rungsstibe unabhédngig vom regionalen
Zivilschutzstab arbeiten konnen. Anderer-
seits konnen Infrastruktur und Personal
des regionalen Zivilschutzstabes jederzeit
zugunsten einer oder mehrerer Gemein-
den eingesetzt werden.

Ein aktualisierter Fiihrungsbehelf, der
nicht einfach Reglemente reproduziert,
sondern eine echte, auf die Verhéltnisse
und Gegebenheiten des Neckertals zuge-
schnittene Fiihrungshilfe darstellt, erleich-
tert die Koordination regionaler Aktionen
zusitzlich. Die Akzeptanz sdmitlicher Re-
organisationsmassnahmen wird erhoht
durch die Tatsache, dass alle Gemeindam-
ménner am Aufbau von RZSO ’95 mitar-

beiten und dass viele Behérdemitglieder
auch innerhalb des Zivilschutzes oder der
Feuerwehr verantwortliche Funktionen
ausiiben.

Zielsetzungen der RZSO '95

Das Neckertal hat seine Zivilschutzorgani-
sation schon immer auf die eigenen Ver-
héltnisse ausgerichtet. Eine massge-
schneiderte Katastrophenvorsorge bleibt
deshalb weiterhin oberste Devise, auch
wenn dabei von Modellvorstellungen und
Sollvorgaben abgewichen werden muss.
Im Neckertal gilt der Grundsatz, dass ent-
weder Feuerwehrdienst oder Zivilschutz-
dienst, aber nicht beides zu leisten ist. Wer
zivilschutzpflichtig wird und bisher in der
Feuerwehr eingeteilt war, bleibt auch wei-
terhin dort, und zwar in einer speziellen
Formation, die in etwa der bisherigen
Zivilschutz-Mehrzweckgruppe entspricht.
Der Zivilschutz '95 verfiigt also iiber kei-
ne eigenen Brandbekdmpfungselemente
mehr, kann aber im Katastrophenfall auf
die zivilschutzpflichtigen Formationen der
Feuerwehr zurtickgreifen.

Die regionalisierte Zusammenarbeit pragt
die Neckertaler Zivilschutzorganisation
auch weiterhin. Die personellen Verflech-
tungen zwischen Gemeindebehorden, Zi-
vilschutzfithrung und Feuerwehrkomman-
danten ist noch enger geworden und die
optimale Koordination von Katastrophen-
einsadtzen noch besser gewdahrleistet.

Die neue Sollorganisation erlaubt fiir jeden
Schutzdienstpflichtigen eine Einteilung,
die seiner Ausbildung und seinen Kennt-
nissen Rechnung trigt. Die Samariterver-
eine sind zwar in die regionale Katastro-
phenvorsorge integriert, stehen aber pri-
mar zur Verfligung ihrer Standortgemein-
den. Andererseits muss sichergestellt sein,
dass sie jederzeit und rasch einen Sani-
tétsposten des Zivilschutzes zugunsten ei-
ner oder mehrerer Gemeinden betreiben
konnen.

Die Zivilschutzanlagen werden so unter-
halten, dass sie jederzeit sofort in Betrieb
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