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ZS-PARTNER SANITATSDIENST

Die Rolle des Rettungshelikopters bei Grossunfiillen

Vielseitig einsetzbar und schnell vor Ort

rei. Obwohl der Helikopter ein vielseitig ein-
seizhares Fluggeriit ist, wird er in der Planung
von Rettungsaktionen und Katastrophenkon-
zepten meist nur als Transportmittel fir Ver-
letzte eingesetzt. Es gibt jedoch verschieden-
ste Aufgaben, die ein Helikopter im Verlauf
einer Rettungsaktion bei Massenunfillen er-
fillen kann.

Diese Meinung vertritt Dr. med. Olivier
Wenker vom Arztlichen Dienst der
Schweizerischen Rettungsflugwacht
(Rega). Er kommt zum Schluss, dass bei
einem Grossunfall oder einer Katastrophe
die in der /ndividualmedizin hdufigste Ein-
satzart des Rettungshelikopters, ndmlich
die medizinische Versorgung von Verletz-
ten an der Unfallstelle und der anschlies-
sende Transport auf dem Luftweg in die
fiir die betreffende Verletzung geeignetste
Klinik, vor allem in der Anfangsphase ei-
ner Rettungsaktion, oft nicht im Vorder-
grund steht, obwohl in Katastrophendis-
positiven dem Helikopter diese Rolle
mehrheitlich zugeteilt wird. Ein Grund da-
fiir ist, dass das Personal des Hubschrau-
bers am Ereignisort unter Umstédnden fiir
andere Zwecke gebraucht werden kann:
Der Arzt als Notarzt, Triage-, Bergungs-
oder Behandlungsarzt; der Flughelfer als
Rettungssanitdter oder als Begleiter des
Piloten bei anderen fliegerischen Aufga-
ben; der Pilot zum Aufbau der Organisa-
tion des Flugverkehrs vor Ort oder fiir
Transportfliige.

Erst wenn im Verlaufe einer Rettungsak-
tion gentigend Rettungspersonal, insbe-
sondere gentigend Arzte, vorhanden sind
und mit einem kontrollierten Abtransport
der Patienten begonnen wird, diirfte es
sinnvoll sein, einzelne Patienten auf dem
Luftweg, wenn moglich weitrdumig, in ge-
eignete Spitédler zu transportieren.

Die «zehn Punkte nach Wenker»

Wenker hat seine Vorstellungen in zehn
Punkten zusammengefasst.

1. Suche aus der Luft

Nach der Unfallmeldung besteht nicht im-
mer Klarheit iiber die genaue Lokalisation
einer Unfallstelle.

2. Uberwachung aus der Luft
Nach Auffinden einer Unfallstelle konnen
Informationen iiber Zu- und Abfahrts-

wege, Verkehrslage und zusétzliche Ge-
fahrenmomente an die anfahrenden Ret-
tungsmannschaften weitergeleitet werden.

3. Ubersicht aus der Luft

Bei uniibersichtlicher Grossschadenlage
ist eine rettungstechnische Beurteilung
aus der Luft von grosser Bedeutung.

4. Transport
Bei langen oder schwierigen Anfahrtswe-
gen stellt der Helikopter ein wichtiges
Transportmittel fiir Rettungskréfte und
Material dar.

5. Bergung

In bestimmten Situationen stellt der Ret-
tungshelikopter eine gute Alternative zu
anderen Rettungsmitteln oder die einzige
Méglichkeit zur Rettung tiberhaupt dar.

6. Unterstiitzung spezieller Retter

Feuerwehrleute konnen im Atemvoll-
schutz auf Dacher abgeseilt, eingeschlos-
sene Personen evakuiert werden. Bei
Suchaktionen kann das Auffinden von Ver-
schiitteten durch herbeigeflogene Teams
mit Hunden beschleunigt werden.

7. Technische Hilfe

Diese ist sehr vielseitig moglich. Beispiele
sind die Ausleuchtung einer Unfallstelle in
der Anfangsphase oder die Uberbriickung
eines «Funkloches» in unwegsamem Ge-
lande.

8. Einsatzleitung

Dem Piloten des zuerst gelandeten Heli-
kopters kommt die Rolle des lokalen Ein-
satzleiters fiir den Flugverkehr zu.

9. Primdrtransporte

Der Helikopter ist ein zusétzliches Mittel
zu den bodengebundenen Transportmit-
teln fiir den Abtransport von Verletzten.

10. Sekunddrtransporte

Der Helikopter eignet sich gut fiir Sekun-
ddrtransporte von der erstaufnehmenden
Klinik zu Spezialkliniken oder weiter ent-
fernten Spitélern.

Aus anderer Sicht

Eine kritische Wiirdigung widmet Dr.
med. Daniel A. Miihlemann in der Aus-
gabe 1/94 der KSD-Information dem

Ersteinsatz des Rettungshelikopters. Er
schreibt: Erfolgt die Landung des er-
sten Hubschraubers vor der Inbetrieb-
nahme der sanitdtsdienstlichen Orga-
nisation im Schadenraum, so birgt dies
zwei Gefahren in sich.

— Zum einen iibernimmt das eingeflo-
gene Rettungspersonal naheliegen-
derweise fiirs erste die Fiihrung der
Sanitédtshilfsstelle. Die Erfahrung
zeigt, dass die einmal ibernommene
Fiihrungsfunktion kaum mehr abge-
geben werden kann. Damit wird die-
ses Fachpersonal von seiner ur-
spriinglichen Aufgabe entfremdet
und eventuell auch fachlich iiberfor-
dert. Das Aufbieten von kompeten-
ten Rettern darf somit nicht dazu
verleiten, den Aufbau einer effizien-
ten sanitdtsdienstlichen Schaden-
raumorganisation zu verzogern oder
gar wegzulassen.

— Zum andern ist stets wieder beob-
achtbar, dass der aus flugtechni-
scher Sicht ausgewdhlte Landeplatz
nur selten auch dem spéteren Sam-
melplatz fiir Hubschrauber ent-
spricht. Dennoch wird der Standort,
die raumliche Orientierung und Glie-
derung der spéteren Schadenraum-
organisation namhaft durch das
erste Absetzen des Hubschraubers
beeinflusst — und dies nicht immer
zum Vorteil der im Entstehen begrif-
fenen Sanitétshilfsstelle. A

Quellen: «Star of life» 1/94; Informations-
schrift KSD 1/94 «Transporte im KSD».
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