Zeitschrift: Zivilschutz = Protection civile = Protezione civile
Herausgeber: Schweizerischer Zivilschutzverband

Band: 36 (1989)

Heft: 3

Artikel: Renoncer a la viande et se serrer la ceinture
Autor: Auf der Maur, Franz

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-367681

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-367681
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

APPROVISIONNEMENT ECONOMIQUE DU PAYS

Rapport de Franz Auf der Maur, Berne

Le Héros de cette «guerre des cultures
agricoles», c’était I'ingénieur agronome
(plus tard Conseiller fédéral) Friedrich
Traugott Wahlen. Son plan, qui a été
appliqué en fait avec une trés grande
efficacité, prévoyait l’extension des

surfaces cultivées de 210 000 a 355 000
hectares. La raison de cette mesure: sur
une surface donnée, on obtient un ren-
dement calorique supérieur en culti-
vant des produits du sol qu’'en desti-

Approvisionnement en denrées alimentaires durant des périodes de troubles &

I'importation

Renoncer d la viande et se
serrer la ceinture

Les années de la seconde guerre mondiale ont laissé des traces indélébiles dans les
mémoires de nos ainés. Epargnée par la guerre, la Suisse a do mener, al'époque, une
«guerre des cultures agricoles» contre la faim. Les frontiéres étaient presque entiérement
fermées, il a fallu nourrir la population en ne comptant que sur notre sol. Comment
pourrions-nous maitriser une telle situation, si elle revenait?

gués des habitants des campagnes et
des villes, du peuple et des autorités, on
a pu faire de la Confédération une ile
d’approvisionnement presque normale
au milieu d’'une Europe affamée.

Des chevaux tirant la charrue: une image du passé mais peut-étre aussi du futur. En effet si le carburant

venait & faire défaut ou se révélait trop compté, les paysans remettraient volontiers @ contribution leurs

auxiliaires précieux que sont ces fidéles quadrupédes.

nant cette surface a ’économie laitiére
ou a I’élevage.

Grace au «plan Wahlen» on a vu en peu
de temps les prairies transformées en
champs cultivés et cela, jusqu’a des
altitudes élevées dans les montagnes.
Mais cela ne suffisait pas. Alors on a
recouru a la collaboration de la popula-
tion non paysanne, c’est ainsi qu’il a été
possible, a 'instar de ce qui avait été
réalisé déja lors de la premiére guerre
mondiale, de transformer des marais en
terrains fertiles et on a méme fait pous-
ser des pommes de terre dans les jar-
dins des villes. Le dernier coin de ter-
rain a batir a été utilisé pour la produc-
tion alimentaire. Les autorités prirent
des mesures — et tout d’abord, le ration-
nement — assurant une répartition
équitable des denrées alimentaires.
C’est ainsi que, grace aux effets conju-
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(AdM)

60 pour cent seulement tiré

de son propre sol

Depuis la fin de la guerre, en 1945, ’a-
griculture et la société ont connu de
profondes mutations. Actuellement
seuls 6 pour cent a peine de tous les
Suisses travaillent encore comme pay-
sans. Le nombre des exploitations a
considérablement diminué. La mécani-
sation et la dépendance des engrais et
produits chimiques de toutes sortes
(engrais synthétiques, pulvérisateurs,
médicaments pour races d’animaux
d’élevage intensif) ont massivement
augmenté. Les effectifs de la popula-
tion ont connu également une certaine
croissance et simultanément, les
constructions nouvelles ont entrainé
une réduction considérable des terres
d’assolement. Ne parlons pas de la
croissance des exigences de notre so-

ciété de consommation et de gaspillage!
Actuellement le taux d’approvisionne-
ment indigene de la Suisse n’est encord
que de 60 pour cent. Cela veut dire que
quatre calories alimentaires sur dix
doivent étre importées de I'étranger, j
compris les fourrages pour nos vaches
laitieres, comme pour nos €levages de
porcs et de volaille. Mais notre dépen-
dance de I'étranger est encore bien plus
élevée — pratiquement 100 pour cent -
en matiere de carburant et de métaux
chaque goutte d’essence diesel pour nos
tracteurs est importée comme chaque
gramme d’acier pour les pieces de rem-
placement de nos machines agricoles
Un article spécial de cette revue pré
sente nos possibilités de production in-
digéne de matiéres premieéres. Mais i¢
nous entendons nous limiter a la ques:
tion de la production alimentaire, el
tenant pour acquis que nos besoins el
carburant et en métaux sont couverts.

Les plans d’alimentation sont préts
La guerre de 1939 n’a pas éclaté dans!é
surprise générale. C'est pourquoi les




APPROVISIONNEMENT ECONOMIQUE DU PAYS

Routes (et constructions) dévorent les terres
cultivables, (Roulier)

autorités ont eu le temps de se préparer
a I’épreuve de privation qui attendait
notre pays. Le «plan Wahlen» a été ap-
pliqué de facon expéditive et a entrainé
rapidement des succeés réjouissants, ce
qui a naturellement motivé davantage
encore les suisses. Il est vrai que cha-
cun se rendait clairement compte qu’il
ne s’agissait pas de manger des ortolans
mais tout simplement de trouver a
manger.

Dans notre société d’abondance ac-
tuelle, il est bien plus difficile de faire
comprendre I’importance des mesures a
prendre en vue du temps de pénurie.
Clest ainsi qu’en matiére d’aménage-
ment du territoire, la tentative de ré-
server les meilleures terres cultivables
(qu'on appelle les surfaces d’assole-
ment) & lagriculture, se heurte a I'op-

position de milieux puissants, qui
considerent le terrain davantage
comme un objet de spéculation que
comme une base vitale.

L’Office fédéral de l'approvisionne-
ment économique du pays a élaboré des
plans d’alimentation — passés presqu’
inapercus du grand public — pour pal-
lier a une crise d’approvisionnement de
longue durée. Ces plans sont actualisés
et adaptés régulierement aux nouvelles
circonstances. Il y a peu de temps qu’a
été publié le «<PA 90», c’est-a-dire, le
plan suisse d’alimentation pour les pé-
riodes de troubles dans ’approvision-
nement du pays. Urs Kaufmann, Délé-
gué pour l'approvisionnement écono-
mique du pays, y expose, en guise d’in-
troduction le scénario de crise qui
fonde le PA 90:

«Nous avons pris pour point de départ
une situation danslaquelle la Suisse ne
peut plus, pour un motif quelconque,
importer ni denrée alimentaire, ni four-
rage, ni engrais, mais conserve un ap-
pareil de production intact a l'inté-
rieur. Dans de telles circonstances,
pour permettre a la population d’avoir
encore suffisamment de nourriture, il
est nécessaire de changer le genre de
production agricole indigene en ac-
croissant la part des produits d’assole-
ment. Ce plan doit étre réalisé de telle
maniere qu’apres trois ans d’intensifi-
cation, la production indigéne permette
a la population de se nourrir en suffi-
sance et sainement. Les stocks alimen-
taires obligatoires seront utilisés pour
faire la jointure jusqu’au moment ou
I’approvisionnement en produits indi-
genes couvrira la totalité des besoins.»

Au minimum 2300 calories par jour
L’Office fédéral de l’approvisionne-
ment économique du pays calcule que
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La carte alimentaire, telle qu’elle était congue.

-

Le «plan Wahlen»...
changer

les prairies en terres
cultivées...
(Keystone)
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les besoins journaliers minimums d’é-
nergie alimentaire atteignent 2300 ca-
lories par personne (a proprement par-
ler, kilocalories, kecal). L.a consomma-
tion actuelle par habitant n’est vrai-
ment pas beaucoup plus €levée puis-
qu’elle atteint 2600 a 2700 calories. Ce
qui est déterminant, ce sont les déchets.
En effet pour acheminer 2700 calories
dans I’estomac de chacun de nous, ce ne
sont pas moins de 3400 calories qui
sont préparées. Par jour et par téte de
pipe, 700 calories au moins sont dilapi-
dées pour rien, pour les chats! (a propos
de chats, pourrons-nous encore nous
offrir le luxe de fourrager nos animaux

(Keystone)

Moins de viande...

Sur 10 calories que nous consommons, 4 sont

importées de I'étranger. (Roulier)

domestiques avec des tonnes de viande
par jour?)

Un premier pas devrait dés lors consis-
ter a éviter le gaspillage inconsidéré de
nourriture que nous pratiquons aujour-
d’hui. Il est indubitable a cet égard
quun rationnement strict — diment
préparé — serait tres judicieux. Le
deuxieme point a déja été mentionné:
moins de viande par contre davantage
de céréales, de pommes de terre, de 1é-
gumes, etc... la vieille recette du profes-
seur Wahlen donc! Il serait indispensa-
ble a cet effet d’étendre largement les
terres cultivées au détriment des patu-
rages et de réduire en conséquence les
effectifs de bétail. Dans les étables, on
pourrait ainsi donner a nouveau des
places aux chevaux, ces fidéles quadru-
pedes qui, en tirant la charrue, pour-

raient nour économiser d’importantes
quantités de carburant.

Mais la condition pour une telle muta-
tion de 'agriculture dans les périodes
de troubles d’approvisionnement, c’est
le maintien du nombre le plus grand
possible d’exploitations paysannes fia-
bles. Ainsi que le mentionne le PA 90 en
conclusion: «Ce n’est que si I’on main-
tient une structure de production va-
riée et un nombre suffisant d’exploita-
tions fonctionnelles et efficaces que I
plan d’alimentation pourra fonctionne
comme prévu. Des lors le plan d’ali
mentation constitue, jusqu’a un certain
point un cadre d’orientation pour I
politique agricole en temps normal
Ne l'oublions pas au moment ot les dis
cussions sur le marché unique européer
mettent notre agriculture sous les feus
de la rampe. En effet quoiqu’il en soit
le jour ou les frontieres seront fermées
nous devrons bien nous nourrir par no
propres moyens.

..mais @ la place, davantage de [égumes.
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Pour prévenir des dégats d’'eau onéreux:

Kriger + Co.
1010 Lausanne, Tél. 021 32 92 90
Succursales: Minsingen BE,

Hofstetten SO, Degersheim SG,
Dielsdorf ZH, Gordola Tl
Kiissnacht am Rigi, Samedan

Deshumidificateurs

Gamme étendue d'appareils efficaces, d'un emploi trés varié -
caves, entrepots,\habitations, installations de protection civile, etc.
Exploitation entiérement automatique, consommation d'énergie minim¢

Demandez-nous la documentation détaillée.
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