Zeitschrift: Zivilschutz = Protection civile = Protezione civile
Herausgeber: Schweizerischer Zivilschutzverband

Band: 36 (1989)

Heft: 3

Artikel: Auf Fleisch verzichten und den Gurtel enger schnallen
Autor: Auf der Maur, Franz

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-367680

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-367680
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

WIRTSCHAFTLICHE LANDESVERSORGUNG

Alteren Semestern haben sich die Jahre des
Zweiten Weltkriegs unausléschbar ins Ge-
déchtnis geprégt. Die Schweiz, vom Krieg
verschont, fihrte damals eine «Anbau-
schlacht» gegen den Hunger: Bei weitge-
hend geschlossenen Grenzen musste die
Bevélkerung aus dem eigenen Boden er-
néhrt werden. Wie kénnten wir kinftig eine
dhnliche Situation bewdiltigen?

Bericht von Franz Auf der Maur, Bern

Held der Anbauschlacht war der Agro-
nom (und spétere Bundesrat) Friedrich
Traugott Wahlen. Sein mit grosser Ef-
fizienz in die Tat umgesetzter Plan sah
die Ausdehnung der Ackerfldche von
210 000 auf 355 000 Hektaren vor. Der
Grund fiir diese Massnahme: Auf ei-
nem Areal gegebener Grosse lassen sich
durch Anbau von pflanzlichen Produk-
ten mehr Kalorien gewinnen als durch
Milchwirtschaft und Viehzucht.

Durch den «Plan Wahlen» wurden in-
nert kurzer Zeit Wiesen zu Acker, und
zwar bis weit hinauf ins Gebirge. Doch
damit nicht genug: Unter Mithilfe der
nichtbduerlichen Bevolkerung verwan-
delten sich, wie schon wahrend des Er-
sten Weltkriegs, Moore in fruchtbaren
Boden, in stddtischen Anlagen wuch-
sen Kartoffeln. Jeder Zipfel des bebau-
baren Landes sah sich fiir die Nah-
rungsmittelproduktion ausgenutzt. Be-
hordliche Massnahmen — an erster
Stelle stand die Rationierung — sorgten
fir eine gerechte Verteilung der Le-

«Plan Wahlen»:
Wiesen wurden
zu Acker...

(Keystone)

Nahrungsmittelversorgung in Zeiten gestérter Zufuhr

Auf Fleisch verzichten und
den Gurtel enger schnallen

bensmittel. Auf diese Weise gelang es
dank gemeinsamer Anstrengung von
Bauern und Stddtern, von Volk und Be-
hérden, die Eidgenossenschaft zu einer
Insel anndhernd normaler Versorgung
inmitten eines hungernden Europas zu
machen.

Nur 60 % aus eigenem Boden

Seit dem Kriegsende von 1945 haben
Landwirtschaft und Gesellschaft be-
deutende Wandlungen durchgemacht.
Heute arbeiten nur noch knapp 6 % al-
ler Schweizer als Bauern. Die Zahl der
Betriebe ist stark zurtickgegangen, die
Mechanisierung und die Abhingigkeit
von Chemikalien aller Art (Kunstdiin-
ger, Spritzmittel, Medikamente fiir
hochgeziichtete Tierrassen) hat massiv
zugenommen. Die Bevolkerungszahl ist
gewachsen — gleichzeitig ging durch
Neubauten viel fruchtbares Land ver-
loren... von den gesteigerten Ansprii-
chen unserer Konsum- und Wegwerf-
gesellschaft gar nicht zu reden.
Gegenwartig betrdgt der Selbstversor-
gungsgrad der Schweiz nur noch 60 %.
Das heisst, vier von zehn Nahrungsmit-
telkalorien sind aus dem Ausland ein-
gefiihrt; inbegriffen die Futtermittel
fiir unsere Milchkiihe, Mastschweine
und Masthithner. Noch viel grosser —
praktisch 100 % — ist die Abhingigkeit
bei den Treibstoffen und Metallen: Je-
der Tropfen Diesel fiir unsere Trakto-
ren ist ebenso importiert wie jedes
Gramm Stahl fir die Ersatzteile land-
wirtschaftlicher Maschinen. Mit den

Strassen und Bauten fressen fruchtbares Land...
(Roulie

Moglichkeiten der Rohstoffgewinnunj
aus eigenem Boden befasst sich ein spe
zieller Beitrag in diesem Heft. Hie¢
wollen wir den Blick auf die Nahrungs
mittelproduktion richten in der An
nahme, der Nachschub an Treibstoffe!
und Metallen sei gewéhrleistet.

Ernéhrungspléne liegen bereit
Der Kriegsausbruch von 1939 wd
nicht tberraschend gekommen. $
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Bereits withrend des Ersten Weltkriegs
wurden Moore entwéissert,

um Ackerland zu gewinnen.
Willkommenes Nebenprodukt war Torf
als Heizmaterial. (Archiv)

konnten sich die Behorden auf die Be-
wéahrungsprobe vorbereiten: Der «Plan
Wahlen» rollte speditiv an und zeitigte
schon bald erfreuliche Erfolge, was die
Motivation nattirlich noch steigerte. Es
war allen klar: Hier ging’s wenn nicht
um die Wurst, so doch ums Brot.

In der heutigen Uberflussgesellschaft
fallt es bedeutend schwerer, Verstidnd-
nis fur Massnahmen im Hinblick auf
Mangelzeiten zu wecken. So stosst in
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So sah die erste Lebensmittelkarte aus.

Vier von zehn Nahrungsmittelkalorien
sind aus dem Ausland eingefuhrt. (Roulier)

der Raumplanung der Versuch, den be-
sten Ackerbauboden (die sogenannten
Fruchtfolgefldchen) fiir die Landwirt-
schaft zu reservieren, auf den Wider-
stand massgeblicher Kreise, die ein
Stiick Land eher als Spekulationsob-
jekt denn als Lebensgrundlage an-
sehen.

Von der Offentlichkeit wenig beachtet
hat das Bundesamt fiir wirtschaftliche
Landesversorgung verschiedene Er-
nahrungsplane im Hinblick auf ldnger-
dauernde Versorgungskrisen ausgear-
beitet. Diese Plane werden stdndig ak-
tualistiert und den neuen Gegebenhei-
ten angepasst. Unlangst ist «EP-90,
Schweizerischer Erndhrungsplan fiir
Zeiten gestorter Zufuhr» erschienen.
Einleitend schildert Dr. Urs Kauf-
mann, Delegierter fiir wirtschaftliche
Landesversorgung, das dem EP-90 zu-
grunde liegende Krisen-Szenarium:

«Es wird von einer Situation ausgegan-
gen, in der die Schweiz aus irgendei-
nem Grund keine Nahrungs-, Futter-
und Diingemittelimporte mehr tétigen
kann, der Produktionsapparat im In-
land aber intakt ist. Um unter diesen
Umsténden die Bevolkerung noch aus-
reichend erndhren zu konnen, ist eine
Umstellung der inldndischen landwirt-
schaftlichen Produktion auf vermehrt
pflanzliche Produkte notwendig. Sie
soll in der Weise erfolgen, dass die Be-
vOlkerung nach drei Mehranbaujahren
ausreichend und gesund aus eigenem
Boden erndhrt werden kann. Zur Uber-
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briickung bis zur vollen Selbstversor-
gung sollen Nahrungsmittel aus
Pflichtlagern eingesetzt werden.»

Im Minimum 2300 Kalorien pro Tag

Als tdglichen Minimalbedarf an Nah-
rungsenergie berechnet das Bundesamt
fiir wirtschaftliche Landesversorgung
2300 Kalorien (strenggenommen Kilo-
kalorien, kcal). Der aktuelle Verzehr
pro Kopf liegt da gar nicht so viel ho-

Weniger Fleisch...

(Keystone)

her, ndmlich bei 2600-2700 Kalorien.
Wesentlich ins Gewicht fallt der Ab-
fall: Um 2700 Kalorien in unseren Ma-
gen zu befordern, werden 3400 Kalo-
rien bereitgestellt. Pro Tag und Nase
sind also mindestens 700 Kalorien fiir
die Katz (a propos Katz: Ob wir es uns
im Notfall noch leisten konnten, tag-
lich Tonnen von Fleisch an unsere
Haustiere zu verfiittern?).

Ein erster Schritt wire also das Ver-
meiden der jetzt so unbesonnen prakti-
zierten Nahrungsmittelverschwen-
dung. Eine strenge — ebenfalls vorbe-
reitete — Rationierung ist da zweifellos
sehr hilfreich. Punkt zwei wurde be-
reits erwahnt: weniger Fleisch, dafiir
mehr Getreide, Kartoffeln, Gemiise...
das alte Rezept von Professor Wahlen
also. Dazu miisste man die Ackerbau-
flache auf Kosten des Weidelandes
stark ausdehnen und den Viehbestand
entsprechend reduzieren. In die Stille
kdmen dann wohl wieder vermehrt
Pferde zu stehen: Die treuen Vierbeiner
vor dem Pflug konnten wertvollen
Treibstoff sparen helfen.

Voraussetzung fiir eine solche Umstel-
lung in Zeiten gestorter Zufuhr ist das
Weiterbestehen von moglichst vielen
gesunden Bauernbetrieben. «Nur wenn
gentigend funktions- und leistungsfi-
hige Betriebe und eine vielfédltige Pro-
duktionsstruktur erhalten bleiben»,
heisst es abschliessend im EP-90,
«kann der Erndhrungsplan wie vorge-
sehen funktionieren. Der Erndhrungs-

plan bildet somit auch bis zu einem ge.
wissen Grad einen Orientierungsrah.
men fir die Agrarpolitik in normale;
Zeiten.» Denken wir daran, wenn bel
der bevorstehenden Europa-Diskus-
sion die einheimische Landwirtschaff
ins Blickfeld riickt: Bei geschlossener
Grenzen miissen wir uns — geschehe
was wolle — aus eigenem Boden ernéh:
ren konnen.

Zik

..dafir mehr Gemise!

ORION-Voll-Sortiment fiir die
Schutzraumtechnik

Die bewahrten Schockgerate VA 1200 - VA 4800
werden ergénzt durch Gasfilter, Explosionsschutz-
. Ventile, Uberdruck-Ventile und Schutzraumttren.

Samtliche BZS-Zulassungen sind vorhanden.

Eine sinnvolle Programm-
Ergénzung, um dem
Kunden «alles aus einer
Hand» zu bieten.

ORION AL-KO AG
Industriestrasse 176

CH-8957 Spreitenbach

Telefon 056/7013 00
Telefon 826 013 ORIO CH
Telefax 056/71 24 49
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