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Aktuell

bungsklima ab. Diese Wassermengen
miissen aber auch tatsdchlich getrun-
ken werden, wobei das tatsdchliche
Durstgefiihl kein verldsslicher Grad-
messer fiir die Aufnahme einer genii-
genden Wassermenge darstellt. Das
normale Trinkwasser sollte keinesfalls
vollstindig durch Mineralwasser er-
setzt werden, da dadurch viele Perso-
nen unglinstige Verdauungsreaktio-
nen zeigen konnten.

In grossen Stddten (z. B. Ziirich) wer-
den Trinkwasserkonserven zum Bei-
spiel in Plastikbeuteln angeboten. Sol-
che Konserven allein konnen jedoch
kaum als die Losung fiir die Trinkwas-
serversorgung in Notzeiten betrachtet
werden.

Man darf davon ausgehen, dass die
offentliche Wasserversorgung auch in
Kriegszeiten eine gewisse Kontinuitét
bewahren kann. Die Verschmutzungs-
gefahr am Ort der Wasserfassung ist
nicht sehr hoch einzustufen. Vor allem
Grundwasserfassungen und  gute
Quellen sind durch die Uberdeckung
mittels Sand- oder Kiesschichten rela-
tiv gut geschiitzt.

WC-Anlagen

Einwandfrei bentitzbare Toiletten in
den Schutzraumen sind unabdingbare
Voraussetzungen fiir einen lingeren
Aufenthalt. In grossen Zivilschutzan-
lagen wird dies durch entsprechende
Einrichtungen beriicksichtigt. Die Ge-
staltung der WC-Anlagen ist im
wesentlichen kein technisches, son-
dern ein finanzielles, menschlich/
personliches Problem. Man stellt
heute mit Erstaunen fest, dass selbst
in Schutzraumbauten grosserer Mehr-
familienanlagen keine Toilettenanla-
gen vorgesehen sind.

Sogenannte Papiersacktoiletten oder
chemische Toiletten konnen im Klein-
schutzraum eine Losung darstellen,
bei grosseren Bauten diirften damit
schwierig losbare Probleme auftreten.

Allgemeine Hygiene

Auch in Notzeiten, wihrend des
Schutzraumaufenthaltes, sind mini-
male Bedirfnisse der Hygiene zu
sichern, vor allem auch im Hinblick
auf die Ertraglichkeit der Situation im
allgemeinen. Vom  medizinischen
Standpunkt aus gesehen kann die
Korperpflege oder Wischepflege in
Notzeiten auf absolute Minima absin-
ken, ohne nachhaltige Folgen zu ver-
ursachen.  Vom  psychologischen
Standpunkt aus (KomfortgewOohnung,
Lebenskultur usw. ist die Fortfiihrung
einer normalen Hygiene dringend
wiinschbar, zumindest in der soge-
nannten Vorangriffsphase.

Moglichkeiten der Haustechnik
im privaten Schutzraum
In Auswertung des vorher Gesagten
kommt man zum Schluss, dass es kei-
nesfalls abwegig ist, auch in privaten,
kleineren oder grosseren Schutzraum-
bauten in bezug auf Haustechnik
(Sanitdrtechnik) etwas weiter zu ge-
hen, als die Vorschriften es erfordern.
Warum keine Wasserzapfstelle im
Schutzraum, warum kein WC im oder
vor dem Schutzraum?
Solche Zusatzeinrichtungen werden
von den zusténdigen Zivilschutzstellen
wohl nicht subventioniert, aber durch-
aus als positiv betrachtet. Bei der Pla-
nung und Ausfiihrung sind allerdings
einige Vorschriften und Sicherheits-
massnahmen zu beachten.

— Zusitzliche  Einrichtungen  im
Schutzraum (WC usw.) diirfen die
Funktion, besonders aber den noti-
gen Raum nicht beeintrachtigen.

— Lavabos, WC und #hnliche Gegen-
stande mit mehr als 0,5 kg Gewicht
missen tiber Gummizwischenlagen
(oder dergleichen) schocksicher be-
festigt werden. Die Verankerungen
sind entsprechend vorzusehen.

— Trinkwasserleitungen miissen un-
mittelbar nach Eintritt in den
Schutzraum mit einer Abstellarma-
tur versehen sein.

— Abwasserleitungen aus dem
Schutzraum hinaus miissen gegen
Riickstaugefahr sicherbar sein, ent-
weder uber verriegelbare Wasser-
abldufe (Deckel) oder iiber Riick-
staubschieber, letztere sind nicht
mehr generell vorgeschrieben.

— Weitere Vorschriften sind gemiss
TWP (2.4.3) zu beachten.

Apparateauswahl

Im privaten Schutzraumbau sind
Lavabos, WC oder Duschen der nor-
malen, im Sanitdrfachhandel erhalt-
lichen Bauart einsetzbar. Da norma-
lerweise keine betonierten Abtrenn-
wiande zugelassen sind, werden vom
Fachhandel auch Vorhiange gefiihrt,
welche zur Abtrennung von WC oder
Dusche dienen konnen.

Den etwa gedusserten Wunsch,
warme Verpflegung im privaten
Schutzraum durch Einsatz von Koch-
moglichkeiten vorzusehen, kann kaum
entsprochen werden. Es ergédben sich
daraus unerwiinschte Probleme der
Energiezufuhr oder des Klimas. Hier
muss auf die normale, noch unzer-
storte Kiiche zuriickgegriffen werden.

Schlussbetrachtung

In grossen Sammelschutzraumen wird
den haustechnischen Einrichtungen,
vor allem auch den sanitiren, der ent-
sprechende Stellenwert durchaus zu-
gesprochen. Dies ist bis heute beim
privaten Schutzraumbau, seien es Ein-
oder Mehrfamilienhduser, kaum be-
sonders beachtet worden.

Es wire in Anbetracht der Wichtig-
keit in mehrfacher Hinsicht wiin-
schenswert, wenn sich Bauherren,
Planer und Architekten der Moglich-
keiten der Sanitdrtechnik auch in die-
sen Bauten bewusst wiirden.

Die Notwendigkeit eines ldangeren
Schutzraumaufenthaltes mit den
damit angesprochenen Minimalanfor-
derungen zum Uberleben und der
psychologischen Bedingungen erhei-
schen dies. E. Haltiner, SSIV, Ziirich
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Verlangen Sie
ausfiihrliche Unterlagen
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WECGER SOLAMIN QM

schutzt extrem

oanons- | Boden
MESSER 5
SOLAMIN QM, ein bewiihrtes
Zweikomponenten-System auf
Epoxi-Basis, besitzt sehr hohe
Festigkeitswerte gegen extreme

B A1TE RI E = Beanspruchung wie Abrieb,

Reinigung und Behandlung mit
MEGGER BM 8 Desinfektionsmitteln. SOLAMIN

ist in mehreren Farbtonen und in #%
gebrauchsfertigen Arbeitspackun-
gen erhiltlich.

Zivilschutzzentrum Worb

— 4 Mess-Spannungen, umschaltbar SOLAMIN ist ein weiteres
Qualitits-Produkt von
100/200/500/1 OOO V L:hnllaanfl & Co. AVG. Allschwil.
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uber Bautenschutz- Produkte

Schlagfeste Gehause

: i Name
— einfache Bedienung

Strasse
PLZ/Wohnort

ULRICH MATTER AG. 5610 WOHLEN A.Lehmann+ Co. AG  CH-4123 Allgghwélg%agsel

Elektr. Mess- und Regeltechnik Laucmee oona s e

Telefon (057) 61454 /62834

Hande Darum schiitzt man sie am besten mit Arbeitshandschuhen von

Gugelmann & Cie. AG

ind
SI n Abt. Handschuhe, 4900 Langenthal, Tel. 063 22 26 44

I e be n s- Leder-, Spaltleder-, Gummi- und PVC-Handschuhe

& & Verlangen Sie Preisliste oder Angebot fiir die von lhnen
WIChtlg ' benétigte Menge
- Wir liefern auch an Genossenschaften und Einkaufsorganisationen

Urinoir-Anlage Mod. 2000 System Ernst
By i Hygienische Entwicklung fiir hdchste Anspriiche
Speziell fir: ® Militar ® Zivilschutz ® offentliche Anlagen

—ohne Wasserspilung —
geruchlos

Wandelement 65 cm
Standbreite F. Ernst Ing' AG

Polyester weiss 8036 Zurich
Glasfaserverstarkt Weststrasse 50—52
Eingebauter Spezial6lsiphon  Postfach 1106
Urinbestandig Telefon 01 33 60 66
Einfache Montage Telefon 01 35 36 55
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