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Schweizerischen Roten Kreuzes in
«Krankenpflege zu Hause» besucht
werden. Es bleibt dann nur noch ein
einziger Tag Zivilschutzinstruktion in
einem Sanitdtsposten oder einer Sani-
tatshilfsstelle, um sich mit den Einrich-
tungen vertraut zu machen.

Die Selbsthilfe im Schutzraum

Die Zivilschutzsanitdt mit ihren rund
50 000 Personen ist indessen nur der ei-
ne, geplante und organisatorisch vorge-
sehene Teil der sanitarischen Betreuung
in einem Katastrophen- und Kriegsfall.
Ebenso wichtig wird es sein, dass in al-
len Schutzrdumen Leute vorhanden
sind, die ihren Mitinsassen spontan bei-
zustehen vermoégen: Samariter und Sa-
mariterinnen, Rotkreuzspitalhelferinnen
und Frauen, die Krankenpflege-, Siug-
lingskurse usw. besucht haben. Der Zi-
vilschutz selber kann nur den ganz
grossen Schutzrdumen ein bis zwei Sa-
nitdtspersonen zuteilen. So gesehen soll-
te jeder zehnte Einwohner mindestens
den einen oder anderen Kurs in Nothil-
fe oder Krankenpflege besucht haben.
Was das Schweizerische Rote Kreuz
und den Schweizerischen Samariter-
bund, ihre Sektionen und Vereine be-
trifft, geht es nun darum, ihre Kurse in
hinreichender Zahl anzubieten und die
Besucher auf ihre Solidaritdt im Dien-
ste unseres Zivilschutzes aufmerksam
zu machen. Es handelt sich dabei um
ein grosses Experiment, um den Test, ob
unsere Frauen und To6chter geniigend
Einsicht besitzen, sich freiwillig und oh-
ne obrigkeitlichen Zwang fiir die Vor-
bereitung von Schutzmassnahmen ein-
zusetzen, ohne die eine mogliche Kata-

strophe oder ein Krieg mit unabschitz-
baren Verlusten verbunden sein miisste.

Die Krankenpflegeausbildung im Zivil-
schutz !

Das Schweizerische Rote Kreuz iiber-
nimmt aber dem Zivilschutz gegeniiber
noch weitere Verpflichtungen. Hier sei-
en lediglich die Instruktorinnen er-
wiéhnt, die der Zivilschutz fiir seine ei-
genen Krankenpflegekurse bendétigt.
Diese  Instruktionstitigkeit bedingt

nicht automatisch die Einteilung in den
Zivilschutz. Jede Krankenschwester, ob
rotkreuzdienstpflichtig oder nicht, ob
berufstidtig oder verheiratet, kann sich
zur Verfiigung stellen. Voraussetzung
ist lediglich, dass sie sich in einem Leh-

rerinnenkurs des Schweizerischen Ro-
ten Kreuzes fiir die Erteilung des Kur-
ses «Krankenpflege zu Hause» vorberei-
tet und gelegentlich einige Tage fiir den
Instrultionsdienst, der {ibrigens hono-
riert wird, freimachen kann. Es ist ins-
besondere Sache der Rotkreuzsektionen,
zusammen mit den Sektionen des
Schweizerischen Verbandes diplomier-
ter Krankenschwestern und Kranken-
pfleger (SVDK) geniigend Instruktorin-
nen zu werben.

Einige pflegerische Kenntnisse zu er-
werben, ist sicher nie verlorene Miihe.
Diese Kenntnisse sind aber besonders
wichtig im Hinblick auf Katastrophen-
situationen.

Literaturhinweis

Was wir zu schiitzen
und zu verteidigen haben

Der Verlag Vogt-Schild in Solothurn,
der bereits frither die prichtigen Bild-
binde «Die Aare», «Solothurn» und
«Schwarzbubenland» herausbrachte, hat
seine Freunde kiirzlich mit einem neuen
Bildband, «Die Reuss», uiberrascht. Ein-
geleitet von einem Vorwort von Natio-
nalrat Alfred Weber, Regierungsrat des
Kantons Uri, zeigt der lebendig und
prachtvoll gestaltete Band den wechsel-
vollen Lauf der Reuss von ihren Quel-
len im Herzen der Heimat, im Gotthard-
massiv, folgt ihr durch den vielarmigen
Vierwaldstdttersee, vorbei an der
Leuchtenstadt Luzern, das unbertihrte

Naturparadies im Aargauer Reusstal,
zeigt die Burgen, Kirchen und Kloster
an ihrem Ufer und nimmt auch den
Zauber der mittelalterlichen Markt-
flecken auf. Der vom Autor, Josef
Schurtenberger, mit 160 ausgewéihlten
teils farbigen Bildern gestaltete Band
zeigt auch die moderne und arbeitende
Reuss mit ihren Kraftwerken und
Briicken, um dem Beschauer das von
Natur, Geschichte, Kultur, Staat und
Gesellschaft gepragte Portrit des Flus-
ses ndher zu bringen.

In unserer Zeit der hektisch wachsen-
den Agglomerationen kann dieser Bild-
band zu einer wertvollen Dokumen-
tation Uber eine grossartige, aber steten
Verdnderungen unterworfenen Land-
schaft werden. Der empfehlenswerte
Bildband zeigt aber auch allen, Biirge-
rinnen und Biirgern, wie schOon unsere
Heimat ist, flir die es sich jederzeit

lohnt, zu ihrem Schutz und ihrer Ver-
teidigung anzutreten. -ha-

«Zivilschutz
und Landwirtschaft»

Im Rahmen der grossen Informations-
tagung, die am 11. Mai 1973 vom Solo-
thurnischen Zivilschutzverband in Zu-
sammenarbeit mit allen zustandigen
eidgendssischen und kantonalen ZS-In-
stanzen in Derendingen durchgefiihrt
wurde, hat die «Solothurner Zeitung»
eine vielbeachtete und gut aufgemachte
Sonderbeilage tiiber den Schutz der
Landwirtschaft gegen radioaktiven
Ausfall herausgebracht, um damit einen
wertvollen Beitrag zur Aufkldrung der
zustdndigen landwirtschaftlichen Be-
horden und Organisationen wie auch
unserer Landbevolkerung zu leisten.
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