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Schweizerisches Rotes Kreuz
und Zivilschutz

Dr. Hans Schindler

Aus der Zeitschrift «Schweizerisches Rotes Kreuz», Nr. 2, 1973

In Nummer 1 vom 1. Januar 1973 gaben
wir in unserer Zeitschrift einen Ueber-
blick liber die neue Zivilschutzkonzep-
tion, wie sie der Bundesrat in seinem
Bericht vom 11. August 1971 der Bun-
desversammlung vorgestellt hat. Der
Bericht wurde von den eidgendssischen
Réten gutgeheissen und bildet die
Grundlage fiir neu zu erarbeitende Ge-
setze liber den Zivilschutz. Die planeri-
schen und organisatorischen Massnah-
men des Zivilschutzes werden schon
jetzt den Grundsétzen des Berichtes an-
gepasst.

Ausgehend von der Tatsache, dass in ei-
nem kiinftigen militdrischen Konflikt
die Zivilbevolkerung mindestens so sehr
gefidhrdet ist wie die Armee, weil die
modernen Massenvernichtungswaffen
keine Grenzen und keine Fronten ken-
nen, ist der Zivilschutz ein wesentlicher
Teil der Landesverteidigung. Er muss so
konzipiert sein, dass er weitgehend vom
Kriegsbild unabhéngig ist bzw. ihm lau-
fend angepasst werden kann. Er soll
wirtschaftlich tragbar sein, was bedeu-
tet, dass man auf Perfektion verzichten
muss. Schliesslich sind die physiologi-
schen und psychologischen Gegebenhei-
ten zu beachten. Das heisst in erster Li-
nie, dass die Familiengemeinschaften
erhalten werden und dass fiir jeden
Einwohner wunseres Landes gleiche
Ueberlebenschancen gewihrleistet sind.
Diese Grundsatze fiihren dazu, dass in
der neuen Konzeption das Schwerge-
wicht auf das Schiitzen — jedem Ein-
wohner seinen Schutzplatz — und nicht
mehr auf das Retten gelegt wird.

Der Vollzug der Zivilschutzmassnahmen
ist vor allem Sache der Gemeinden. Um
diese Massnahmen zu Kkoordinieren,
braucht es eine Ortsleitung, die iiber
verschiedene Dienste verfiigt. Die
Stabsdienste sorgen fiir die Nachrich-
tenbeschaffung, den Alarm und die
Uebermittlung von Informationen in die
Schutzrdume. Die Personenschutzdien-
ste sorgen fiir die Organisation in den
Schutzrdumen und die Betreuung ihrer
Insassen. Die Rettungsdienste haben
Schidden zu beheben, Brinde zu be-
kdmpfen und Verletzte zu bergen. Die
logistischen Dienste schliesslich be-
treuen die Verwundeten, Kranken und
Obdachlosen, besorgen den Nachschub
und die Transporte und unterhalten das
Material. Gesamtschweizerisch bendoti-
gen alle diese Dienste rund 500 000 Per-
sonen.

Die Zivilschutzsanitit

Uns interessiert in diesem Zusammen-
hang der Sanitatsdienst. Die Konzeption
sieht im Rahmen des Zivilschutz-Sani-
tatsdienstes geschiitzte Liegestellen fiir
2% der Gesamtbevilkerung vor. Es
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sind drei bzw. vier verschiedene Anla-
gen geplant und teilweise auch schon
gebaut. Tabelle 1 gibt eine Uebersicht
uber die Zahl und die Grésse dieser An-
lagen.

Die geschiitzten Operationsstellen sind
Anlagen, die einem bestehenden Zivil-
spital angegliedert sind und im Kata-
strophen- und Kriegsfall vom Personal
des Zivilspitals ilibernommen und be-
trieben werden.

Den Bedarf an Sanitdtspersonal fiir die
Sanitdtsposten, Sanitdtshilfsstellen und
Notspitédler zeigt Tabelle 2.

Tabelle 1

4 000 diplomierten Krankenschwestern
und Pflegerinnen mit Fihigkeits-
ausweis des Schweizerischen Ro-
ten Kreuzes.

10 000 Rotkreuzspitalhelferinnen.

30 000 Personen mit sanitédtsdienstlicher
Ausbildung.

Da der Dienst beim Zivilschutz am
Wohnort geleistet werden kann, ist es
kein unzumutbares Ansinnen, wenn die
Verantwortlichen fiir den Schutz der
Zivilbevolkerung erwarten, dass sich
verheiratete Schwestern, Pflegerinnen,

Sanititsdienstliche Anlagen des Zivilschutzes im Endausbau (1985—1990)

Total

Liegestellen Einwohner Gesamtzahl
Art der Anlage pro Anlage pro Anlage der Anlagen Liegestellen
Sanitédtsposten 32 5000 1500 48 000
Sanitédtshilfsstelle 128 18 000 400 51 000
Geschiitzte Operationsstelle
oder Notspital 248 38 000 200 49 600
Total Liegestellen aller Anlagen 148 600

Tabelle 2

Personalbedarf fiir die sanititsdienstlichen Anlagen (ohne Versorgungsgruppen

und Hilfspersonal)

Sanitatspersonal Gesamtzahl Gesamtzahl
Art der Anlage pro Anlage der Anlagen des Personals
Sanitédtsposten 17 1500 25 500
Sanitdtshilfsstelle 47 400 18 800
Notspital (ohne mobile Internisten-,
Sanitdts- und Chirurgenziige) 47 20 940
Sanitédtsdienstliches Personal in Anlagen 45 240
Total sanitdtsdienstliches Personal mit mobilen Formationen 47 700

Es miissen also rund 50000 Personen,
Aerzte, Krankenschwestern, Laboran-
tinnen, ehemalige Sanitdtssoldaten und
Laien mit sanitadtsdienstlicher Ausbil-
dung rekrutiert werden, um alle Anla-
gen des Zivilschutzes betreiben zu kon-
nen. Da flir Frauen weder eine Dienst-
noch eine Schutzpflicht besteht, miissen
alle weiblichen Angehorigen des Zivil-
schutzsanititsdienstes auf der Basis der
Freiwilligkeit angeworben werden.

Das Bundesamt fur Zivilschutz z&hlt
auf die Mitwirkung von etwa

Rotkreuzspitalhelferinnen und Frauen,
die den Pflegedienst einer anderen
Dienstleistung vorziehen, fiir die Zivil-
schutzsanitiat zur Verfiigung stellen.

Fiur die sanitédtsdienstliche Ausbildung
von solchen Frauen konnte mit dem
Bundesamt fiir Zivilschutz eine Verein-
barung getroffen werden, die das Mit-
machen besonders erleichtert. Statt fiir
einen einwdéchigen Kurs in den Zivil-
schutz einriicken zu miissen, kénnen auf
privater Basis ein 30stiindiger Samari-
terkurs und ein 14stiindiger Kurs des



Schweizerischen Roten Kreuzes in
«Krankenpflege zu Hause» besucht
werden. Es bleibt dann nur noch ein
einziger Tag Zivilschutzinstruktion in
einem Sanitdtsposten oder einer Sani-
tatshilfsstelle, um sich mit den Einrich-
tungen vertraut zu machen.

Die Selbsthilfe im Schutzraum

Die Zivilschutzsanitdt mit ihren rund
50 000 Personen ist indessen nur der ei-
ne, geplante und organisatorisch vorge-
sehene Teil der sanitarischen Betreuung
in einem Katastrophen- und Kriegsfall.
Ebenso wichtig wird es sein, dass in al-
len Schutzrdumen Leute vorhanden
sind, die ihren Mitinsassen spontan bei-
zustehen vermoégen: Samariter und Sa-
mariterinnen, Rotkreuzspitalhelferinnen
und Frauen, die Krankenpflege-, Siug-
lingskurse usw. besucht haben. Der Zi-
vilschutz selber kann nur den ganz
grossen Schutzrdumen ein bis zwei Sa-
nitdtspersonen zuteilen. So gesehen soll-
te jeder zehnte Einwohner mindestens
den einen oder anderen Kurs in Nothil-
fe oder Krankenpflege besucht haben.
Was das Schweizerische Rote Kreuz
und den Schweizerischen Samariter-
bund, ihre Sektionen und Vereine be-
trifft, geht es nun darum, ihre Kurse in
hinreichender Zahl anzubieten und die
Besucher auf ihre Solidaritdt im Dien-
ste unseres Zivilschutzes aufmerksam
zu machen. Es handelt sich dabei um
ein grosses Experiment, um den Test, ob
unsere Frauen und To6chter geniigend
Einsicht besitzen, sich freiwillig und oh-
ne obrigkeitlichen Zwang fiir die Vor-
bereitung von Schutzmassnahmen ein-
zusetzen, ohne die eine mogliche Kata-

strophe oder ein Krieg mit unabschitz-
baren Verlusten verbunden sein miisste.

Die Krankenpflegeausbildung im Zivil-
schutz !

Das Schweizerische Rote Kreuz iiber-
nimmt aber dem Zivilschutz gegeniiber
noch weitere Verpflichtungen. Hier sei-
en lediglich die Instruktorinnen er-
wiéhnt, die der Zivilschutz fiir seine ei-
genen Krankenpflegekurse bendétigt.
Diese  Instruktionstitigkeit bedingt

nicht automatisch die Einteilung in den
Zivilschutz. Jede Krankenschwester, ob
rotkreuzdienstpflichtig oder nicht, ob
berufstidtig oder verheiratet, kann sich
zur Verfiigung stellen. Voraussetzung
ist lediglich, dass sie sich in einem Leh-

rerinnenkurs des Schweizerischen Ro-
ten Kreuzes fiir die Erteilung des Kur-
ses «Krankenpflege zu Hause» vorberei-
tet und gelegentlich einige Tage fiir den
Instrultionsdienst, der {ibrigens hono-
riert wird, freimachen kann. Es ist ins-
besondere Sache der Rotkreuzsektionen,
zusammen mit den Sektionen des
Schweizerischen Verbandes diplomier-
ter Krankenschwestern und Kranken-
pfleger (SVDK) geniigend Instruktorin-
nen zu werben.

Einige pflegerische Kenntnisse zu er-
werben, ist sicher nie verlorene Miihe.
Diese Kenntnisse sind aber besonders
wichtig im Hinblick auf Katastrophen-
situationen.

Literaturhinweis

Was wir zu schiitzen
und zu verteidigen haben

Der Verlag Vogt-Schild in Solothurn,
der bereits frither die prichtigen Bild-
binde «Die Aare», «Solothurn» und
«Schwarzbubenland» herausbrachte, hat
seine Freunde kiirzlich mit einem neuen
Bildband, «Die Reuss», uiberrascht. Ein-
geleitet von einem Vorwort von Natio-
nalrat Alfred Weber, Regierungsrat des
Kantons Uri, zeigt der lebendig und
prachtvoll gestaltete Band den wechsel-
vollen Lauf der Reuss von ihren Quel-
len im Herzen der Heimat, im Gotthard-
massiv, folgt ihr durch den vielarmigen
Vierwaldstdttersee, vorbei an der
Leuchtenstadt Luzern, das unbertihrte

Naturparadies im Aargauer Reusstal,
zeigt die Burgen, Kirchen und Kloster
an ihrem Ufer und nimmt auch den
Zauber der mittelalterlichen Markt-
flecken auf. Der vom Autor, Josef
Schurtenberger, mit 160 ausgewéihlten
teils farbigen Bildern gestaltete Band
zeigt auch die moderne und arbeitende
Reuss mit ihren Kraftwerken und
Briicken, um dem Beschauer das von
Natur, Geschichte, Kultur, Staat und
Gesellschaft gepragte Portrit des Flus-
ses ndher zu bringen.

In unserer Zeit der hektisch wachsen-
den Agglomerationen kann dieser Bild-
band zu einer wertvollen Dokumen-
tation Uber eine grossartige, aber steten
Verdnderungen unterworfenen Land-
schaft werden. Der empfehlenswerte
Bildband zeigt aber auch allen, Biirge-
rinnen und Biirgern, wie schOon unsere
Heimat ist, flir die es sich jederzeit

lohnt, zu ihrem Schutz und ihrer Ver-
teidigung anzutreten. -ha-

«Zivilschutz
und Landwirtschaft»

Im Rahmen der grossen Informations-
tagung, die am 11. Mai 1973 vom Solo-
thurnischen Zivilschutzverband in Zu-
sammenarbeit mit allen zustandigen
eidgendssischen und kantonalen ZS-In-
stanzen in Derendingen durchgefiihrt
wurde, hat die «Solothurner Zeitung»
eine vielbeachtete und gut aufgemachte
Sonderbeilage tiiber den Schutz der
Landwirtschaft gegen radioaktiven
Ausfall herausgebracht, um damit einen
wertvollen Beitrag zur Aufkldrung der
zustdndigen landwirtschaftlichen Be-
horden und Organisationen wie auch
unserer Landbevolkerung zu leisten.
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