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Ubungsdorf, Modellhduser und Modell-
stadte als Mittel der Kaderausbildung

st. Das Zivilschutz-Uebungsdorf in An-
delfingen ist in erster Linie fiir die fol-
genden Ausbildungsbelange bestimmt:

— Schulung der Kader in Gebiude-
und Schutzraumkenntnis, in der
Kenntnis und Beurteilung von Scha-
denformen und Schadenelementen
sowie in der Anwendung der ver-
schiedenen Rettungstechniken;

— Ausbildung der Kader als Schaden-
platzkommandanten;

— Schulung der Kader in der prakti-
schen Fiihrung von Formationen im
ernstfallméssigen Rettungseinsatz;

— Schulung der Formationen in der
Zusammenarbeit der Trupps, Grup-
pen und verschiedenen Dienste.

Das Uebungsdorf stellt einen Schaden-
platz dar, dessen Ausdehnung etwa ei-
nem Hauswehrbereich entspricht. Die
Schadenausdehnung, Schadenintensitit
und die Variationsméglichkeiten der
Schadenlagen erlauben es, einzelne
Trupps, Gruppen, Ziige, Detachemente
sowie ad hoc zusammengestellte Ver-
bdnde aus verschiedenen Diensten ein-
zusetzen, beispielsweise einen Einsatz-
zug der Kriegsfeuerwehr zusammen mit
einem Pionierzug, einer Sicherungs-
gruppe und Hauswehren.

Die Triimmerlagen sind veridnderbar;
Brande koénnen in vier von insgesamt
sieben Objekten verschieden gross und

verschieden intensiv gelegt werden. Die - -

Abb. 1
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Wasserentnahme kann nahe am Scha-
denplatz, innerhalb der Einsatzbereiche
von Motorspritzen des Typs 1 und des
Typs 2, oder entfernt gewdhlt werden,
was die Hintereinanderschaltung wvon
Motorspritzen ermdglicht.

Ein besonderes Problem, sofern man ei-
nigermassen realistische Uebungen an-
legen und durchspielen will, wirft die
Darstellung der Opfer von Schaden-
ereignissen auf. Im Ernstfall stellen sich
vorwiegend drei Aufgaben:

1. Feststellen, wo sich iiberhaupt Opfer
im Schadenbereich befinden konnen.
Erkundung, Erkundigung und Ortung
sind die Methoden, um dabei syste-
matisch vorzugehen. Sie miissen somit
auch im Uebungsdorf gelehrt und
gelibt werden konnen.

2. Bergung von Opfern aus leichten bis
schweren Trimmerlagen, also Ber-
gung von oberfldchlich liegenden
Verletzten, von Eingeschlossenen, von
unter Trummern Begrabenen, von
Eingeklemmten. Das fiihrt zur An-
wendung der verschiedenen Ber-
gungstechniken. Sie miissen im
Uebungsdorf liickenlos instruier- und
durchfiihrbar sein.

3. Sanitiatsdienstliche Laientriage auf
dem Schadenplatz: Welche Verletzten
miissen sofort durch Laien behandelt,
welche miissen so schnell als méglich

einer Endbehandlungsstelle zuge-
fiihrt, welche miissen einem Arzt
iibergeben, welche miissen vorder-
hnaw

~nur-in
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Abb. 2

einen sicheren -Bereich-

verbracht werden, welche sind als
verloren zu betrachten.

Natirlich kann man mit Puppen arbei-
ten. Aber das ist unbefriedigend. Die in
vielen Fillen &dusserst wichtige Befra-
gung der Opfer kann nicht gespielt
werden, und die Praxis zeigt, dass man
Puppen nie derart sorgfiltig behandelt
wie lebendige Menschen. Die Forde-
rung, mit Figuranten (Verletztendar-
steller, Darsteller von unverletzten Op-
fern) zu arbeiten, diirfte deshalb als un-
bestritten gelten. Damit stellt sich aber
das Problem der Sicherheit. Es ist mog-
lich, in Trimmerlagen die nétigen Si-
cherheiten fiir die Figuranten und die
ibenden Rettungskrifte immer wieder
neu mit ad hoc getroffenen Massnah-
men in den Schadenbereichen zu schaf-
fen. Das ist sehr zeitraubend, unwirt-
schaftlich und angesichts der kurzen
Ausbildungskurse nicht verantwortbar.
Fir das Uebungsdorf Andelfingen wur-
de deshalb ein System von Figuranten-
verweilorten entwickelt, das sich aus
Schlupforten innerhalb der Trimmer-
bereiche, verbindenden Schlupfwegen,
Einstiegsluken und vorbereiteten Ent-
nahmestellen fiir die Bergung zusam-
mensetzt. Das ganze System liegt aus-
serhalb der mdglichen Wirkungsberei-
che von Brandstellen. Fir Luftzirkula-
tion ist gesorgt. Wird das System nicht
beniitzt, sind alle Einginge und Einstie-
ge verschliessbar.

Die nachstehenden Abbildungen zeigen
dieses System am Beispiel einiger der
Trimmerobjekte des Uebungsdorfes. In
Abbildung 1 ist-die- entsprechende- An-—..




lage des Puppenhauses freigelegt. Die
vorspringenden Rohren sind besondere
Verweilorte, die in den Bereich der
Randtrimmer vorragen. Die mit Dek-
keln versehenen Oeffnungen sind Stel-
len, durch welche Figuranten aus der
Tiefe der Trimmer entnommen werden
koénnen. Je nach der (veridnderbaren)
Trimmeriiberdeckung konnen durch
diese Oeffnungen auch richtungswei-
sende Schalleiter eingebracht werden
(Rohre, starke Profiltrager, Holzbalken),
so dass die Klopfmethode der Ortung
anwendbar wird. Die stark dimensio-
nierten Schlupfginge und Rohren ge-
wihren absolute Sicherheit gegen Ein-
sturz, fallende und rutschende Trim-
mer, und sie erlauben ein vo6llig wirk-
lichkeitsgerechtes Begehen der Trim-
mer iliber den «Opfern» und ein unein-
geschridnkt ernstfallmissiges Arbeiten
mit Gerdt, Werkzeug und Maschinen in
den Trimmerbereichen. Das System ist

Abb. 4

bei allen Objekten so bemessen, dass
nicht nur vereinzelte, sondern auch vie-
le Figuranten gleichzeitig «versteckt»
werden kénnen. So ist es mdéglich, auch
den «Grossanfall» von Opfern zu spie-
len. In den vertriimmerbaren Riumen
der Keller- und Erdgeschosse sind zu-
sdtzlich einzelne Schlupforte nach dem
gleichen Prinzip eingebaut. Abbildung 2
zeigt einen Teil des Systems mit Trim-
meriiberdeckung, Abbildung 3 zeigt, wie
sich die Trimmerlage den Rettungs-
krédften préasentiert. Im  gegebenen
Triimmerbereich des Puppenhauses
kann man gesamthaft tiber zwanzig Fi-
guranten realistisch auslegen.

Abbildung 4 macht das entsprechende
System bei den Reihenh&dusern ersicht-
lich, Abbildung 5 die Triimmerlage die-
ses Objektes, wie sie sich normal pri-
sentiert. Die Einstiege fiir die Figuran-
ten in das System der Schlupfwege be-
finden sich in intakten Kellerrdumen;

Abb. 5

sie sind besonders markiert und fir die
tibenden Formationen tabu, «verbotens.
Das ist die einzig nétige Konzession im
Sinne einer Uebungsbestimmung. Ab-
bildung 6 stellt das Schlupfsystem beim
Massivhaus dar; beachtenswert sind
hier die einzelnen Schlupforte im ver-
triimmerten Kellerraum, die in diesem
Fall von aussen iiber den ausserhalb
der Umfassungsmauern gefiihrten
Schlupfweg erreichbar sind. Eine be-
sondere Ausfithrung wurde fiir den
Triimmerkegel gewihlt, wie Abbildung
7 zeigt. Der Einstieg in das System ist
hier nur an einer einzigen Stelle aus
dem Keller moéglich, der ein Stockwerk
tiefer liegt als die Ebene des Schlupfsy-
stems. Dadurch ist jede Moglichkeit
ausgeschaltet, von aussen, an der Trim-
meroberfliche, direkte Anhaltspunkte
tiber das System und die Verweilorte
der Opfer zu erhalten.

Ein anderes Sicherheitsproblem stellt
sich im Zusammenhang mit grossen und
schweren Rutschflichen (Boden, Dek-
ken), die hingend, liegend oder ange-
lehnt als Schadenelemente eingebaut
sind. Einerseits miissen sie bewegbar,
hebbar oder verschiebbar sein, ander-
seits darf es nicht geschehen, dass sie
bei unsorgfiltiger Arbeit oder falscher
Wahl der Arbeitstechnik stiirzen oder
abgleiten und dadurch die Uebenden
oder eingebrachte Figuranten schwer-
stens gefihrden. Als Beispiel diene Ab-
bildung 8. Die grosse hingende Rutsch-
fliche, eine Stahlbetonplatte, ist mit
Scharnieren am oberen Rand vollig si-
cher befestigt, aber beweglich gehalten.
Je nach Bedarf sind die Scharniere 16s-
bar. Aehnliche Massnahmen sind an an-
deren vergleichbaren Stellen vorgese-
hen. Leichte Holzbalkendecken oder
Rutschfldchen, die mehr oder weniger
satt und horizontal auf den Randtrim-
mern aufliegen, sind realistisch lose lie-
gend vorgesehen; hier ist das Risiko des
Unfalls dusserst gering.

Eingehende Ueberlegungen iiber die Di-
daktik der Kaderschulung im Uebungs-
dorf haben ergeben, dass es noétig ist
und moglich sein muss, die zu spielen-
den Uebungen an einem Modell vorzu-
besprechen und gespielte Uebungen am
Modell auszuwerten. Das Uebungsdorf
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Abb. 6

ist deshalb im Massstab 1:20 gesamthaft
mit allen massgeblichen Einzelheiten im
Modell verfiigbar. Jede Uebung kann
bis ins einzelne vorbereitet werden
(Einsatzexerzieren!); auch die Lage im
Inneren der Objekte ist erkennbar,
denn die einzelnen Stockwerke kann
man abheben, wie das aus Abbildung 9
zu erkennen ist. Uebungen in freier
Fiihrung kénnen am Modell rekonstru-
iert und «repetiert» und dadurch einge-
hend ausgewertet werden. Daneben er-
laubt das Modell die eingehende Ausbil-
dung in der Kenntnis und Beurteilung
der Gebaudekonstruktionen, Schaden-
formen und Schadenelementen. Kurs-
und Uebungsleiter kénnen aber auch
Uebungen anhand des Modells entwik-
keln, mit den Instruktoren vorbereiten,
Thematik, Aufbau und Aufwand abwi-
gen und festlegen.

Fir die taktische Fithrung der héheren
Kader (Ortschefs, Abschnittschefs, Sek-
torchefs, Dienstchefs, Stibe, Quartier-
chefs, Chefs grosser Betriebsschutzor-
ganisationen) geniigt jedoch weder das
einzelne Modellhaus noch das Uebungs-
dorf und sein Modell. An sich miisste
man die Ausbildung ins Geldnde verle-
gen. Das ist aber nur ganz beschrinkt
moglich, unwirtschaftlich und didak-
tisch unzuldnglich. Anders als das «Ge-
lande», wie es fiir die Armee massgeb-
lich ist, etwa fiir die Infanterie, Panzer-
truppen, Artillerie, ist das «Zivilschutz-
geldnde», die Ortschaft, die Stadt, un-

Abb. 8
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tiberblickbar (ausser man besteigt den
Helikopter, was aber wohl kaum in Be-
tracht ziehbar ist), und es ist nur als
«intaktes Geldnde» vorhanden. Mass-
geblich ist aber iliber weite Strecken der
Ausbildung das zur Schadenzone ver-
wandelte Zivilschutzgeldnde. Daraus er-
gibt sich zwingend die Forderung, ana-
log zum Modellschadenplatz (Uebungs-
dorfmodell) Modellstddte als Ausbil-
dungshilfen zu schaffen. Sie bestehen
heute noch nicht. Eine Arbeitsgruppe
des Bundesamtes fiir Zivilschutz, der
auch Vertreter der Kantone und der
Abteilung flir Luftschutztruppen ange-
horen, ist gegenwairtig daran, Pflichten-
hefte fiir solche Modellstidte zu erar-
beiten. Man darf hoffen, bis etwa 1974
dieses wichtige Mittel fiir die Kaderaus-
bildung verfiigbar zu haben.

Anhand von Modellstddten muss es
moglich sein, die zivilschutzmissige Be-
urteilung und die Einsatzplanung am
intakten Siedlungsbild zu instruieren
und zu iiben; die Zivilschutzstruktur
der intakten Siedlung muss entwick-
lungsfiahig sein, damit parallel zum
wirklichen Aufbau des Zivilschutzes
Aufbau und Ausbau, Ist-Zustand und
Plansoll darstellbar sind. Durch soge-
nannte konventionelle Waffenwirkun-
gen bewirkte Zestorungsbilder mit
Schadenzonen und isolierten Schaden-
pldtzen miissen die Lagebeurteilung,
Entschlussfassung und Befehlsgebung
flir Rettungseinsidtze schulen lassen.

Abb. 9

Anhand des spezifischen Schadenbildes
der Siedlung nach nuklearer Explosion
sind die besonderen taktischen und fiih-
rungstechnischen Probleme darzustellen
und zu behandeln.

Karte, Stadtplan, Schilderung von La-
gen durch die Instruktoren und die
Phantasie der Kader und Kaderanwir-
ter vermogen nicht anndhernd jene
Voraussetzungen zu schaffen, die zum
nutzbringenden Durchspielen von takti-
schen Uebungen in den Grund- und
Schulungskursen unerlisslich sind. Mo-
dellstiddte zu entwickeln, zu beschaffen
und in geniligender Anzahl zur Verfi-
gung zu halten, wird zwar einige Millio-
nen Franken Kkosten. Es wire aber
grundfalsch, hier sparen zu wollen. Pro-
zentual werden die Kosten fiir Modell-
hiduser und Modellstidte an den Ge-
samtaufwendungen fir den Zivilschutz
unmassgeblich sein. Thr Wert fiur die
Kaderschulung jedoch ist gar nicht in
Franken erfassbar. Die Kader, nimlich
vollwertige ausgebildete wund fahige
Fliihrer und Fihrungsstibe vermogen
aber erst das vorhandene Schutz- und
Hilfspotential, in das bereits Hunderte
von Millionen investiert worden sind,
zweckmadssig und optimal zu nutzen. An
der Kaderausbildung des Zivilschutzes
sparen zu wollen, hiesse den Wert der
ubrigen Massnahmen und die Glaub-
wirdigkeit des Zivilschutzes fahrlassig
und unverantwortlich aufs Spiel setzen.
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