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Sanitatsdienst -

Daueraufgabe fur Volk und Armee

Von Robert Aeberhard, Safnern

Der Katastrophenfall

Es ist bemiihend, feststellen zu miissen,
dass die unzidhligen namenlosen Alltags-
opfer die Gleichgultigkeit des Men-
schen nicht beeindrucken. Die Unfall-
zahl ist so gross, dass sie auf die Men-
schen abstumpfend wirkt. Es braucht
Katastrophen sensationellen Ausmasses,
damit der Mensch aufhorcht. Aber schon
ein kleineres Ungliick zeigt uns oft, wie
schlecht der totale Sanitdtsdienst funk-
tioniert. Da sind nur Gaffer an der Un-
fallstelle und keine Helfer. Da hat man
Miihe, einen Arzt aufzutreiben.

Zusammenarbeit von Volk und Armee

Ist nicht auch der Krieg als eine extre-
me Katastrophe aufzufassen? Genauso
wie ein totaler Krieg einen totalen Sa-
nitdatsdienst verlangt, fordert das totale
Unfallrisiko unseres zivilen Alltagsle-
bens eine totale Erste-Hilfe-Organisa-
tion. Warum kann man nicht eine ein-
heitliche Erste-Hilfe-Einrichtung fir
Volk und Armee schaffen? Warum
kann man nicht alle zivilen Samariter-
verbidnde und zivilen Erste-Hilfe-Appa-
rate, inklusiv den Sanititsdienst der
Armee unter eine zentrale Fiihrung
stellen? Nur mit einer zentral gefiihrten
Organisation wire eine Koordinierung
aller materiellen und personellen Mittel
moglich, um in einem Katastrophenfalle
bestmdgliche Hilfe bieten zu koénnen.
Biirger und Soldat miissen sich finden.
Die Einsicht muss reifen, dass der Sani-
tatsdienst eine Lebensaufgabe gewor-
den ist, dass das Erste-Hilfe-K6nnen
zur elementaren Grundausbildung eines
Menschen gehort — und dessen Dauer-
aufgabe sein soll — und ist.

Warum ist der Weg zur Erreichung
dieses Zieles so dornenvoll? Ist es wohl
deshalb, weil die unmittelbaren Be-
miithungen eines Menschen ihm selbst
nicht viel niitzen, sondern dem andern,
dem Partner, dem Mitmenschen, dem
Nichsten?

Eigenartigerweise wird in der Oeffent-
lichkeit wenig oder fast gar nicht iiber
den totalen Sanitdtsdienst diskutiert,
und auch die Massenmedien haben an-
scheinend Hemmungen, dafiir zu wir-
ken. Haben sie Angst vor einem zu klei-
nen Publikumserfolg? Haben sie Angst
vor Kkritischen Stimmen, die aus dem
Lager derjenigen kommen, die rundweg
immer alles ablehnen, was irgendwie
nach staatlicher Lenkung riecht? — Ist
es die Angst vor der Unpopularitit? Ist
es die Angst vor der Manipulation?

Der Sanititsdienst muss Mode werden

Die menschliche Gleichgiiltigkeit den
Mitmenschen wie auch den Problemen
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gegeniiber, die im vorliegenden Artikel
angeschnitten wurden, muss unbedingt
gezielt bekampft werden, denn es geht
um das Wohl unserer Gesellschaft, um
Sein oder Nichtsein, um Leben und Tod.
Die Ideen der Ersten Hilfe und des tota-
len Sanitdtsdienstes miissen Mode wer-
den. Vorausgesetzt wird natiirlich, dass
Klarheit besteht iber den modernen
Nuklearkrieg und die Gesamtverteidi-
gung einerseits und die Unfallhdufig-
keit im Zivilleben und deren Verhiitung
beziehungsweise «Heilung» anderseits.
Die Aufkldrung, das heisst, wie man
diese Ideen und Vorschlidge «bringen
und verkaufen» will, ist von wesentlicher
Bedeutung.

Es ist eine Frage der Attraktivitat. Viel-
leicht miisste man — zum Wohle unse-
res Volkes — sogar zu einer Art Mani-
pulation greifen, um das Ziel zu errei-
chen.

Das Problem, wie man unsere Mitbiir-
ger fiir die vorliegenden Ziele aktivie-
ren und vielleicht sogar begeistern
kann, ist leicht zu 16sen, wenn man die
Schwerpunkte auf die zivile Seite setzt.
Wer ist gerne Opfer eines Verkehrsun-
falles? eines Betriebsunfalles? Wer
lehnt in einer Notlage die Hilfe eines
Mitmenschen ab? Wer wiirde persoénli-
ches Wissen und Konnen in einer Un-
fallsituation nicht anwenden? Wer
strdubt sich gegen die Ausbildung in
Erster Hilfe, die jederzeit von grossem
Nutzen sein kann?

Aufklirung um jeden Preis!

Im breitesten Publikum muss eine gros-
se Aufkldrungsarbeit geleistet werden.
Wenn die Initiative nicht von privaten
Organisationen herkommt, muss der
Staat einspringen. Der Staat muss den
Mut zur Unpopularitiat aufbringen. Eine
heute unpopuldre Massnahme kann sich
morgen hochster Beliebtheit erfreuen.
In den Belangen eines totalen Sanitits-
dienstes wird die Zeit den Initianten
Recht geben!

Unsere Freiheit ldsst im Volksbewusst-
sein keine Eingriffe zu, die dem einzel-
nen seine Macht beschneiden. Ein tota-
ler Sanitédtsdienst ist nun aber in jeder
Beziehung fiir den Menschen geschaf-
fen. Es ist kaum einzusehen, warum
man dagegen sein konnte. Selbst
Kriegsdienstverweigerer, Pazifisten, Be-
rufsdemonstranten usw. werden Miihe
haben, stichhaltige Gegenargumente zu
finden.

Unserer Demokratie als Staatsform haf-
tet eine gewisse Schiichternheit zur
Selbstpropaganda an. Wir lassen uns
tagtidglich von verschiedenen Institutio-
nen manipulieren — und sei es nur fiir
den Kauf des Waschmittels, das das
weisseste aller Weiss auf bio-chemi-
scher Grundlage herauswischt. Es ist
nicht einzusehen, warum der Staat

nicht selber beginnen sollte, seine Pro-
bleme und Ideen und Wiinsche nicht
ebenso wirkungsvoll

«zu verkaufen»

Blick in den Operationsraum einer Sanitdtshilfsstelle des Zivilschutzes

(Photo: Konrad Keller, Frauenfeld)



wie dies die Wirtschaftsmanager schon
seit langer Zeit tun — und immer getan
haben. — Wir als Staatsbiirger miissen
die schiichterne Haltung zwangslaufig
und aus der Notlage heraus iiberwin-
den.

Massnahmen auf militirischer Seite

Soll ein totaler Sanitdtsdienst wirklich
umfassend werden und Volk und Armee
erreichen, so muss unser Wehrbegriff
neu iiberdacht werden, ebenso die Be-
griffe der Diensttauglichkeit bzw. der
Dienstuntauglichkeit.

Einst standen wir «den Felsen gleich»
an der Grenze und hielten die Kriegs-
bedrohung und die Kriegsgefahr vom
Landesinnern fern. Aber dieses Kriegs-
bild hat sich gedndert. Und deshalb
miissen wir die Formen des allgemeinen
Menschenschutzes, der Hilfeleistungen,
des Sanitdtsdienstes usw. anpassen.

In einem Lande, in dem Volk und Ar-
mee eine Einheit bilden, gibt es mit
Ausnahme von Kleinkindern, Greisen
und geistig nicht vollwertigen Mitmen-
schen keine dienstuntauglichen Mitbiir-
gerinnen und Mitbiirger! Der Begriff
der Dienstpflicht muss erweitert wer-
den. Dienst in der Armee und Dienst im
zivilen Sektor miissen gleichwertig wer-
den.

Gleichzeitig muss das Image aller nicht-
kombattanten Truppen (Sanitdtstrup-
pen, Zivilschutz usw.) gehoben werden.
Es ist nicht einzusehen, warum es bes-
sere und schlechtere Truppengattungen,
warum es wichtigere und unwichtigere
Funktionen geben soll. — Der beste In-
fanterist niitzt uns mit leerem Magen
nichts; also hat jeder Kiichenchef eben-
falls eine kriegs- oder verteidigungs-
wichtige Funktion. Im Ernstfalle kann
das Leben des Generals von der richti-
gen angewendeten Ersten Hilfe seiner
Ordonnanz, seines Chauffeurs oder ir-
gendeines Soldaten abhingen.

Massnahmen auf ziviler Seite

Im zivilen Sektor ist das Tatigkeitsfeld
viel breiter. Es seien hier nur einige
Moglichkeiten erldutert und gestreift:
— Aufnahme des Erste-Hilfe-Unter-
richts in den Schulplan aller Schulen
und aller Altersstufen; also vom
Kindergarten bis zur Universitit.

— Verpflichtung aller Motorfahrzeug-
fiihrer, einen Samariterkurs zu besu-
chen und gleichzeitig mit der Fiih-
rerpriifung auch eine Prifung in Er-
ster Hilfe abzulegen.

— Durchfiihrung von theoretischen und
praktischen Ausbildungskursen tiiber
Unfallverhiitung und Erste Hilfe in
Gewerbe und Industrie.

— Gewinnung von privaten Organisa-
tionen, Gesellschaften, Vereinen
usw. fiir die Ideen des umfassenden
Sanitdtsdienstes.

— Einschalten der Massenmedien als
Aufklarungshilfen.

— Stédrkere Aktivierung des TCS, des
ACS, des BfU usw., wobei die be-
achtliche Breitenwirkungen dieser
Organisationen voll auszuniitzen sind.

— Einschalten der Aktion P fiir die Be-
lange des Sanitétsdienstes.

— Als langfristige Massnahmen kann
die Schaffung von Gesetzen genannt
werden (auf Bundesebene). Es ist er-
staunlich, dass es schon seit Jahr-
zehnten Tierschutzgesetze gibt, dass
in neuerer Zeit die Verordnungen
iber den Xulturgiiterschutz stark

ausgebaut wurden..., aber dass es
noch keine Menschenschutzgesetze
gibt!

Welcher Politiker hat den Weitblick
und den Mut, sich hier zu engagieren,
dieses Thema aufzugreifen?

Sanitédtsdienst ist Selbstschutz

Unsere heutigen medizinischen Errun-
genschaften sind grossartig, vor allem

Bettenraum einer Sanitdtshilfsstelle des Zivilschutzes
(Photo: Konrad Keller, Frauenfeld)

auf dem Gebiet der modernen Chirurgie
und der Wiederbelebung. Die Medizin
vermag Ausserordentliches zu leisten.
Aber unsere Aerzte und das ausgebilde-
te «medizinische Berufspersonal» koén-
nen nicht allgegenwirtig sein. Die Erste
Hilfe am Unfall- oder Katastrophenort
bekommt immer mehr Gewicht. Durch
richtiges Handeln kénnen Verletzte vor
schwerwiegenden Unfallfolgen ver-
schont oder gar dem Tode entrissen
werden. Dies ist aber nur méglich,
wenn sich jedermann die elementarsten
Grundlagen der praktischen Erste-Hil-
fe-Massnahmen aneignet. Ungenaues
Wissen und Konnen hilft hier nicht!

Aerzte sind Mangelware

Aerzte und ausgebildetes Pflegeperso-
nal sind heute und werden morgen
«Mangelware» sein. Die Soll-Statistik
zeigt deutlich, dass wir keine Arztreser-
ve haben und dass beim Pflegepersonal
ein bedngstigender Mangel besteht.

Israel muss es wissen

Die Probleme des totalen Sanititsdien-
stes in einem modernen Krieg gehoren
zu den schwierigsten Aufgaben der
Staatsfiihrung. Das gesamte Gesund-
heitswesen einschliesslich des Armeesa-
nitdtsdienstes wird in Israel zentral ge-
leitet von einem zivilen Gremium. Der
Armeesanitidtsdienst konzentriert seine
Tatigkeit auf bestmogliche Erste Hilfe
einschliesslich Schockbekdmpfung und
auf schnellsten Transport in ein ziviles
Spital in Israel zur definitiven &rztli-
chen Behandlung. Der kleinste Pro-
blemkreis ist nur zu einem Teil — und
zwar zum kleineren Teil — auf militéri-
sche Ereignisse ausgerichtet. Ein totaler
Sanititsdienst gewinnt im zivilen Sek-
tor immer mehr an Bedeutung. Nicht
nur im Katastrophenfall, sondern eben-
so oder noch viel mehr im unfallreichen
Alltag.

Gesetzliche Grundlagen

Leider kann sich unser Bundesrat auf
keine Notstandsgesetzgebung stlitzen,
welche im gesamtschweizerischen Rah-
men verbindliche Vorschriften fiir die
Schaffung eines totalen Sanitdtsdienstes
geben konnte. Die zustdndigen eidge-
nossischen Behérden konnen heute
bloss Empfehlungen und Wiinsche zu-
handen der kantonalen Gesundheitsbe-
hoérden abgeben, ohne bindend mit ge-
setzgeberischen Mitteln auf einen tota-
len Sanititsdienst hinwirken zu koénnen.
Dies ist natiirlich ein dusserst miihsa-
mes Unterfangen. Wehe, wenn die Kan-
tonsautonomie nur leicht beriihrt wiir-
de...!

Im Kriegsfall liegt das Volk im Bett

Der Problemkreis ist nicht abgeschlos-

sen. Der vorliegende Artikel kann nicht

vollstindig sein. Doch sei versucht, eini-

ge weitere wichtige Aufgaben hier noch

kurz zu skizzieren:

— Es mag erstaunen, dass das ausgebil-
dete Pflegepersonal adressmadssig
nicht vollstindig erfasst ist. Diese

149



Liicke in der Hilfsorganisation miiss-
te sofort geschlossen werden.

— Unsere Pharmazeutikafabriken be-
finden sich grosstenteils an der dus-
sersten Peripherie unseres Landes —
und liegen zudem verwundbar im
offenen Geldnde. — Die Schaffung
von unterirdischen pharmazeuti-
schen Fabrikationshallen drdngt sich
deshalb auf. Nur derart kann eine
geniigende Heil- und Pflegemittel-
produktion gesichert werden.

— Wir wissen, dass unser Volk ungenii-
gend geimpft ist, da ein Nachlassen
der Impffreudigkeit festgestellt wur-
de. Ungeniigender Impfschutz be-
deutet aber eine ernsthafte Bedro-
hung der Volksgesundheit. Be-
kanntlich kann man in einem mo-
dernen Krieg mit chemisch-biologi-
schen Mitteln die Gesundheit eines
Gegners beeinflussen...! Die extre-
me Situation konnte sich ergeben:
Im Kriegsfall liegt unser Volk im
Bett!

— Der Blutspendedienst bedarf intensi-
veren Ausbaus. Auch hier ist deut-
lich, dass nicht nur eine Kriegsreser-
ve vorhanden sein muss, sondern
viel mehr eine geniigende «Zivilre-
serve».

— Im Rahmen eines totalen Sanitits-
dienstes muss die Aufgabe eines epi-
demiologisch-hygienischen Dienstes

ernsthaft geprift und ausgebaut
werden.
Sanititsdienst — ein Gebot der Stunde

Ein totaler Sanititsdienst ist ein Gebot
der Stunde. Hier dient er der gesamten
Bevilkerung — da dient er der Armee.
Gesamthaft dient er Volk und Armee.
— In unserem Lande, wo Biirger und
Soldat meist «in Personalunion» mitein-
ander leben (!), also zwischen beiden
Aufgabenkreisen keine klare Grenze zu
ziehen ist, soll auch der totale Sanitats-
dienst vollstdndig in Volk und Armee
integriert sein.

Die Notwendigkeit zur Schaffung eines
totalen Sanititsdienstes ist noch in wei-
ten Kreisen unseres Volkes nicht einge-
sehen oder wenig beliebt. Es muss da-
her eine breite Aufklarungskampagne
gestartet werden. Es versteht sich, dass
diese Informationstitigkeit subtil
durchdacht sein muss, aber offen und
schonungslos. Der Gedanke des «gegen-
seitigen Helfens» muss dabei stark un-
terstrichen werden. Eine «unter die
Haut gehende» Beeinflussung aller
Menschen ist anzustreben. Die aktive
Samaritertitigkeit muss Mode werden.
Auch ein Herr Direktor und ein Herr
Nationalrat mussen sich in diesen Hilfs-
dienst einspannen. Sdtze wie die folgen-
den missen freudig-verantwortungsbe-
wusst aufgenommen werden: Der mo-
derne Mensch braucht einen Erste-Hil-
fe-Kurs! Die heutige Samariterjugend
ist «in»! Die Schweizer — ein Volk von

Helfern! — Ich bin aufgeklart, ich habe
einen Samariterkurs besucht!

Schlussbetrachtung

Nachdem im vergangenen Jahr mit
recht grossem Erfolg ein Naturschutz-
jahr durchgefiihrt wurde und heute viel
vom Kulturgiiterschutz gesprochen
wird, wire es an der Zeit, auch einmal
ein Menschenschutzjahr zu propagieren.
Der Gedanke des totalen Sanitidtsdien-
stes muss in die Kopfe der Menschen
eindringen. Die Ideen popularisiert
werden. Die Mitmenschen miissen in-
formiert und zum Mitmachen angeregt
werden. Totaler Sanitdtsdienst ist fir
uns alle zur Daueraufgabe von heute,
morgen und libermorgen geworden. Wi
miissen ein Volk von Samaritern wer-
den.

Der Frauen wartet vor allem im Sanititsdienst des Zivilschutzes eine wichtige

Aufgabe

(Photo: Walter Nydegger, Bern)
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