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Kochgeschirr, Riistmesser, Essbestecke usw. sind
vor dem Gebrauch griindlich zu reinigen

Alle Abfélle verstrahlter Vorrdte miissen sorg-
faltig abseits des Hauses vergraben werden.

*

Tauglichkeit von Milch:

Wenn die Kithe vor dem radioaktiven Nieder-
schlag in einen gesicherten Stall verbracht und
dort mit einwandfreiem Wasser und Futter ver-
sorgt wurden, darf die Milch ohne Gefahr ge-
trunken werden

Wenn die Kiihe dusserlich mit radioaktivem Nie-
derschlag in Berthrung gekommen sind, jedoch
mit unverstrahltem Wasser und Futter versorgt
wurden, ist die Milch sehr wahrscheinlich genuss-
tauglich, muss aber auf jeden Fall vom ABC-
Spezialisten untersucht werden

Kiihe, die verstrahltes Futter oder Wasser ein-
genommen haben, geben ungeniessbare Milch
Eier sind verstrahlt, wenn die Hiihner ver-
strahltes Futter oder Wasser aufgenommen haben.
Eijerschalen sind besonders gefdhrlich, da sich in
ihnen Strontium 90 (wie in Knochen) ablagert.
Eiweiss und Dotter sind weniger verstrahlt
Frische Fische aus verstrahlten Gewéssern sind
sehr geféhrlich

Kartoffeln, die zur Erntezeit im Boden verstrahlt
wurden, missen nach der Ernte Uberpriift werden
Kartoffeln in Kellern und Mieten miissen vor
dem Gebrauch zuerst griindlich gewaschen und
und dann dick geschélt werden. Sie kdnnen so-
mit nicht als «Geschwellte» gegessen werden
Zwiebeln und Rilben werden gewaschen und
dann dick geschalt

Bei Kopfsalat, Kabis, Kohl usw. werden die dus-
sern verstrahlten Blétter sorgfédltig entfernt. Der
innere feste Kern ist geniessbar

Spinat darf nicht verwendet werden

1 Flasche;
schachtel;
9 Paraffinierte Kartonschachtel.

3 Einmachglas;
7 Bakelitdose;

4 Alufolie; 5 Blech-
8 Plastikbeutel;

2 Konserven;
6 Staniolpapier;

Bei Kiefel und Erbsen darf die Schale (dussere
Hiille) nicht verwendet werden

Birnen und Aepfel sind vor dem Essen griindlich
zu waschen und dann dick zu schélen

Kirschen, Pflaumen, Zwetschgen, Erdbeeren, Jo-
hannisbeeren und Brombeeren diirfen nicht frisch
gegessen werden

In Kriegs- und Katastrophenzeiten ist jede Ver-
geudung und unnétige Vernichtung von Nah-
rungsmitteln zu vermeiden. Verstrahlte und
strahlungsverdédchtige Produkte, wie Milch,
Fleisch, Eier, Gemiise und Friichte, kénnen der
Erndhrung erhalten werden, wenn man sie kon-
serviert und lagert. Wahrend der Lagerung klingt
die Radioaktivitdt ab. Milch kann demnach ver-
buttert und verkést werden. Fleisch eignet sich
zur Tiefkiihlung, zum Einsalzen, Lufttrocknen oder
Réauchern. Gemiise und Friichte konnen einge-
macht, tiefgekiihlt oder zu Konserven verarbeitet
werden. Vor dem Genuss ist in jedem Fall die
Kontrolle auf Radioaktivitdt unerlésslich.

. LIVILSCHUTZFIBEL

des Schweizerischen Bundes fir
Zivilschutz wurde nach dem Ka-
pitel tiber den Brandschutz durch
das neue Kapitel Uiber die Erste
Hilfe erganzt. Weitere Kapitel
werden spéter nachgeliefert und
kénnen leicht in das praktische
Presspanheft eingelegt werden.

Beim SBZ kann fiir Fr. 1.— auch ein Sonderdruck bezogen werden, der die Bundesgesetze iiber den
Zivilschutz und die baulichen Massnahmen im Zivilschutz zusammenfasst.

Der Preis betragt Fr. 2.50. Mengen-
rabatt 10 % ab 200 Exemplaren.

Bestellungen sind an den Schwei-
zerischen Bund fiir Zivilschutz,
Mittelstrasse 32, 3012 Bern, zu
richten.
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GM

GENERAL MOTORS

DIESEL

DIESEL

Notstromanlagen

in jeder Ausflhrung
fur den Zivilschutz

GENERAL MOTORS SUISSE S.A. BIEL

Diesel-Abteilung Telefon 032 26161

Ein Notabort Arbeitshandschuhe

welcher das Maximum an Sauberkeit fur den ZiViISCh UtZ

bietet

unentbehriich fiir

Kommando-Posten, Sanitatshilfsstelle,
Schutzraum, Sanitats-Posten,
Obdachlosen-Sammelstelle

4SIPRA T SIPRA 5

Grosse Auswahl -
geeignete Qualitaten!

Verlangen Sie Prospekt 512 bei
d. Fabrik fiir Arbeitshandschuhe

Verlangen
Sie den
ausfuhrli-
chen
Prospekt
mit Offerte
bei

Walter Widmer

Technische Artikel
5722 Granichen AG, Telefon 064 451210

MOTTELI & CO ZURICH 48
Buckhauserstr.41 Tel. (051) 54 77 77
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