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Beim Atomangriff
Erkennbar an der ungewöhnlich intensiven Licht-
und Wärmestrahlung.

— Sofort flach auf den Boden werfen. Möglichst
hinter eine Deckung

— Gesicht in die Arme vergraben, Hände unter den
Körper

— Abwarten, bis keine Gegenstände mehr
herumgeschleudert werden

— Keller aufsuchen

4. Im Schutzraum

— Ruhig sitzen oder liegen. Selbstbeherrschung und
Besonnenheit. Jede Panikstimmung bekämpfen
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Im Gebäudeinnern musst du dich mög-
ichst weit von der Fensteröffnung

entfernt zu Boden werfen, um der
Hitzestrahlung, der Radioaktivität und den
sekundären Wirkungen der Druckwelle
(Trümmer) zu entgehen.

Nicht rauchen. Keine Kerzen oder Petroleumlampen
brennen lassen (elektrisches Licht zulässig)

Blick in einen Schutzraum während eines
Angriffs. Im Schutzraum bist du vor Druck und
Splitter, bei Atomwaffen auch vor Hitze und
radioaktiver Strahlung, geschützt
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5. Nach dem Angriff

— Verlasse den Schutzraum erst nach Weisung durch
den Gebäudechef

Brandbekämpfung — Erste Hilfe — Aufräumungsarbeiten

Hilf dem Nächsten wie Dir selbst, auch Du könntest eines Tages darauf angewiesen sein

Zivilschutzfibel

Es ist beabsichtigt, die seit zwei Jahren in der Zeitschrift
«ZIVILSCHUTZ» erscheinende Zivilschutzfibel in der Form
einer handlichen Instruktionsschrift herauszugeben, Die
dieses Jahr erscheinende Schrift wird die bereits erschienenen

Instruktionen zusammenfassen. Der starke Presspanumschlag

wird technisch so beschaffen sein, dass später
folgende Instruktionen praktisch eingeheftet werden können.
Der Stückpreis beträgt Fr. 2.-. Ab 200 Exemplaren wird ein
Mengenrabatt von 10% gewährt.

Bestellungen sind umgehend an den Schweizerischen Bund
für Zivilschutz, Taubenstrasse 8, Bern, zu richten.
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Verlangen
Sie den

ausführlichen
Prospekt
mit Offerte bei

Ein Trocken-WC
welches das Maximum
an Sauberkeit bietet

In- und Auslandpat. angem.

/
Walter Widmer
Techn. Artikel

Gränichen AG
Telefon 064/36210

Tfl nm iïiïn
MIHI minmi

bub

MINIMAX
ffifi

modernste

MINI MAX AG. ZURICH 8
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Abdeck-Läufer

Schont schöne Böden

in Turnhallen, Gemeindesälen usw.

bei militärischen
und zivilen Einquartierungen

POLIZEI- UND SANITÄTSDIREKTION
DER STADT BERN

QUARTIERAKT und ZENTRALSTELLE i'JER ZIVILSCHLTZ

Bern, den 12. Januar 1961
Ae/t

Gumici-Verke Richters*fil Äff

Richterswil /ZH

C'JRiaCLL-5cder.s::-.utzbelag

E 1 K JAN. 1961

• Beidseitig verwendbar

• rasch ausgelegt

• rasch weggerollt

• auf kleinem Raum bereitstellbar

spart Zeit und Transportkosten

Bestens bewährt

Hersteller:

Gummi-Werke Richterswil AG

Richterswil, Telefon 051 /95 9421

Sehr geehrte Herren,

Seit ungefähr sechs Jahren waren wir auf der Suche nach einen: geeigneten

Abdeckmaterial für Böden, da sich das herkömmliche Vorgehen (Abdecken der Boden

mit Brettern) bei militärischen und zivilen Einquartierungen sowie bei andern

Anlassen als höchst unzwecjtmassig und teuer erwies, iiar.ent.lich in 1er. letzten
drei Jahren haben wir mit bernischer Grundlicruceit verscmedene AbcecKoeläge

ausprobiert, die jedoch alle unhandlich, zum Teil auch sehr schwer waren.

Unsere langjährigen Versuche haben sich gelohnt, und wir freuen uns, Ihnen

hiermit bestätigen zu können, dass wir seit einem Jahr mit Ihrem GURIHOLL-Boden-

schutzbelag die besten Erfahrungen machen. In GUSIRGLL haben wir ein wirklich
überzeugendes Abdeckmaterial gefunden, das wir aberall und jederzeit bestens

empfehlen können.

Kit freundlichen Grüssen und

vorzüglicher Hochachtung

OUARMRAMT l ZENTRALSTELLE tu ZIVILiCtìUU
Dar Quitte**!*!:
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Hitzeschutzanzüge,

Feuerwehrkleider und Uniformen

ORNAMIN-Qeschirr
für alle Dienstzweige

Wir lösen

Ihre Zivilschutzprobleme
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Asbesthandschuhe

Asbestmäntel

Airco-Luftreiniger
Atemgeräte

Auflegematrätzli
Besteck

Blinkerlampen
Ceinturons

Doppelbetten
Dreierbetten

Eimerspritzen
Einreisshaken

Entfeuchtungsapparate
Erste-Hilfe-Koffer
Eterniteimer

Fahrgestelle
für Tragbahre

Feldbahren

Feldbetten

Feuerlöschgeräte
Feuerwehräxte

Feuerwehrgurten
Feuerwehrkleider
Geschirrbereitschaftskisten

Handbeile

Handfäustei
Hauswehrbretter

Hilfsstrickli
Hocker

Klappbetten
Kondensations-

entfeuchter

Kopfkissen

Leichtmetallganztrag
bahren

Leintücher

Löschbesen

Luftschutzbrecheisen
Mannschaftsbeile

Mannschaftsgürtel
Matratzen

Motorspritzen
Notaborte

Notbeleuchtungslampen
Rauchschwämme

Reinhanfzwilchhandschuhe

Rettungsleinen

Rettungstücher
Rohrführergürtel
Sandschaufeln

Sanitätsschränke

Schachspiele

Scheinwerferlampen
Schutzbrillen

Schutzraumpackungen
Schwanenhalsschaufeln

Signallampen
Sitzbänke

Spielkarten
Spitzeisen
Tabourets

Taschenlampen
Tische

Tragbahren mit
Fahrgestell

Überkleider

Waschbecken

Wassereimer

Wolldecken

Zahnbürsten

Zahnpasta

Zivilschutztragbahren

Gestützt auf unsere langjährigen Erfahrungen, dank ständiger

enger Fühlungnahme mit Orts-, Betriebsschutz- und

Dienstchefs sowie der zuständigen offiziellen Stellen, sind

wir in der Lage, Ihre Zivilschutzprojekte gesamthaft zu
bearbeiten.

Genossenschaft für
Zivilschutzbedarf
Grenzacherstrasse 65 Basel Telefon 061 / 32 77 53

Anerkannte Organisation für alle Materialfragen

Organisator der grossen Wanderausstellungen für
Zivilschutz
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Hauswehrbrett, von der

Abteilung für Luftschutz empfohlen
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Erste-Hilfe-Koffer

Doppelbett für Sanitätshilfsstellen
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