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Es gibt kaum einen anderen Dienst.
zweig wie der Sanitdtsdienst, in dem dic
Frauen, im ersten Glied stehend, der Zivil-
schutzorganisation durch ihren person-
lichen Einsatz direkte und wertvolle Hilf¢
leisten kénnen. Das bewiesen sie nicht nu
bereits seit Jahrzehnten durch ihre Mit-
arbeit in den rund 3500 Sektionen de:
Schweiz. Samariterbundes und in den Orga-
nisationen des Roten Kreuzes, sondern be-
weisen es immer wieder durch ihre gute
Arbeit im Rahmen der kombinierten Zivil-
schutziibungen. Ein letzten Herbst in Berr
durchgefiihrter Wiederholungskurs fiir dic
Kader des Sanitdtsdienstes der Zivilschutz-
organisation der Bundesstadt gibt uns Ge-
legenheit, einmal dankbar dieser vorbild-
lichen Mitarbeit der Frauen zu gedenken
um mit diesem Beispiel in allen Landes-
teilen weitere Frauen fir den Zivilschut:
zZu gewinnen.

ERSTEN GLIED

Sanitatsdienst des Zivilschutzes

Dieser erste Wiederholungs- und Weiter-
bildungskurs vereinigte 60 Damen unc
Herren, die alle einen Samariterkurs unc
einen viertdagigen Einfiihrungskurs hinte:
sich hatten. Sie bilden einen kleinen Tei
des flir den Sanitédtsdienst der Bundesstad
notwendigen Kaders. Es ging in diesenr
Kurs vor allem um die systematische For-
derung der praktischen Arbeit; darunte:
der Verwundetentransport, die Behandlung
und Betreuung der Verletzten. Der Kurs
wurde durch eine vier Stunden dauernde
Einsatziibung abgeschlossen.

Die beiden Referate liber «Schock unc
Schockbehandlung» sowie «Schutz und Ab-
wehr gegen ABC-Waffen» umrissen die Be-

Im Vorraum einer Sanitdtshilfsstelle. Ergeben in ihr Schicksal, auf

die Hilfe der Mitmenschen vertrauend, warten hier die Verletzten deutur.lg' des Sanitét.sdien§tes“ im Rahmer
einer Katastrophe auf ihre Behandlung. des Zivilschutzes, die weit liber den be-
(Photo: Herbert Mdder, St. Gallen) kannten Begriff der «Ersten Hilfe» hinaus-

geht. Die sich stellenden Aufgaben kénnen
aber nur gelost werden, wenn auch ge-
niigend Helfer zur Verfligung stehen. Der
Kurs hat auch deutlich gezeigt, dass Sama-
riterkenntnisse allein nicht mehr geniigen
Die Kader des Sanitidtsdienstes miissen in
der Lage sein, den Einsatz zu organisieren.
die verschiedenen Moglichkeiten der Hilfe
zu koordinieren und iber die sanitéts-
dienstlichen Kenntnisse und Fé&higkeiten
hinaus auch befidhigt werden, dem in Not
geratenen Mitmenschen auch seelisch eine
Stilitze zu sein. Fir diese Téatigkeit bildet
nach den Erfahrungen des Kurses in der
Bundesstadt der viertdgige Einfiihrungs-
kurs im Rahmen der Zivilschutzorganisa-
tion die notwendige Grundlage.

(Photos: W. Nydegger, Bern)

< Wichtig ist fiir die Helferinnen die Kennt-
nis der chirurgischen Instrumente, wie sie
hier von einem Arzt gezeigt und erklart
werden.




Die Aerztin erkldrt die technischen Vorbereitungsarbeiten  Unter drztlicher Leitung wird hier einem «Opfer» Sauer-
fur die Bluttransfusion. stoff und Blutplasma zugefiihrt.
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Mit Eifer und Interesse sind die Kursteilnehmerinnen da- Die Vorbereitungen und die Durchfiihrung einer Kochsalz-
bei, unter drztlicher Leitung einen Unterschenkel einzu- infusion, wie sie hier gezeigt wird, miissen griindlich ge-
gipsen. lernt werden.

Die zahlreichen Handgriffe, ihre Reihenfolge und Technik  duldig und der Arzt ist ein verstdndnisvoller Meister und
miissen immer wieder geiibt werden. Das «Opfer» ist ge-  Berater.
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