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ausniitzung mit minimalem Platzbedarf, sowohl im
Einsatz als auch bei Nichtgebrauch.

4. Schlussbetrachtungen

Die an moglichst vielen Orten und damit maximal
dezentralisierten und katastrophensicher gelagerten
Trinkwassermengen bieten neben mobilen Wasserauf-
bereitungsgeriten nach heutiger Beurteilung die
grosste Gewiahr fir Sicherung und Bereithaltung die-
ses so lebenswichtigen Elementes.

Strahlenschutz und Landwirtschaft

VYon Herbert Alboth, Bern

Auf dem Weg zur Realisierung eines umfassenden,
alle Landesteile erfassenden Zivilschutzes kommt dem
Schutz des Nihrstandes — der Landwirtschaft — ent-
scheidende Bedeutung zu. Es hat keinen Sinn, alle
Massnahmen fur die Rettung von Menschenleben und
fir das Weiterleben zu ergreifen, wenn nicht gleich-
zeitig alles getan wird, um auch die Erndhrung sicher-
zustellen. Dazu gehéren in erster Linie der Schutz der
Landwirtschaft, ihrer Vorrite an Nahrungs- und Fut-
termitteln wie auch der reifenden Produktion in und
tber dem Boden. Dabei ist zu bedenken, dass es fiir
unser Land keines kriegerischen Konflikts innerhalb
der Grenzen bedarf, um die Landschaft schwersten
Bedrohungen auszusetzen. Eine Atombombe, die im
Rahmen einer Auseinandersetzung unter den Gross-
michten ohne Einbezug der Schweiz ausserhalb unse-
rer Grenzen zur Explosion gebracht wird, kann je
nach Wind und Wetter auch grossere Gebiete unseres
Landes radioaktiv verstrahlen. Eine solche Katastro-
phe kann auch mitten im Frieden eintreten, sollte in
irgendeinem rund um unser Land im Bau befindlichen
Atomkraftwerk ein Ungliicksfall geschehen.

Ein moglicher Fall

Zur Illustration der Gefahr wollen wir eine be-
stimmte Situation annehmen und die sich daraus fiir
unser Land ergebenden Auswirkungen schildern, wo-
bei angenommen wird, dass eine der moglichen Lésun-
gen realisiert wurde und unsere Landwirtschaft tber
besondere ABC-Equipen verfugt. Hier die mdgliche
Situation: o

Im Rheinland wurde im Rahmen eines bewaffne-
ten Konfliktes ein wichtiges Industriezentrum, das
sich 150 km nérdlich der Schweizer Grenze befindet,
durch eine Megatonnenbombe betroffen. Mit missiger
Stirke weht der Wind von Norden nach Siiden. Die
Explosionswolke, geladen mit radioaktivem Staub,
zieht sich als breiter Streifen durch die Schweiz, ver-
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Explosionen vor den Tankwinden.

[2] Berichte vom 28. Januar/27. Oktober 1965 des Kantons-
chemikers des Kantons Zirich iiber die Versuche der
Lagerbestindigkeit von Trinkwasser im Zivilschutzkeller
der Brauerei Hiurlimann.

schiedene landwirtschaftliche Gebiete mit radioakti-
vem Niederschlag belegend. Im Bereich dieser Strah-
lengefahr liegt auch die grosse Gemeinde Bernwil. Die
Behorden haben die Bevolkerung durch den Warn-
dienst rechtzeitig alarmiert. Die ABC-Equipe tritt in
Aktion.

In der angenommenen Situation ist es selbstver-
standlich, dass durch die Behorden vorher eine all-
gemeine, das ganze Land betreffende Warnung und
Orientierung erlassen wurde, die laufend fiir die Ge-
biete erginzt wird, die durch die Verseuchung beson-
ders betroffen wurden.

Ausgeriistet mit Schutzanziigen, Spiir- und Mess-
geriten, ist die mobile Equipe in der Lage, den Ein-
fall radioaktiven Niederschlages in seiner ganzen Aus-
dehnung festzustellen und seine Stirke in Rontgen-
stunden (rfh) zu messen. Aus dieser Arbeit ergeben
sich die Weisungen der Behorden an die Bewohner
dieses Gebiets. Diese Weisungen konnen im Bereich
der Landwirtschaft folgende Punkte berithren:
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—— Missen die Schutzriume aufgesucht werden und
fur welche Zeit?

— Muss das Gross- und Kleinvieh in den mit zusitz-
lichen Schutzmassnahmen verstirkten Stillen ge-
lassen werden?

— Wie lange muss das Vieh von der Weide fernge-
halten werden?

-— Was hat mit der Milch zu geschehen, darf sie ge-
trunken oder darf sie nur zu Milchprodukten ver-
arbeitet werden?

— Wie lange missen die Milchprodukte gelagert
werden?

— Was hat mit dem Gemiuse und den Friichten zu
geschehen?

— Sind die Futtermittel und Vorrite verseucht?

— Sind Fleisch und Eier noch geniessbar?

— Ist das Brunnenwasser fiir Menschen und Tiere
noch geniessbar?

— Welche Massnahmen sind auf dem Hof zu treffen?

Die Antworten auf diese Fragen ergeben sich aus
dem Messergebnis des radioaktiven Niederschlages.
Die von den Behérden befohlenen Massnahmen kén-
nen sich bei leichter radioaktiver Verseuchung auf ein-
fache Vorsichtsmassnahmen beschrinken. Sie werden
aber bei grosserer, Menschen und Tiere stark gefihr-
dender Verseuchung von rigoroser und das tigliche
Leben sehr einschrinkender Wirkung sein, die wih-
rend Tagen den Aufenthalt im Schutzraum und grosse
Beschrinkungen in der Verwertung landwirtschaftli-
cher Produkte fordern kann. Menschen und Tiere kon-
nen sich aber retten, und grésste Teile der landwirt-
schaftlichen Produktion und Vorrite sind nicht ver-
loren, wenn die Weisungen der Behorden genau be-
folgt und rechtzeitig die dafiir notwendigen Vorberei-
tungen getroffen wurden.

Die ABC-Equipe ist ein wichtiges Organ, um der
Landwirtschaft in Katastrophen beizustehen, rechtzei-
tig zu warnen und eine zuverlissige Kontrolle auszu-
uben.

Solche Equipen bestehen aber bei uns noch nicht
und miissen erst aufgestellt, ausgeriistet und ausgebil-
det werden. Im Hinblick darauf, dass eine Verstrah-
lung weitester Gebiete unserer Landwirtschaft durch
Ungliicksfille in Atomkraftwerken und anderer Art
mitten im Frieden Wirklichkeit werden kann, dringt
sich auch hier rasches und zielbewusstes Handeln auf.
Der Direktor des Bundesamtes fiir Zivilschutz, alt
Nationalrat Walter Konig, hat in seinen Vortrigen
immer wieder gerade auf diese Gefahr aufmerksam
gemacht.

Beispiel Norwegen

Die norwegischen Zivilschutzbehérden haben sich
bereits vor mehr als zehn Jahren mit dem Schutz der
Landwirtschaft im Atomkrieg befasst. Der Chef des
Zivilschutzes und der damalige norwegische Landwirt-
schaftsminister haben gemeinsam ein fur die Bauer-
same bestimmtes Werk verfasst und als Aufklirungs-
schrift allen 'Gemeinden und Bauernhéfen zukommen
lassen. Es blieb aber nicht allein beim theoretischen
Teil. Es wurden auch Kurse veranstaltet, um den
Bauern in der Praxis zu zeigen, wie sie sich, ihre
Familien, das Vieh, die Vorrite und die heranwach-
sende Produktion zweckmissig schiitzen kénnen.

In einem Auszug geben wir vom Inhalt dieser nor-
wegischen Aufklirungsschrift Kenntnis und verwen-
den daraus auch einige Illustrationen. Es wire wiin-
schenswert, dass auch in unserem Land auf diesem
wichtigen Gebiet von Schutz und Abwehr im Dienste
des Nihrstandes mehr geschieht als bisher:

Wir wollen darlegen, wie die Bevél-
kerung auf dem Lande sich am besten
gegen die Gefahren des radioaktiven
Niederschlages schiitzen kann.

Der Niederschlag kann sich iiber um-
fangreiche Gebiete ausbreiten. Wir wol-
len hier vor allem praktische Fragen
behandeln und Ratschlige erteilen, was
vorgekehrt werden kann.

Die Gefahr fiir den Menschen bei in-
nerer und #usserer Bestrahlung ist be-
reits bekannt. Dieselben Gefahren dro-
hen auch den Tieren, ja vielleicht sogar
noch in hoherem Grad, und besonders
dann, wenn sie sich wihrend des Nieder-
schlags im Freien aufgehalten haben. Die
meisten Menschen dagegen werden irgend-
wo Obdach suchen.

Haustiere auf der Weide werden aus-
ser der dusseren Strahlung auch eine
grosse Menge radioaktive Stoffe aufneh-
men mit dem Gras, das sie fressen. Ein
Teil davon wird gewiss bald wieder aus-
geschieden, wihrend ein anderer Teil zu-
riickbehalten wird und weiterhin Schaden
verursacht. Bei den Milchkithen wird ein
Teil der Radioaktivitit auch in die Milch
gelangen. Die Kiihe konnen auf der

Weide geniigend radioaktive Stoffe auf-
nehmen, dass es gefihrlich wird, ihre
Milch zu trinken. Dies gilt sogar fur
Gebiete, wo der Niederschlag nicht so
stark war, dass er den Menschen direkte
Schiden zuzufiigen vermochte.

In einzelnen Zonen wird der Ausfall
von Haustieren ernste Folgen haben; die
Landbestellung im Frithjahr wie auch die
Ernte konnen sich verzogern. Das Wachs-
tum der Pflanzen wird nicht stark be-
einflusst; dagegen kann der Nieder-
schlag die Produkte fiir Mensch und Tier
ungeniessbar machen, und sie kdnnen so
lange nicht auf den Markt gefithrt wer-
den, bis sie gepriift und fiir gut befun-
den worden sind.

Wie kénnen wir uns gegen radioaktiven
Niederschlag schiitzen?

Vorerst einmal: Wenn du dich in
einem Gebiet radioaktiven Niederschlags
befindest, sollst du unter Dach bleiben,
bis die Behtrden bekanntgegeben haben,
dass du wieder ins Freie diirfest. Hast

du einen geeigneten Keller, so suche dort
Schutz. Im Keller schiitzen sowohl die
Winde als auch die umgebende Erde
gegen die Strahlung. Es geht darum, vor
allem in der ersten Zeit des Nieder-
schlags, wenn die Strahlung am stirksten
ist, moglichst gut geschiitzt zu sein.

Als nichstes muss man darauf bedacht
sein, den radioaktiven Niederschlag von
Haut und Kleidern fernzuhalten. Wenn
er nimlich an den Korper oder in dessen
Nihe gelangt, konnen gefihrliche Brand-
wunden entstehen. Vermutest du, dass
Niederschlag an dich gelangt sei, so
wechsle sogleich die Kleider und wasche
dich griindlich.

Gegen innere Strahlung schiitzen wir
uns am besten, indem wir verhindern, dass
radioaktive Stoffe durch Wunden, mit
Trinkwasser oder Speise oder durch den
Atem in unseren Korper gelangen. Wir
mussen deshalb peinlichste Reinlichkeit
beobachten und idusserst auf der Hut
sein, was wir essen. Ein Taschentuch
vor Mund und Nase kann bereits leid-
lich dagegen schiitzen, dass mit dem Atem
radioaktive Stoffe in den Korper ge-
langen.
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Vorbereitungen, die zu treffen sind
Den Kellerraum, von dem du glaubst,
er eigne sich am besten als Schutzraum,
verstirke so gut und richte ihn so wohn-
lich ein, als du vermagst. Denke auch
an die sanitiren Einrichtungen, denn die

dich

Wechsle die Kleider und wasche

solltest du den Bereich

grindlich, in
radioaktiven Niederschlags gekommen
sein.

Leute miissen vielleicht tagelang in die-
sem Raum Halte ein Lager
an Lebensmittelkonserven und anderen
verpackten Esswaren und einen Behilter
fir Trinkwasser im Haus bereit, am
besten fiir einen Bedarf von zwei bis
drei Wochen.

Nach einem starken Niederschlag wird
wohl in den ersten zwei Tagen kaum
jemand hinausgehen konnen, um die
Kihe zu melken, und die Tiere konnen
in dieser Zeit recht tbel dran sein. Eine
gewisse Hilfe wiirde es bringen, wenn
du im Stall einen Schutzraum einrichten
kinntest, eine Art grosse Boxe mit Erd-
deckung um die Winde und drin ein
Lager zum Uebernachten. Derjenige, der
in jenem Raum ist, kann gut so lange in
den Stall hinausgehen, als notig ist, um
die Kiithe zu melken. Er muss aber da-
mit moglichst lange warten, damit die
Strahlung vorerst einen Teil ihrer In-
tensitdt verliert. Bewahre das Futter fiir
die Tiere so auf, dass du es leicht greif-
bar hast. Sind Dach und Winde dort,
wo das Futter liegt, schlecht, so bessere
sie mit Dachpappe aus. Decke das Fut-
ter selbst mit Dachpappe.

— Bedecke alle Oeffnungen in der
Kellermauer mit Sand, Erde oder Rasen-
ziegeln, Besonders wichtig ist es, die
Oeffnungen des Diungerkellers zu decken.
Die Deckung soll 0,5 m dick sein. Sand
und Erde sollen in Sicke gefiillt sein.
Rasenziegel werden aufeinandergemauert.

— Lege inwendig, den Aussenmauern
des Stalles entlang, eine 0,5 m dicke
Mauer aus Rasenziegeln. Sie soll 1,5 m
hoch sein, so dass die gefihrliche Strah-
lung die Tiere nicht trifft. Auf diese Ver-
stirkung kann verzichtet werden, wenn
die Aussenmauern aus Bruchstein be-
stehen und 0,5 m dick sind.

verweilen.
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nicht mit Rasen-
ziegeln geschutzt werden, sofern sie unter-
kant mindestens 1,5 m iiber dem Boden
sind. Fenster, die weniger Abstand vom
Boden haben, miissen bis zu 1,5 m ab
Boden verdeckt werden.

-— Fenster musscen

— Schirme auch die Turdffnungen ab,
die ins Freie fihren. Wenn ein Ausgang
freigehalten werden muss, so schiitze ihn
aussen durch eine Wand aus Rasenziegeln,
die 0.5 m dick ist und so breit sein soll,
dass sie die Turoffnung beidseitig um
0,5 m uberragt.

— Schirme auch den Melkraum in glei-
cher Weise wie den Stall. Fiir jene Tiere,
die drinnen bleiben, halte so viel reines
Wasser bereit, als moglich ist. Wechsle
das Wasser in gleichmissigen Abstinden
aus, solange als kein radioaktiver Nie-
derschlag aufgetreten ist. Hast du einen
Brunnen, so decke ihn gut zu und achte
darauf, dass kein Wasser von aussen
hineinfliessen kann (gilt besonders fiir
Brunnenschichte).

Achte darauf, dass Saatgut, Samen
und Saatkartoffeln in gut geschiitzten
Riumen gelagert werden, wo kein radio-

O Brunnen

OC)’_\__,/
Abdeckung eines Brunnens.
aktiver Niederschlag eindringen kann.
Ebenso benotigst du zufriedenstellende

Lagerriume fiir Brennstoff, Diinger und
Futtermittel.

Was ist bei Warnung vor der Gefahr
von radioaktivem Niederschlag zu tun?

Treibe zuerst die Kithe und Kilber in
den Stall. Hierauf bringe auch die an-
dern Tiere moglichst zweckmissig unter,
sofern dazu Zeit bleibt. Wenn die Tiere
im Freien gelassen werden miissen, dann
wihle dafiir am besten einen Platz mit
Biumen, denn diese bieten schon einen
gewissen Schutz. Tue, was du kannst, um
die Milchproduktion bei den Kiihen zu
vermindern; Stecke ihnen nur so wenig
Futter, dass sie damit am Leben bleiben.
Auch die Wasserzufuhr soll eingeschrinkt

Lass die Milchkihe und die Kil-
ber beisammen, denn die Kilber konnen
die Plagen der Kiihe lindern, indem sie an
den vollen Eutern saugen. Wenn du Zeit
hast, sorge dafiir, dass auch die andern
Tiere auf dem Hof Futter und Wasser
bekommen, aber moglichst wenig. Wenn
der Niederschlag eintritt, musst du viel-
leicht alles verfiigbare nicht verseuchte
Futter fir die Kiihe aufsparen. Bedenke,
dass es immer noch besser ist, die Tiere
mit verseuchtem Futter am Leben zu er-
halten, als sie verhungern oder verdursten
zu lassen.

werden.

Bring moglichst viel Futter unter Dach
oder bedecke es gut mit Dachpappe, Segel-
tuch oder dhnlichem.

Wenn du das Wasser aus einem Wasser-
werk beziehst, kannst du nicht auf Zu-
fuhr von dort rechnen. Wenn du auf
dem Hof einen Brunnen (Sodbrunnen)
hast, wird das Wasser wahrscheinlich ge-
niessbar sein, sofern der Brunnen zu-
gedeckt worden ist und kein Regenwasser
in den Brunnen gelangen konnte. Wenn
du Regenwasser in einem Behilter auf-
fingst, so achte darauf, dass kein Wasser
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zufliesst, nachdem der radioaktive Nieder-
schlag aufgetreten ist. Decke die Behil-
ter gut zu. Wenn in der Nihe deines
Hofes ein Bach oder Fluss ist, wird jenes
Wasser vermutlich fiir die Tiere ge-
niessbar sein, insbesondere dann, wenn
die Stromung stark ist.

Gutsbetrieb
in einer radioaktiv verseuchten Zone

Angenommen, unser Land wiirde mit
Atomwaffen angegriffen und du misstest
Schutz vor dem radioaktiven Niederschlag
suchen, dann wiirden sich verschiedene
Fragen stellen, wenn du wieder aus dem
Schutzraum kidmest: sind die Lebensmittel
auf dem Hof noch essbar? Was kann
ich tun, um die Gefihrdung durch den
Niederschlag zu vermindern? Was muss
ich auf dem Hof tun?

Die Esswaren in der Speisekammer,
im Keller oder im Speicher kionnen ge-



nossen werden, sofern sie in dichten
Behiltern oder anderweitig gegen Staub
geschiitzt  aufbewahrt worden  sind.
Vermutlich hast du auch verschiedene
andere Erzeugnisse auf dem Hof, die du
gern verwenden wiirdest, wenn du nur
sicher wiisstest, ob sie einwandfrei seien
oder dann, wie du sie entgiften konntest.
Wir wollen daher iiber einige landwirt-
schaftliche Erzeugnisse etwas sagen.

Es wird ungemein gefihrlich sein, Milch
zu trinken von Kiihen, die verseuchtes
Futter bekommen haben. Milch darf nur
dann verwendet werden, wenn die Kiihe
vor dem Auftreten des radioaktiven Nie-
derschlags in Deckung gebracht worden
und nachher nicht mehr draussen ge-
wesen sind und wenn sie mit Bestimmt-
heit nur solches Futter und Wasser be-
kommen haben, das nicht hat
reinigt werden konnen.

verun-

Eier von Hiihnern, die vor dem Nieder-
schlag geschiitzt worden waren, konnen
gegessen werden. Sind die Hihner im
Freien gewesen, kann es gewagt sein,
ihre Eier zu geniessen; wenn jedoch die
Lebensmittel knapp sind, mag es an-
gehen.

Kartoffeln, die fiir die Ernte reif sind,
konnen ruhig verwendet werden, wenn
sie griindlich gewaschen werden.

Griingemiise, die radioaktiv verseucht
sind, diirfen nicht gegessen werden.

Nur die Schoten der Erbsen und Bohnen
werden verseucht sein. Der Rest kann
ruhig genossen werden..

Bei Pflanzen, die noch wachsen, be-
steht nach einigen Tagen die Gefahr,
dass sie durch die Wurzeln radioaktive
Stoffe aufgenommen haben. Dies betrifft
sowohl Kartoffeln und Wurzelgemiise
wie Hilsenfriichte und Griingemiise.
Tritt der Niederschlag in der Wachstums-
periode auf, wird es daher am sichersten
sein, wenn man priifen lisst, ob die ernte-
reifen Pflanzen radioaktiv verseucht seien.
Sind die Lebensmittel derart knapp, dass
man frisches Gemiise aus dem Garten
holen muss, dann wird es sicherer sein,
wenn man sich an die Kartoffeln hilt,
also an Gemiise, die im Boden stecken,
als an solche, die sich iber dem Boden
befinden, wie zum Beispiel Griingemiise,
Erbsen usw.

Massnahmen
gegen radioaktiven Niederschlag

Die radioaktiven Niederschlagsstoffe
werden ihre gefihrliche Strahlung aus-
senden, gleichgiiltig was wir mit ihnen
anstellen. Es ist noch kein Verfahren be-
kannt, das diese Ausstrahlung verdndern
kénnte. Es bleibt uns nur ibrig, die ge-
sundheitsschidlichen Stoffe
schaffen, wo sie moglichst wenig Schaden
anrichten.

Wenn man nach einem starken Nie-
derschlag wieder wagen kann, sich im
Freien aufzuhalten, wird dies in der
ersten Zeit nur wenige Stunden tiglich
moglich sein. Das Wichtigste wird sein,

dorthin zu

in der verfiigbaren Zeit nach den Haus-
tieren zu sehen. Bleibt dariiber hinaus
noch einige Zeit und steht genug Wasser
zur Verfiigung, kannst du versuchen, in
der nichsten Umgebung einen Teil des
Niederschlags zu entfernen, indem du
Dicher, Mauern und Winde, Hofplatz
und Wege abspritzest. Hast du wenig oder
nicht geniigend Futter auf Lager, kannst
du ein Stiick Weide mit Stickstoff diingen.
Das wird das Wachstum von neuem
Gras anregen, und dieses wird viel eher
einwandfrei sein als das alte.

Bei der Arbeit im Freien sollen Hand-
schuhe getragen werden. Ebenso wichtig
ist es, die Hinde beim Eintreten ins
Haus gut zu waschen und besonders die
Fingerndgel zu biirsten. Bei Arbeiten,
die starken Staub verursachen, soll auch
ein Taschentuch oder ein einfacher Staub-
filter uber Mund und Nase gebunden wer-
den, und die Ohren sollen mit Watte-
biuschen verschlossen sein.

Auch mehrere Wochen nach dem Nie-
derschlag und auch wenn die Gefihrdung
durch #ussere Strahlung vorbei ist, bleibt
es wichtig, die Erzeugnisse des Betriebes
zu kontrollieren, sofern die Behorden
nicht anderen Bescheid geben. Der Nie-
derschlag besteht ja aus einer Mischung
vieler Chemikalien, die alle radioaktiv
sind. Einige davon verlieren ihre Radio-
aktivitiat rasch, so dass die Gesamtstrah-
lung ziemlich rasch abnimmt. Dennoch
kann der Boden noch mehrere Monate
nach einem starken Niederschlag gefihr-
liche Strahlung aussenden.

Ist dagegen die Erde nur in geringem
Grade verseucht, dann kann die direkte
Gefihrdung durch Strahlen nach einigen
Stunden voriiber sein, was aber noch
nicht heisst, dass aller Niederschlag auf-
gehort habe, Strahlen auszusenden. Eine
zwar geringe Anzahl von Stoffen ver-
liert ihre Radioaktivitit nur sehr lang-
sam. Es ist daher darauf zu achten, dass
solche Stoffe vom Korper ferngehalten
werden.

Ebenso ist es wichtig, dass die Lebens-
mittel gepriift werden, bevor sie zum
Verkauf angeboten werden. Dies gilt in
besonderem Masse fiir die Milch. Milch-
kithe, die im Freien weiden, nehmen
nimlich mit dem Gras, das sie fressen,
radioaktive Stoffe in sich auf.

==

Behandlung kranker Haustiere

Nach einem radioaktiven Niederschlag
werden die Tiere radioaktiven Staub an
ihrem Korper haben. Wenn du sie be-
rithrst, muss du dir nachher griindlich die
Hinde waschen. Wenn moglich, schere
ihnen das Fell oder spritze sie ab. Scheure
sie aber nicht derart, dass du die Haut
beschidigst und dadurch die radioaktiven
Stoffe in den Korper des Tieres hinein-
beforderst.

Strahlungsschiden sind nicht ansteckend,
aber sie setzen die Widerstandskraft der
Tiere gegen andere Krankheiten herab.
Haben die Tiere entweder aus dusserer
Strahlung oder durch verseuchtes Futter
eine starke Dosis radioaktive Strahlung
aufgenommen, konnen sie krank werden
und im Laufe weniger Wochen zugrunde
gehen. Das Fleisch solcher Tiere kann ge-
gessen werden, wenn sie geschlachtet wer-
den, bevor sie schwer erkrankt sind. Tiere,
die eine starke Dosis Radioaktivitit auf-
genommen haben, zu behalten, lohnt sich
kaum, selbst wenn sie davonkommen.

Wenn die Tiere eine starke Dosis
Strahlung aufgenommen haben, wird sich
dies dadurch dussern, dass sie aufgeregt
werden, Durchfall bekommen, keinen Appe-
tit haben oder apathisch werden. Diese
Anzeichen kénnen nach wenigen Tagen
oder erst nach einer oder zwei Wochen
auftreten, je nach der Stirke der Strahlung.

Hiihner, Schweine und Schafe werden im
grossen und ganzen in dhnlicher Weise von
Krankheiten befallen wie die Kiihe. Das
Fleisch kann genossen werden, selbst wenn
die Tiere strahlungskrank werden. Die
im Tierkorper verbleibenden radioaktiven
Stoffe gehen namlich mehr in die Knochen-
substanz und in die inneren Organe als
ins Fleisch. Verwende daher weder Kno-
chen noch Eingeweide zur Ernihrung,
wenn du ein Tier zum Eigengebrauch
schlachtest.

Wie lange besteht eine Gefahr beim
Genuss von Milch und Eiern von Tieren,
die radioaktive Stoffe in sich aufgenom-
men haben? Diese Frage zu bantworten
ist nicht moglich, solange man nicht
weiss, wieviel Niederschlag die Tiere

aufgenommen haben. Man muss daher
damit rechnen, dass die Milch gefdhr-
lich ist, solange nicht eine Untersuchung

Der radioaktive Niederschlag kann durch Abspritzen entfernt werden.
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gezeigt hat, dass sie es nicht ist. Die
Eier kdnnen ins Wasserglas gelegt wer-
den, bis sie gepriift werden konnen. Es
besteht nur eine geringe Gefahr, dass
sie in gefiahrlichem Masse verseucht sind.
Wenn starker Mangel an Lebensmitteln
herrscht, konnen Eier verwendet wer-
den. Der grosste Teil des gefihrlichen
Strontiums lagert sich nidmlich in der
Schale ab, wiihrend nur sehr wenig ins
Eiweiss und in den Eidotter gelangt.

Die Tiere werden durch griindliches Ab-
waschen vom radioaktiven Niederschlag
befreit.

Minnliche Tiere, die einer starken
Strahlungsdosis ausgesetzt waren, werden
nach wenigen Wochen wieder fortpflan-
zungsfihig sein. Werden sie jedoch wih-
rend dieser Zeit zugelassen, besteht die
Moglichkeit, dass die Nachkommenschaft
in irgendeiner Weise abnorm wird. Nach
der fruchtbaren Periode kann das Tier
ganz oder teilweise steril werden, viel-
leicht ein Jahr lang; nachher hingegen
wird es wahrscheinlich wieder fortpflan-
zungsfihig. Von ecinem Bestand weib-
licher Tiere, die starker Strahlung aus-
gesetzt werden, konnen einige dauernd
unfruchtbar werden. Andere werden frucht-
bar bleiben, jedoch mit der Moglichkeit,
dass in einer spiteren Generation ab-
norme Nachkommen zur Welt kommen.
Fir die Aufzucht mdgen daher die fol-
genden Ratschlige gelten:

- wende am besten kiinstliche Be-

fruchtung an;

— lasse die minnlichen Tiere auf deinem
Hof erst mehrere Monate nach einem
radioaktiven Niederschlag zur Paa-
rung zu, wenn es sich zeigt, dass sie
durch die Strahlung beeinflusst wor-
den sind;
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— wenn moglich verwende zur Aufzucht
solche Tiere, die vor dem Nieder-
schlag geschiitzt oder in ciner nie-
derschlagsfreien Zone waren.

Die Wirkung auf die Pflanzen

In den meisten Gebieten wird die
Ausstrahlung des Niederschlags an Ge-
wichsen, Saatgut usw. keinen materiel-
len Schaden anrichten. Es ist indessen
moglich, dass das Erntegut im Augen-
blick der Ernte weder fiir Menschen
noch fiir Tiere verwendet werden kann.
Die Produkte diirfen nicht feilgeboten
werden, bevor gepriift ist, ob sie radio-
aktive Stoffe in schidlichen Mengen ent-
halten. Wenn die Lage so ist, dass man
sich wieder draussen aufhalten darf, kann
man auch das Land bestellen, sien, pflan-
zen und auch ernten, sofern man nur die
Sicherheitsmassnahmen  hinsichtlich  Wa-
schen, Verwendung von Handschuhen,
Staubmaske usw. befolgt. Durch das Pflii-
gen werden die Niederschlagsprodukte in
den Boden hineingearbeitet, und dadurch
verringert sich die Gefahr der iusseren
Bestrahlung, wenn man auf dem Feld
arbeitet. Auch fiir Weideland kann es
giinstig sein, wenn man pfliigt und neues
Gras sit. Das Gras nimmt einen grossen
Teil seiner Nihrstoffe aus der obersten
Erdschicht von 5 ¢cm Tiefe, und gerade dort
sind in ungepfliigtem Land 70 bis 80 %
aller Niederschlagsstoffe angesammelt.

In der Zeit des Wachstums kdnnen
die Niederschlagsstoffe in die Pflanzen
eingechen durch die Wurzeln, wenn die
Stoffe in die Erde gelangen, oder durch
die Blitter, wenn Staub auf diese gefal-
len ist. Das fihrt nicht unbedingt dazu,
dass es gefihrlich wird, die Pflanzen zu
pflegen; es kann auch nur zur Folge haben,
dass sie nicht genossen werden diirfen.

Unmittelbar vor der Ernte auftretender
Niederschlag wird einen Teil des Ernte-
gutes ungeniessbar machen, besonders
wenn er an jene Pflanzenteile gelangt,
die man verspeist. Er kann sich auf die
Aehren des Getreides oder auf die Blit-
ter von Blattgemiisen setzen. Deshalb
sollst du Getreide und Gemiise nicht zu
Markte fithren, bevor es gepriift ist oder
du von den Behorden Weisung erhalten
hast.

Wohnst du in einem Gebiet, das so
stark verseucht wird, dass du dich die
meiste Zeit drinnen aufhalten musst,
wird es besser sein, nach dem Angriff
eine Woche oder noch linger zu warten,
bevor du zu ernten beginnst. In weniger
verseuchten Gebieten kann sogleich ge-
erntet werden, sofern die Pflanen dafiir

reif sind, Ist das gesamte Erntegut von
Niederschlag befallen worden, dann be-
halte es auf dem Hof, bis du genauere
Weisung erhiltst. Das Erntegut kann
geniessbar werden, selbst wenn es stark
verseucht ist. Getreide z. B. wird auf
jeden Fall teilweise von Niederschlag
gereinigt beim Dreschen, da dabei die
Spreu entfernt wird, auf die der Nieder-
schlag gelangt ist.

Kartoffeln und Wurzelgemiise werden
wahrscheinlich keinen Niederschlag er-
halten haben. Wenn man ohne Gefahr
das Land betreten kann, wird man auch
Kartoffeln und andere Wurzelgemiise
ernten konnen; sie miissen aber vor dem
Verbrauchen gut gewaschen werden.

Erbmissige Wirkungen auf das Saat-
gut braucht man praktisch nicht zu be-
furchten.

Verseuchte Erde soll wie gewdhnlich
gekalkt und gediingt werden, denn gut
gedeihende Pflanzen werden weniger
Niederschlagsstoffe je Gewichteinheit
enthalten als kimmerlich wachsende.

Die Arbeit auf dem Hof

Die Behorden werden Weisung geben,
wie lange man jeden Tag ohne Gefahr
im Freien sein kann. Diese Zeit soll nicht
tiberschritten werden, und sie soll dazu
verwendet werden, die notigste Arbeit
zu verrichten. Ein Schuppen mit leichten
Winden aus Holz, Wellblech und der-
gleichen gibt keinen starken Schutz
gegen die Strahlung. Die Zeit, wihrend
der du dich an einem solchen Ort auf-
hiltst, zihlt daher soviel wie ein ent-
sprechender Aufenthalt im Freien. Je
hoher das Gebiude ist und je weiter
von den Aussenwinden entfernt du dich
aufhiltst, um so mehr Abstand hast du
vom Niederschlag und um so geringer
wird die Gefiahrdung sein. Ueberpriife,
ob die Leute, die du beschiftigst, genau
wissen, dass sie Staubmasken und Hand-
schuhe tragen sollen und dass sie Kleider
und Schuhe wechseln und sich waschen
miissen, wenn sie draussen gewesen sind.
Diese einfachen Sicherheitsmassnahmen
werden die Strahlungsgefahr betricht-
lich herabsetzen. Bedenke auch, dass die
Zeit, die man braucht, um an den Arbeits-
platz und zuriick zu gelangen, einge-
rechnet wird in die Aufenthaltszeit im
Freien.

Einige Pflanzen werden mehr Nieder-
schlag aus der Erde aufnehmen als andere.
Trotzdem sollst du weiterfahren, das
Land zu bestellen wie bisher, sofern
nicht die Behorden zu etwas anderem
raten oder auffordern.
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