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Dies ist der Grund, warum man Fliegern viel Vitamin-A-
Tabletten fiir ihre Nachtfliige gibt; auch Autofahrer konnten
— theoretisch — ohne Scheinwerfer nachts fahren, desgleichen
Matrosen auf hoher See!

Warum wird aber der Sehvorgang durch Vitamin-A-Mangel
oder -Zufuhr verindert? Das erklirt uns wieder Dr. W. F.
Winkelmann in seinem schon zitierten Buche: «Beim normalen
Sehvorgang entsteht auf der Netzhaut ein Bild, das Nerven-
reize auslost, die Uber den Sehnerv ins Gehirn gelangen, wo
sie ins Bewusstsein tretende Eindriicke hervorbringen. — Der
Teil der Netzhaut, in dem die Reizbildung erfolgt, sind die
sogenannten Zipfchen und Stibchen. Diese Organe enthalten
lichtempfindliche Farbstoffe, die durch Licht verindert wer-
den und dabei auf die Nervenendigungen der Sehnerven ein-
wirken. Die Zipfchen ermdglichen das Farbensehen bei voller

Beleuchtung und die Stibchen das Sehen in Grauténen bei
schwacher Beleuchtung. — In den Stibchen ist ein roter
Farbstoff enthalten, der Sehpurpur oder Rhodopsin heisst
und aus einer Eiweisskomponente und Vitamin A aufgebaut
ist. Bei Lichteinfall wird der Sehpurpur entfirbt, wodurch im
optischen Nervensystem, das die Stibchen versorgt, Reize
ausgelost werden. Die fir normales Sehen bei schwachem
Licht notwendige Kontinuitit dieser Reizbildung setzt natiir-
lich einen ununterbrochen geniigenden Gehalt der Stibchen
an Sehpurpur voraus. Das ist jedoch nur moglich, wenn lau-
fend Vitamin A und der entsprechenden Eiweisskomponente
neuer Sehpurpur in ausreichendem Mass gebildet wird, denn
der gebleichte Sehpurpur kann nur zum Teil regeneriert wer-
den. Diese Zusammenhinge machen es verstindlich, dass bei
schwacher Beleuchtung und Vitamin-A-Mangel der Sehvor-
gang gestort ist.» -eu.

ZIVILSCHUTZ

Ein Sonderstatus und ein Kennzeichen fiir das Personal der Zivilverteidigung

Von Milan M. Bodi, Generalsekretir Internationale Organisation fiir Zivilverteidigung

Die Zivilverteidigung stellt bekanntlich eine Ge-
samtheit von Mafinahmen dar, deren Ziel der Schutz
von Menschenleben und Giitern bei Katastrophenfillen
und in Kriegszeiten ist. Daher koordinieren in rund
hundert Lindern die nationalen offiziellen Organisa-
tionen die Gesamtheit dieser Maflnahmen des Bevolke-
rungsschutzes und der Nothilfe, die ihrerseits von
Hunderten von regionalen und von Tausenden von
ortlichen wie auch von Betriebsschutz-Organisationen
durchgefihrt werden. All diese Organisationen rekru-
tieren fur ihre Einheiten und fiir ihre Mannschaften
auf mehr oder weniger freiwilliger oder verpflichtender
Basis Millionen von Minnern und Frauen im Alter von
18 bis 65 Jahren. Somit ist die Zivilverteidigung eine
von der Behorde aufgestellte, geleitete und finanzierte
Organisation geworden; andererseits ist sie von der Be-
volkerung, die um ihren oder des Nichsten Schutz in
Not und Gefahr besorgt ist, angenommen und gutge-
heiflen worden. Vor einer solch lebenswichtigen Auf-
gabe dringt sich natiirlich sofort eine sehr wichtige
Frage auf: Welches ist die Lage dieser zahlreichen Orga-
nisationen und dieser Millionen von Minnern und
Frauen bei einem bewaffneten Konflikt? Wie sind die
Bestimmungen des Viélkerrechts? Diese Frage stellt sich
ebenfalls, und mit Recht, die Internationale Organisa-
tion fiir Zivilverteidigung schon seit vielen Jahren.

Wenn die internationalen Abkommen und die
humanitiren Uebereinkommen dem Sanititspersonal
der Streitkrifte in Kriegszeiten besondere Garantien
gewihren, schon im Interesse seiner Aufgabe zugunsten
der verletzten und kranken Soldaten, so steht das Per-
sonal der Zivilverteidigung, das eine dhnliche Aufgabe
bei den Zivilpersonen durchfithrt, die den Feindselig-
keiten zum Opfer gefallen sind, nicht im Genuf} eines
besonderen Status und hat vor allem kein anerkanntes
Kennzeichen,

Aus: Internationale Zivilverteidigung, April 1962

Nur die IV, Konvention von Genf vom Jahre 1949
beziiglich des Schutzes der Zivilpersonen in Kriegszei-
ten anerkennt in ithrem Artikel 63, dafl «die nationalen
Gesellschaften vom Roten Kreuz ihre Titigkeit gemif}
den Grundsitzen des Roten Kreuzes fortsetzen konnen»
und dafl «die anderen Hilfsgesellschaften ihre humani-
tiren Tatigkeiten unter dhnlichen Bedingungen fort-
setzen konnen». '

Das Problem des Rechtsstatus und des Kennzeichens
sowie die Bestimmungen des Artikels 63 waren Gegen-
stand von Meinungsaustauschen, Studien und Priifun-
gen wihrend der von der I. O. Z. V. organisierten inter-
nationalen Konferenzen. Die daraus hervorgehende all-
gemeine Meinung kann so zusammengefafit werden: der
Artikel 63 ist unzulinglich; er ist nicht prizis genug, so
daf} die Tausende von Zivilverteidigungs-Organisatio-
nen und die ihnen angehdrenden Millionen von Perso-
nen zwar in diesem Artikel mit inbegriffen, jedoch
nicht genau erwihnt sind; abgesehen davon, daf} dieser
Artikel Vorbehalte aufweist, bezieht er sich in der Tat
nur auf den Besatzungsfall, wihrend die Mitglieder der
Zivilverteidigung hauptsichlich beim Nihern des Fein-
des der Gefahr ausgesetzt sind.

Unter Beriicksichtigung dieser unzulinglich festge-
legten juristischen Lage — und demzufolge unsicheren
Lage fiir Millionen Minner und Frauen — hat es die
1.O.Z. V. fiir angebracht gehalten, die Mdoglichkeiten
der Ausarbeitung eines Sonderstatus fiir das Personal
der Zivilverteidigung sorgfiltig zu priifen. Aus diesem
Grunde ist das Problem des Rechtsstatus und des
Kennzeichens in die Tagesordnung der vier internatio-
nalen Konferenzen der 1. O.Z.V. aufgenommen wor-
den. Eine Erwihnung der bei diesen Konferenzen ge-
troffenen Beschliisse mag vielleicht niitzlich sein:

Die erste Konferenz von Berlin im Juni 1954 unter-
strich die Notwendigkeit der Ausarbeitung nationaler
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Gesetze der Zivilverteidigung, die das Arbeiten der na-
tionalen Zivilverteidigungsorganisationen festlegen soll-
ten.

Die zweite Konferenz von Florenz im Jahre 1957
stellte die Ungewiflheit beziiglich der Unterscheidung
zwischen Kimpfenden und Nichtkimpfenden fest und
betonte gleichzeitig die Notwendigkeit der Schaffung
unabhingiger Hilfsorganisationen, die vor allem auf
dem Gebiete der Aufklirung der Bevolkerung — als
Bindeglied zwischen den verantwortlichen Behdrden
und der Bevolkerung — dienen sollten.

Die dritte Konferenz von Genf im Mai 1958 kam zu
der Feststellung, dafl das Zeichen des Roten Kreuzes nur
das Sanitdtspersonal der Streitkrifte und der rote Aes-
kulapstab nur die Aerzte und das Sanitdtspersonal
schiitzt; daher empfahl die Konferenz, das Problem
eines Kennzeichens fiir das Personal der Zivilverteidi-
gung auf einer nichsten internationalen Konferenz der
Zivilverteidigung zu untersuchen.

Die vierte Konferenz von Montreux im Oktober
1961 beschlof, eine eingehende Studie des Status und
des Zeichens aktiv durchzufiihren und forderte die
Mitgliedsorganisationen der 1. O.Z. V. auf, als Kenn-
zeichen die beiden vom Oberfeldarzt Georges Saint-
Paul geschaffenen roten Schrigbinder anzunehmen.

So ist der einzuschlagende Weg von zahlreichen
offiziellen Zivilverteidigungsorganisationen und von
den Sachverstindigen festgelegt worden, die an diesen
Konferenzen teilgenommen haben. Indessen sind jedoch
von Zweiginstitutionen und Verbinden, die beruflich
an den Titigkeiten des Bevilkerungsschutzes und der
Nothilfe mitarbeiten, andere Schritte unternommen
worden. Sie haben sich dazu entschlossen, da sie eben-
falls um das Schicksal ihrer Mitglieder im Kriegsfalle
besorgt waren. Solche Schritte sind verstindlich und
duflerst lobenswert, aber es ist absurd, dafl so wviele
Gruppen darauf aus sind, auf internationaler Ebene
Rechtsstatuten und Kennzeichen zur Anerkennung
bringen zu wollen. Solche Initiativen konnen nur zu
einer Vervielfiltigung der anerkannten Kennzeichen
fihren und ein Durcheinander hervorrufen. Diese
Schritte sind im Verhiltnis zur Bedeutung der aufge-
worfenen Frage auf zu geringer Ebene unternommen
worden. Andererseits hat der exklusive und fast ver-
trauliche Charakter, der diesen Studien beigemessen
wurde, eine Zersplitterung der Krifte zur Folge gehabr,
die darauf zuriickzufiihren ist, daff die Ergebnisse der
verschiedenen Gruppen nicht bekannt waren. Daher
fihrten diese parallel ergriffenen Bemiihungen zu einer
tiberfliissigen Wiederholung. Diese Schritte sind um so
nutzloser, da im Kriegsfall die Zivilverteidigung in den
Lindern, in denen sie bereits besteht, all diese Gruppen
und Institutionen umfassen und leiten wird, die also
unter den Schutz eines allgemeinen Statuts — dem der
Zivilverteidigung — fallen, soweit sie im voraus die aus
seinem Rechtsstatus hervorgehenden Bedingungen an-
nehmen.

Um einen Status aufzustellen, der allen Wirklich-
keiten gerecht wird, muff man sich der Aufgaben be-
wuflt sein, die der Zivilverteidigung anvertraut sind. Sie
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lassen sich in fiinf Gruppen aufteilen: Strahlenschutz,
Brandschutz, Erste Hilfe, Rettungswesen und Ueber-
leben. Diese Unterscheidungen sind von Land zu Land
nur sehr geringen Schwankungen unterworfen. Ein Un-
terschied besteht allerdings, und zwar in der Organisa-
tion und Struktur der Zivilverteidigung. Daher ist es
unbedingt notwendig, daf} die Zivilverteidigung iiberall
klar und eindeutig den nichtkimpfenden und nicht-
militirischen Charakter ihres Personals zu verstehen
gibt. Kernstiick dieser Arbeit wird die Aufstellung der
Grundprinzipien der Zivilverteidigung sein, die die
Titigkeit der Zivilverteidigungsdienststellen leiten, die
im Volkerrecht verankert sein miifiten. Diese Grund-
prinzipien sollten folgende Punkte umfassen:

1. Die Titigkeit der Zivilverteidigungsorganisationen
beruht auf dem Schutz der Menschenleben und der
Giiter sowohl in Friedens- als auch in Kriegszeiten;

2. Die Zivilverteidigung darf nicht militarisiert und
auch nicht zur Teilnahme an den Feindseligkeiten
gegen bewaffnete feindliche Streitkrifte aufgefor-
dert werden;

3. Die Tiatigkeit der Zivilverteidigungsorganisationen
besteht darin, in absoluter Neutralitit und ohne po-
litischen, ethnischen oder religiosen Unterschied
allen Hilfe zu bringen, Grundsitze, die im Artikel
3 der Statuten der Internationalen Organisation fiir
Zivilverteidigung festgelegt sind.

Neben der Aufstellung der Grundprinzipien ist es
notwendig, Maffnahmen hinsichtlich einer klaren Un-
terscheidung zwischen dem Personal der Zivilverteidi-
gung und den Mitgliedern der bewaffneten Streitkrifte
zu treffen, selbst wenn dieses Personal dazu aufgefor-
dert wiirde, teilweise oder ganz uniformiert oder mit
Schutz- oder Arbeitskleidung seine Titigkeit durchzu-
fiihren. Diese Unterscheidung wird durch das beson-
dere Kennzeichen fiir das Personal und die FEinrich-
tungen der Zivilverteidigung gesichert sein und wird
sein Erkennen durch den Feind erleichtern.

Dies sind die ersten Schlufifolgerungen, die sich aus
den Diskussionen der internationalen Konferenzen der
Zivilverteidigung und den Sitzungen der Arbeitsaus-
schiisse herausschilen. Die nationalen Zivilverteidi-
gungsorganisationen ihrerseits, und hier vor allem die
Exekutivmitgliedschaft der 1. O. Z. V., interessieren sich
fiir eine Gesamtlosung und fordern, dafl diese Arbeit
fortgesetzt wird. Eine der Etappen dieser Arbeit besteht
darin, eine Untersuchung iiber den Status der nationa-
len Zivilverteidigungsorganisationen durchzufiihren, vor
allem uber die Lage auf internationaler Ebene. Es geht
darum, Auskiinfte zu erhalten, die dank vergleichender
Studien eine anschlieffende Priifung des Gesamtpro-
blems ermdglichen, und zu einem Entwurf zu kommen,
der von allen angenommen werden kann, Im allgemei-
nen befinden sich diese Auskiinfte in den Verdffent-
lichungen, die von den nationalen Zivilverteidigungs-
organisationen an die Bevolkerung verteilt werden, so-
wie in den Texten der Gesetze und Erlasse, die die Ti-



tigkeit der mit dem Bevolkerungsschutz und der Not-
hilfe beauftragten Organisationen verwalten.

Wie aus dem Vorhergehenden zu ersehen ist, ist der
Status des Personals eng an die Annahme eines Kenn-
zeichens der Zivilverteidigung, ihres Personals und ihrer
Einrichtungen gebunden. Auch hier werden Schwierig-
keiten auftreten, da augenblicklich eine Mannigfaltig-

keit nationaler Zeichen der Zivilverteidigung besteht.

Das Zeichen der Zivilverteidigung muf} also anderswo
gefunden werden, und es mufl durch seine Einfachheit
und Klarheit alle Bedingungen erfiillen kdnnen. Ein
solches Zeichen finden wir im Artikel 6 des Anhangs
der IV. Genfer Konvention von 1949 betreffend den

Schutz der Zivilpersonen in Kriegszeiten; das Zeichen
der beiden roten Schrigbinder auf weiffem Grund. Es
handelt sich in der Tat um das Zeichen, das der fran-
z6sische Oberfeldarzt Georges Saint-Paul im Jahre 1931
geschaffen hat, in dem Jahre, in dem er die Vereini-
gung der «Lieux de Genéve» (Genfer Zonen) ins Leben
rief, aus der die Internationale Organisation fiir Zivil-
verteidigung hervorgegangen ist. Uebrigens hat das
Zeichen der I. O.Z. V. die beiden roten Schrigbinder
von Saint-Paul beibehalten und auf einer Weltkugel an-
gebracht, umgeben von zwei Eichenzweigen, die die
Titigkeiten des Bevdlkerungsschutzes und der Nothilfe
auf weltweiter Ebene symbolisieren.

FACHLITERATUR UND FACHZEITSCHRIFTEN

Pioniere des Weltraums

In letzter Zeit hat sich die Weltoffentlichkeit —
angeregt durch den soeben erfolgten neuerlichen Welt-
raumflug des amerikanischen Astronauten John Glenn
(Oberstleunant der Marineinfanterie, Front- und Test-
piloten) — wiederum ausserordentlich fiir die jlingsten
Geschehnisse auf dem Gebiete des bemannten Welt-
raumfluges interessiert.

Obschon der Verlauf und die Ergebnisse des ersten
bemannten Weltraumfluges der Russen noch heute in
geheimnistuerisches Dunkel gehiillt sind, so sind die
amerikanischen Wissenschafter und Raumpiloten mit
Informationen weniger geizig; hat sich doch schon ihr
erster Weltraumflug unter Alan Bartlett Shepard jr.
praktisch vor aller Augen und von jedermann nach-
priifbar abgespielt.

Wollen wir also iiber den gegenwirtigen Stand
und die Moglichkeiten der Raumtechnik, tiber Vorbe-
reitungen und Ergebnisse des menschlichen Raum-
fluges Genaues erfahren, so sind wir auf die amerika-
nischen Informationen angewiesen.

So liegt bereits seit einiger Zeit ein hochinter-
essantes Buch vor, das iber alle diese Faktoren aus
erster und kompetentester Quelle zu berichten weiss.
Das von Werner Buideler bearbeitete und ins Deutsche
tbersetzte, 118 Textseiten und 68 Abbildungen (davon
36 mehrfarbige Illustrationen) aufweisende Buch im
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Allgemeine Schweizerische Militirzeitschrift

Heft 1, Januar 1962, 128. Jahrgang

Die Mechanisierten und Leichten Truppen nach TO 61 —
Amerikanische taktische Boden/Boden-Raketen und Lenk-

Glanzfolienband kann im Buchhandel zu Fr. 16.80 er-
worben werden.

Seine hochinteressanten Einzelbeitrige stammen aus
der Feder jener sieben amerikanischen Astronauten, die
an der Entwicklung des Projektes «Merkur» (bemann-
ter Weltraumflug) gegenwirtig arbeiten. Neben Car-
pentier, Cooper, Grissom, Schirra, Slayton und dem
«Held des Tages» — John Glenn —, befindet sich
auch Alan B. Shepard, dessen ungekiirzter detaillierter
Erlebnisbericht iiber seinen ballistischen Raumflug hier
erstmals in Buchform vorgelegt wird. Anhand von
Karten und Diagrammen und cinem reichhaltigen
photographischen Illustrationsmaterial vermitteln uns
die sieben Astronauten eine klare Vorstellung vom
Funktionieren der Trigerraketen und Raumkapseln
und vom ungeheuren technischen Aufwand, der hier
betrieben wird. In ihren packenden und immer klar
verstindlichen Berichten erzihlen sie uns auch uber
jede Einzelheit ihres intensiven geistigen und kérper-
lichen Trainings, so dass wir einen bildsamen Ein-
druck und ein umfassendes Bild von dem nun bereits
erfolgten Schritt — der mehrmaligen Erdumkreisung
in einer Umlaufbahn durch den amerikanischen Astro-
nauten John Glenn — machen konnen.

Heinrich Horber

waffen — Dem Alpenkorps — Der BAT-Zug im Infanterie-
verband — Der «Grosse Valerlindische Krieg» im Wandel
der sowjetkommunistischen Geschichtsschreibung (1945 bis
1961). — Ueber die Gefihrdung von freilagernder Munition
durch A-Explosionen — Anregungen fir den praktischen
Nachrichtendienst.
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