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Den Atomkrieg iiberleben — Ein Problem fiir uns alle

Der Einfluss des Gelandes

In offenem Geldnde bildet gew6hnlich die Warme-
strahlung die grosste Gefahr flir ungeschitzte Per-

sonen.
Tief-D.

Hoch-D.

In dicht iiberbautem Gelinde dagegen hat der
Luftdruck die gefdhrlichste Wirkung. Er verursacht
Einstiirze, wirft Glassplitter, Dachziegel u.a. m. um-
her; ausserdem kann er an Gas- und Elektrizitits-
Leitungen Schiden anrichten, so dass Brinde ent-
stehen. Gewiss verursacht auch die Hitzewelle Brinde,
doch werden diese sehr wahrscheinlich durch die nach-
folgende Luftdruckwelle geldscht. Die Initialstrah-
lung wird zum Teil durch Dicher und dergleichen
aufgehalten.

Auch im Wald ist es der Luftdruck, der die ge-
fihrlichste Wirkung hat. Biume und Aeste werden
mit grosser Wucht umhergeworfen. Am schlimmsten
ist die Auswirkung im Nadelwald. Die Wirmestrah-
lung wird von den Biumen abgeschwicht. Die Ge-
fahr von Waldbrinden besteht wahrscheinlich nur
nach lingerer Trockenheit. Die Initialstrahlung wird
durch die Bdume nur unbedeutend aufgefangen.

Stark durchgeschnittenes Gelinde kann gegen die
Hitze wie gegen die Initialstrahlung «Schatten» ge-
wihren. Hinter grosseren Erhebungen oder Hingen
werden auch die Wirkungen des Luftdrucks gemildert.

Der Einfluss des Wetters

Die Klarheit der Luft — die Sicht — beeinflusst
die Reichweite der Wirmestrahlung. So kénnen Wol-
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ken, Rauch, Dunst, Nebel und Regen die Reichweite
der Wirmestrahlung bis auf die Hilfte verringern.

Der Einfluss der Detonationshohe

Man unterscheidet zwischen unmittelbarer Wir-
kung — auf dem Bilde weiss — und Dauerwirkung
— auf dem Bilde griin.

Bei einer Hoch-Detonation tritt in einem ausge-
dehnten Gebiet eine unmittelbare (sofortige) Wirkung
ein, vor allem durch Wirme, Licht und Luftdruck.
Nach der Detonation entsteht keinerlei Dauerwirkung.

Bei einer Tief-Detonation tritt in einem weniger
ausgedehnten Bereich eine starke direkte Wirkung
ein. Nach der Detonation entsteht eine direkte radio-
aktive Nah-Belegung innerhalb des Schadenbereichs
und in der Richtung des Windes.

Bei einer Tief-Detonation einer Atomwaffe von
grosser Stirke (z. B. eine H-Bombe) kann auch
mehrere Stunden nach der Detonation in einem sehr
ausgedehnten Gebiet eine radioaktive Fern-Belegung
auftreten. Diese rithrt von radioaktiven Staubwolken
her, die mit den Winden treiben.

Ein Gebiet mit radioaktiver Belegung kann nach
einer gewissen Zeit wieder betreten werden. Nach der
Tief-Detonation einer H-Bombe von 15 000 kt Stirke
kann beispielsweise das Gelinde gemiss folgendem
Beispiel betreten werden.

Geldnde mit Nah-Belegung

Die Ausdehnung dieser Bereiche wechselt stark
von Fall zu Fall; sie hingt ab von Bodenbeschaffen-
heit, topografischen Verhiltnissen, Luftstromungen
usw.

Windrichtung

Die Nah-Belegung kannsich
bis zu dieser Grenze
erstrecken

Dieses Gebiet kann erst betreten werden
nach einer Zeitspanne, die mit zuneh-
mender Entfernung vom Nullpunkt kiirzer
bemessen ist.

Zwei Tage nach der Det. kann man bis
zu 4 Stunden ungeschitzt sich bis zu
dizser Grenze begeben, ohne dass die
aufgenommene Strahlungsdosis 100
Rontgen tbersteigt,



Gelinde mit Fern-Belegung

Die Belegung beginnt cinige Zeit nach der Deto-
nation und erstreckt sich hernach iiber mehrere Stun-

““?Beim Aufenthalt ausser-
~ halb dieser Grenze wird
P dieaufgenommene Strah-
lungsdosis 100 r nicht
ibersteigen

Windrichtung

kannmansichohneSchutz
“4Stundenlangausserhalb
“dieser Grenze aufhalten,
ohne dass die aufgenom-
mene Strahlungsdosis 109
Réntgen (bersteigt

Nach 1'/; Tagen nach der
Det. kann man sich bis zu
dieser Grenze 4 Stunden
lang ungeschiitzt aufhal-
ten, ohne eine Strahlungs-
4 dosis von mehr als 100
Rontgen aufzunehmen

Innerhalb dieses Bereichs stiirzen Backstein-
hauser mit Beton-Zwischenboden ginzlich ein

Gefahrenbereich tir ungeschitzte Personen
Innerhalb dieses Bereichs entstehen nur leichte
Schaden an Gebauden (Belriflt tur Personen
die direkten Wirkungen, nicht die ra. Dauer-
wirkung)

den. Die Ausdehnung auch dieser Bereiche wechselt
von Fall zu Fall stark, je nach Bodenbeschaffenheit,
Gelindeformen, Luftstromungen usw.

Der Einfluss der Starke der Atomwaffe

Eine Steigerung der Stirke des Geschosses ver-
grossert den Wirkungsbereich. Bei Hochdetonationen
nehmen dabei vor allem die Wirme- und Druck-
wirkungen zu.

Wirkungsbereiche

von Uran- und H-Bomben verschiedener Stirke, die
in so grosser Hohe ausgelost worden sind (Hoch-
Detonation), dass Luftdruck und Hitze im grosst-
moglichen Bereich wirken. Uebertragung auf die
Umgebung von Stockholm.

Innerhalb dieses Bereichs werden Backsteinhduser mit Beton-

Zwischenbéden génzlich zum Einstiirzen gebracht.

Schadenbereich fiir ungeschiitzte Personen. — Innerhalb dieses Be-
reichs entstehen an Gebauden nur leichte Schiden.

Bei Tief-Detonationen verkleinern sich die Radien
dieser Bereiche auf etwa drei Viertel der oben an-
gegebenen, dagegen kommt eine umfassende radio-
aktive Belegung hinzu.

Was Du tun sollst. . .

... vor der Detonation

Du weisst nicht, wann die erste Atombombe abge-
worfen wird. Die Fliegerbeobachtung kann auch nicht
herausfinden, ob ein Luftangriff mit oder ohne
Atombomben durchgefiihrt werde. Jeder Fliegeralarm
kann die Gefahr eines Atom-Bombenangriffs in sich
schliessen. Verwendet der Feind gar Robotergeschosse,
dann kann die Luftbeobachtung diese nicht einmal
entdecken und davor warnen. Der Feind wird wahr-
scheinlich auch bestrebt sein, die Atomwaffen iiber-
raschend einzusetzen. Daher wirst Du wahrscheinlich
keine Warnung erhalten. Befindest Du Dich in einem
Gebiet, wo ein Fliegerangriff zu erwarten ist, kannst
Du folgende persdnliche Schutzmassnahme ergreifen:

1. Verschaffe Dir moglichst guten Schutz gegen
die Wirmestrahlung. Bedecke von Deiner Haut so
viel wie moglich. Trage eine Kopfbedeckung und
Handschuhe. Sorge auch dafiir, dass Gesicht und
Hals gegen die Hitze geschiitzt sind, was mit einem
Stiick Stoff, einem Handtuch oder dhnlichem leicht zu
machen ist. Befindest Du Dich unter Dach oder sonst
im «Schatten» vor der Hitzewelle, brauchst Du Dich
nicht besonders dagegen zu schiitzen.
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2. Trage stets die Gasmaske bei Dir.

3. Sei Dir stets klar dariiber, wie und wo Du bei
einer Detonation in Deckung gehst.

4. Halte Dich wenn immer moglich in Deckung
auf, wenn Du ruhst.

5. Fdhrst Du im Auto, dann lass die Fenster offen.

...bei der Detonation

Bemerkst Du die intensive Licht- und Wirme-

strahlung von einer Atomdetonation — mache fol-

gendes:

1. Schliesse die Augen und gehe rasch in Deckung.
Gibt es in der Nihe keinen Schutz — werfe Dich
flach auf den Boden. Kiimmere Dich nicht um die
Richtung — Du hast keine Zeit zu wihlen. Driicke
Dich gegen den Boden, eine Wand oder eine andere
feste Stiitze.

Wenn Du im Haus bist, werfe Dich hinter eine
sichere Wand oder, sollten mehrere Winde Fenster
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haben, unter einen Tisch, in einen fensterlosen Win-
kel oder Korridor.

Wenn Du Dich in einem Schutzraum oder Splitter-
schutz befindest:

Driicke Dich gegen den Boden oder gegen eine
Wand.

Befindest Du Dich in einem Fahrzeug:

Bist Du Wagenlenker: Halte an. Ducke Dich so
tief als moglich — in jedem Fall so tief, dass Du
unter das Wagenfenster kommst.

Bist Du Passagier in einem gedeckten Fahrzeug:
Ducke Dich schnell — am besten auf den Boden des
Fahrzeuges.

Bist Du Passagier in einem offenen Fahrzeug:
Ducke Dich so tief als méglich — springe ab bei
Anhalten des Fahrzeuges und suche Schutz auf dem
Boden.

2. Liege ungefdhr zehn Sekunden still.

3. Zieh die Gasmaske an und hiille Dich in einen
Mantel, eine Decke oder ihnliches.

4. Verbleibe noch etwa eine Minute in der Deckung,
auf jeden Fall so lange, bis Du merkst, dass keine
Gegenstinde mehr umhergeschleudert werden.

...nach der Detonation

1. Zieh Gasmaske und Handschuhe an, wenn Du
es nicht schon getan hast. Schiittle und biirste Sand
oder Staub, der an Dich geraten ist, sorgfiltig ab,
besonders solchen, der auf die Haut oder ins Haar
gekommen ist. ‘

2. Binde die Aermel um die Handgelenke zu. Zieh
den Kopfschutz um die Gasmaske herum fest an und
befestige ihn so, dass kein Staub in den Kragen drin-
gen kann.

3. Biirste und trockne Gegenstinde, mit denen Du
umgehen musst, ab.

4. Zieh die Schutzausriistung nicht cher ab, bis Du
Bescheid bekommst, dass Du es ohne Gefahr tun
kannst.



5. Hast Du irgend eine Aufgabe — erfiille sie.

Hilf den Geschidigten. Versuche, Dich im ver-
kohlten Gelinde oder in den eingestiirzten Gebiuden
zurecht zu finden. Lass Dich nicht von einer Panik
packen — Du lebst ja noch.

Besondere Massnahmen gegen Schidigungen
durch radioaktive Strahlung

Um die Radioaktivitit aufzuspiiren und zu messen,
sind besondere Instrumente und besonders ausgebil-
dete Mannschaften nétig. Es gibt Instrumente, welche
messen, wie stark die Strahlung von radioaktivem
Staub ist, und andere, die die Strahlungsmenge an-
geben, welche eine Person bekommen hat, Die ersten
nennt man Intensititsmesser, die zweiten Dosismesser.
Spezialisten verwenden verschiedene Intensititsmesser,
um die radioaktive Belegung aufzuspiiren, zu messen
und auf Karten einzutragen, ferner um radioaktive
Stoffe an Menschen, Ausriistung, Lebensmitteln und
im Wasser nachzuweisen.

Messinstrumente

Intensitatsmesser / i
Dosis-(Mengen-)Messgerét i

Es kann Dir ein Dosismessgerit zugeteilt werden
— ein Initialdosis-Messer — der es den Sanititern
ermdglicht, mit Hilfe eines besonderen Ablesegerites
rasch festzustellen, welche Strahlungsmenge Du allen-
falls durch die Initialstrahlung bekommen hast, und
die Behandlung danach zu richten. Um dariiber zu
wachen, dass die Strahlungsdosis spiter nicht zu gross
werde, wenn Du Dich in radioaktivem Gelinde auf-
halten musst, kannst Du dann ein Mengen-Messgerit
anderer Art zugeteilt erhalten.

Nachweis der Radioaktivitit

Durch den Radioaktivitits-Nachweis stellen Spe-
zialmannschaften fest, wie weit sich ein Gebiet mit

gefihrlicher radioaktiver Belegung erstreckt, wann
und wo es betreten werden darf, und wie lange man
sich darin aufhalten kann, ohne durch Strahlungs-
schiden gefihrdet zu werden. Gefihrliche Gebiete
werden durch Anschlige gekennzeichnet; es kénnen
auch Wachposten aufgestellt werden. Umgehungswege
werden bezeichnet, soweit nétig, und ein Wegweiser-
dienst eingerichtet.

Verhalten in radioaktivem Gelande

Dass ein Geldinde radioaktiv belegt ist, bedeutet
noch kein unbedingtes Hindernis, Dich darin aufzu-
halten. Dies gilt ohne Ricksicht darauf, woher die
radioaktive Belegung stammt. Allgemein ist zu sagen,
dass Du um so linger ohne Gefahr bleibender Schidi-
gung dort verweilen kannst, je schwicher die Dauer-
strahlung ist und je besser Du geschiitzt bist.

Kellerrdume schiitzen gewdhnlich ziemlich gut.
In den meisten Schutzriumen kann man sich auch bei
sehr starker radioaktiver Belegung praktisch genom-
men unbegrenzt lange aufhalten. Auch einfache Vor-
richtungen, wie Schutzgriben, splittersichere Unter-
stinde u.a. geben oft vollig geniigenden Schutz.
Offene Deckungen missen zugedeckt werden, so dass
weder Sand noch Erde herunterfallen kdnnen. Wenn
Du ein radioaktiv belegtes Gebiet durchschreiten
musst, soll dies rasch geschehen; je rascher, um so
geringer wird die aufgenommene Strahlungsdosis. In
Gelinde mit schwacher radioaktiver Belegung kannst
Du wihrend einer beschrinkten Zeit verweilen und
arbeiten.

Durch die Angehérigen des Zivilschutzes (ZS)
oder der Wehrmacht bekommst Du Bescheid, ob
Strahlungsgefahr besteht. Wenn Du durch radioaktiv
belegtes Gelinde gehen, Dich dort aufhalten oder
darin arbeiten musst, bekommst Du Anweisungen, wie
das zu geschehen hat. Es kann Dir auch eine beson-
dere Ausriistung zugeteilt werden, z. B. ein Dosis-
messer und besondere Schutzkleider.

Sorge selbst dafiir, dass

1. der Kopfschutz rund um die Gasmaske dicht
schliesse und so angebracht sei, dass kein Staub in
den Kragen dringen kann;

2. die ubrige Kleidung so sitze, dass kein Staub ein-
dringen und auf die Haut gelangen kann;
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3. Handschuhe und Aermel um die Handgelenke her-
um gut schliessen.

Sduberung von Radioaktivitit

Durch die Siuberung werden Menschen, Tiere,
Materialien usw. von radioaktivem Staub befreit.
Radioaktiver Staub kann nicht vernichtet werden, aber
die Strahlung nimmt mit der Zeit ab, wodurch der
Staub allmihlich weniger gefihrlich wird. Eine rasche
Siduberung kann nur dadurch erreicht werden, dass
der Staub entfernt und derart aufbewahrt wird, dass
er keinen Schaden anrichten kann. Er kann z. B. ein-
gegraben (vergraben) werden. Es gibt auch chemische
Losungen, welche die Siuberung férdern. Wenn Du
in einem radioaktiv belegten Gebiet gewesen bist,
sollst Du Dich und Deine Ausriistung selbst siubern.
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100 - 300 m

Die persinliche Siuberung fihrst Du durch, indem
Du den Schutzanzug auszichst oder, sofern Du keinen
solchen hast, indem Du Deine Kleider biirstest und
Dich griindlich wischest, besonders alle Hautfalten
und behaarten Stellen. Am besten ist es, zu baden.
Vergiss auch nicht, die Nagel zu reinigen, den Mund
zu spllen sowie richtig zu gurgeln und zu schneuzen.

Materialien sollst Du biirsten, trocknen, evtl. auch
waschen und spiilen. Lappen und dergleichen, die fiir
die Sduberung verwendet worden sind, sollen ver-
graben werden. Die Sduberung wird gewdhnlich an
besonders dafiir bestimmten Stellen vorgenommen
wo besonders geschultes Personal Anweisungen erteilt.
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Nach der Sduberung kontrollieren diese Leute mit
dem Intensititsmesser, ob kein radioaktiver Staub an
Dir und Deiner Ausriistung zuriickgeblieben sei.

Lebensmittel, die in dichten, nicht angebrochenen
Verpackungen aufbewahrt werden, z. B. Konserven,
kannst Du verwenden, nachdem Du die Verpackung
gebiirstet und gewaschen hast. Andere Lebensmittel
miissen von geschultem Personal gepruft werden.

Groéssere Gelinde- und Materialsiuberungen sowie
die Siuberung von Wasser und Lebensmitteln werden
durch besonders geschulte Mannschaften ausgefihrt.

Unser Gemeinwesen angesichts des Atomkrieges

Ein Krieg mit Atomwaffen wird noch mehr als
frithere Kriege das gesamte Volk betreffen. Selbst
wenn ein Feind aus verschiedenen Griinden Atom-
waffen nicht eigens dazu verwendet, um Wohnstitten
zu zerstoren und die Zivilbevélkerung zu zermiirben,
sondern sie gegen rein militdrische Ziele richtet, sind
doch die Wirkungen derart ausgedchnt, dass viele
Zivilisten darunter leiden missen. Dies trifft vee
allem zu, wenn H-Bomben verwendet werden.

Innerhalb der Wehrmacht geht seit mehreren
Jahren die durch die Atomwaffen nédtig gewordene
Anpassung an die neuen Verhiltnisse vor sich. In
allen Zweigen der Verteidigung wird eine grossere
Streuung der Truppen und Anlagen erstrebt, um so
die Verwundbarkeit zu verringern. Wo es moglich
war, sind wichtige Anlagen unterirdisch geschiitzt
angelegt worden.

Der Zivilschutz steht vor grosseren und schwieri-
geren Aufgaben als frither. Die Aufgabe, das Leben
der Zivilbeviolkerung zu retten, iiberwiegt vor allem
anderen. Radikale Evakuierung und die Anlage von
Schutzriumen in stidtischen Ortschaften kénnen vielen
Menschen das Leben retten, die sonst Gefahr laufen
wiirden, bei Flieger- und Roboter-Angriffen umzu-
kommen. Die Voraussetzungen fiir den Erfolg solcher
Massnahmen sind in unserem Land giinstiger als in
den meisten Lindern Westeuropas.

Die Versorgung unseres Gemeinwesens im Krieg
muss sichergestellt werden. Dies geschieht u.a. da-
durch, dass von kriegswichtigen Waren bereits in
Friedenszeiten Lager angelegt werden, in vielen Fillen
sogar unterirdisch. Man wird auch im Krieg danach
trachten, mit allen Mitteln die Einfuhr und Ver-
teilung lebenswichtiger Giiter aufrecht zu erhalten.

Obschon sich somit unser Land auf einen totalen
Krieg vorbereitet, kann ein Angriff mit Atomwaffen
rasch zu chaotischen Zustinden fiihren, besonders in
dicht bewohnten Orten. Die Zahl der Verletzten nach
cinem Atomwaffen-Angriff kann sehr hoch sein, und
die Krankenhiuser kénnen bald tberfullt sein. Die
Versorgung mit Wasser, Gas und Elektrizitit wird
unterbrochen; das Telefonnetz wird zerschnitten; der
Eisenbahnverkehr wird spirlich. Die Zufuhr von
Lebensmitteln und anderen Waren nimmt ab. Die
Bevolkerung wird unter allen Umstinden schweren
Belastungen unterzc gen. Sind die Kriegsvorbereitun-
gen — Mobilisatior., Evakuierung und Lagerung von
notwendigen Gilitern — rechtzeitig durchgefiihrt
worden, vermindern sich immerhin die Schwierig-
keiten, und die Aufgaben sind leichter zu meistern.

In unserem Lande sind grosse Anstrengungen ge-
macht worden, um cine starke Landesverteidigung zu



schaffen und aufrecht zu erhalten. Alle Vorberei-
tungen wiren indessen umsonst, wenn das Land
lediglich durch Drohungen zur Kapitulation gezwun-
gen werden konnte, Das schwedische Volk muss fest
zur Ueberzeugung stehen, dass es trotz allem noch
das kleinere Opfer bedeutet, alle Entbehrungen und
Zerstorungen, die ein Krieg mit sich bringt, zu er-
tragen, als die Freiheit aufzugeben und die Besetzung
des Landes zuzugeben. Diese Auffassung ist nicht nur
durch das Gefiihl fiir den Wert der Freiheit begriin-
det. Ein besetztes Land lduft immer Gefahr, trotz-

dem zum Kriegsschauplatz zu werden oder auf jeden
Fall Luftangriffen ausgesetzt zu werden. Deshalb
bietet nicht einmal die vollige Selbstaufgabe dafiir
Gewihr, dass ein Volk wirklich den Beanspruchungen
und Leiden des Krieges entgeht.

Wenn unser Gemeinwesen, unsere Kriegsmacht
und jeder einzelne Bewohner unseres Landes jederzeit
bereit sind, dem Krieg auch in seiner widerwirtigsten
Form zu begegnen, dann vermindert sich dadurch
auch die Gefahr, dass wir uns seinen Greueln aus-
setzen miussen.

Renforts médicaux mobiles pour la Défense civile en USA

M. Stanley Wolson (et collaborateurs) décrit I'opération
« Mercy » dans le « Journal améric. méd. association» du
7 avril 1956, «Bruxelles-médical » analyse cette étude : « Les

secours aux survivants d'une explosion nucléaire doivent
venir de la périphérie de la zone. Ils reposent en conséquence
sur des groupes mobiles organisés, provenant de la région
environnante. Une unité de ce genre destinée & donner les
premiers soins a 250 cas a effectué une expérience en cam-
pagne a l'occasion de I'opération « Mercy ».

Quatre hopitaux ont gracieusement offert de fournir le
matériel nécessaire i quatre équipes chirurgicales, a trois
équipes de ressuscitation, au poste de triage et aux salles
pour bralés et opérés récents. L'organisation de la Défense
civile locale a fait appel aux ressources en volontaires de la
localité et a mobilisé les médecins, les infirmiéres, les tech-

niciens médicaux, ainsi que les étudiants en médecine. Le

transport du matériel et du personnel a été assuré par des
autobus, des voitures privées, des camions de firmes diverses
et des camionettes. Les boy-scouts et les étudiants des écoles
supérieures 250, figuré les
atteints. Le déroulement des événements, la nuit, a partir de
I'alerte jusqu'au signal d’arrét de la manceuvre et du réem-
ballage du matériel, a pris 9%% heures. Il y a eu beaucoup
de confusion, mais aucun accident.

ont, au nombre de sinistrés

On a rencontré une coopération enthousiaste de la popu-
lation quand on lui a demandé de participer 4 une manceuvre
effective rappelant la réalité. Il a démontré que 1'organi-
sation et la mise en ceuvre d'une unité de secours, méme
d'importance modeste, nécessitent une quantité considérable
de soins de détails, mais heureusement les résultats obtenus
ont largement récompensé les sacrifices consentis. -r.

Les responsabilités du Service de la Santé publique dans la Défense civile

en USA

La Défense civile doit étre réalisée, en ordre principal,
comme une extension des obligations normales des différents
services du Gouvernement a tous les niveaux, assistés par des
volontaires, a écrit John B. Hozier dans le « JAMA » (Jour-
nal American Medical Association) 7 avril 1956 en trad. dans
« Bruxelles-Médical ». Les obligations normales du Service
de la Santé publique ont été étendues de fagon & comprendre

les responsabilités majeures:

10 de I'établissement du plan du programme national
pour la protection et la remise en état d'urgence des services
publics d’intérét vital essentiels a la santé publique.

20 de l'établissement d'un programme national de pro-
tection de la population aussi bien contre les dangers des
armes modernes qu'en ce qui concerne les maladies trans-

missibles durant les périodes de catastrophes et de désorgani-
sation.

39 le renforcement d'une réserve de personnel commis-
sionné de la Santé publique pour fournir un réservoir de
personnel qualifié entrainé qui pourrait étre rapidement mo-
bilisé et déployé dans les zones atteintes par une attaque
ennemie. Ses attributions ne comportent pas les soins aux
victimes. Elles comprennent 'établissement du plan, la réali-
sation du programme prévu, l'instruction et les études.

Quelle que soit la délégation des Autorités qualifiées, il
est indispensable de réaliser une coordination parfaite a tous
les échelons. Dans cet effort national de coopération, la pro-
fession médicale toute entiére occupe une place d'importance
vitale. -Cap. E. S.
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