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Aus der Friedenszeit ist man gewohnt, in meh-
reren Schlauchleitungen eine Masse Wasser zur
Verfigung zu haben. Hier hort das alles auf. Jeder
Tropfen muss vom Reservoir, das vielleicht sogar
in einiger Entfernung des Brandobjektes liegt, bis
zum Standort des Rohrfithrers viele Treppen hoch
getragen werden. Man begreift, weshalb im Aus-
land wieder die Eimerkette wie in fritherer Zeit
eingesetzt wird.

Jedem wurde auch klar, wie wichtig das sorg-
faltige, systematische und gewissenhafte Ab-
loschen ist. Balken fiir Balken wird abgekihlt, bis
nirgendsmehr ein verdachtiges Réauchlein auf-
steigt (Abb. 5).

Zum Schluss der Abraumdienst. Aller Brand-
schutt muss weg, sonst bleibt die Gefahr, dass das
Feuer uber kurz oder lang in den heissen Schutt-
haufen wieder ausbricht. Was an keiner trockenen
Uebung gemacht werden kann, was keine Theorie
anschaulich macht, hier erlebt es jeder: Stunden-
lang, fiunf- bis zehnmal linger als durch die
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eigentliche Loschaktion wird die Mannschaft im
Ernstfall durch den Abraumdienst intensiv in An-
spruch genommen. Riesige Massen Brandschutt
miissen fortgeschaufelt und fortgetragen werden.
Auch hier kann in den Hausfeuerwehrkursen nicht
eindriicklich genug auf die Wichtigkeit der Mil-
arbeit der Zivilbevolkerung bei Brandfallen hin-
gewiesen werden, genau wie beim Wassernach-
schub.

Dankbar ging jeder Kursteilnehmer nach der
Entlassung nach Hause, dankbar fiir all das neu
Gelernte, dankbar aber auch fiir die selber errun-
gene Gewissheit:

Es ist tatsichlich méglich, so wie es in den
Kursen instruiert wird, mit Sand und Eimerspritze
erfolgreich ein Feuer zu bekampfen. In jedem
Hause muss das nétige Material, vor allem die
Eimerspritze, bereit stehen, jeder Hausbewohner
muss uber seine Pflichten im Ernstfall unterrich-
tet sein, das ist das Ziel der Hausfeuerwehr-
instruktion, das zum Erfolg fithrt.

(Bilder von W. Nydegger, Junkerngasse 53, Bern.)

Ueber die Wirkung von Phosphor-Brandbomben
auf den menschlichen Organismus und deren Behandlungs-

moglichkeiten von obit. . peyer, Lauten

Die Phosphor-Brandbombe kommt als Brand-
satz immer haufiger zum Einsalz, speziell in
Form von Blechkanistern, die am Ziel bersten
und ihre selbstentziindliche Loésung herumsprit-
zen. Das Losungsmittel, Schwefelkohlenstoff,
verdunstet an der freien Luft, und der Phosphor
entziindet sich von selbst. Daneben kommen
Phosphor-Brandplittchen zum Einsatz, die trotz
ihrer geringen Ausmasse Stichflammen bis zu
einem Meter Léinge erzeugen. Die englische 6-
Kant-Stabbrandbombe besteht aus einer Fiillung
von Phosphor, Benzin oder Benzol und Kau-
tschuk.

Phosphor hat also fiir den Luftschutz eine
hervorragende toxikologische Bedeutung, und es
ist notwendig, dass sich neben dem Arzt alle
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Angehérigen der Luftschutzorganisation, ein-
schliesslich die Hausfeuerwehren, mit der Wir-
kung des Phosphors auf den :menschlichen
Organismus vertraut machen. Von ganz beson-
derer Wichtigkeit sind Kenntnisse iiber eine er-
folgreiche erste Hilfeleistung.

Zur Anwendung kommt nur der elemenlare
gelbe Phosphor, der sich schon bei Zimmerlem-
peratur langsam verfliichtigt und an der Luft
weisse Nebel bildet. Phosphor leuchtet im Dun-
keln und ist in Wasser unléslich, gut 16slich aber
in Fetten und Oelen sowie in Fettlosungsmitteln,
besonders in Schwefelkohlenstoff.

Die Wirkung des Phosphors auf den mensch-
lichen Korper besteht in einer. lokalen und in
einer allgemeinen, resorptiven.



) Brennender Phosphor auf die Haut verspritzt,
verursacht ausserordentlich schmerzhafte und
. schlecht heilende Brandwunden. Phosphor-
Brandwunden rauchen an der Luft durch enlt-
stehendes Phosphorpentoxyd (P,0,). Das Kkli-
nische Bild der Phosphor-Brandwunde erin-
nert lebhaft an die Hautwirkung des Yperits.
b) Von grosser Wichtigkeit ist die Tatsache, dass
- der in der Phosphor-Brandwunde verblei-
bende Phosphor zu resorptiver Phosphorver-
giftung fihren kann. Ausserdem kénnen die
Phosphornebel ' und Phosphordiampfe nach
Einatmung zu akulen Schleimhautkalarrhen
der Luftwege, gelegentlich zu starkerem Oe-
dem der Lunge fithren.

Phosphor hat ausser seiner orlllchen Reizwir-
kung besondere Bedeutung als Stoffwechselgift,
das zur fettigen Entartung lebenswichliger Or-
gane fiihrt (Leber, Nieren, Herz- und Skelett-
muskeln).

Bei schweren Phosphor- Brandwunden kann
sich nach 2—3 Tagen die resorptive Giftwirkung
zeigen, die .in erster Linie den Stoffwechsel be-
trifft. Es treten Schmerzen im Oberbauch auf, die
auf eine Leberschwellung zuriickzufithren sind.
Die Haut wird gelb, ikterisch; der Harn braun,
gallig. Oft stellen sich Erbrechen und Durchfalle
ein. Die Korperbewegungen werden matt und
kraftlos. Unter zunehmender Schwiche und Be-
nommenheit konnen Krampfe auftreten. Bis-
weilen komm!t es zu deliriosen Zustanden. Der
Tod kann nach 5—10 Tagen erfolgen. Schwangere
Frauen sind besonders gefihrdet, da Phosphor-
" vergiftung nicht selten zu Fehlgeburt fihrt.

‘Hilfeleistung:

a) Bei der Behandlung von Phosphor-Brand-
wunden streng zu vermeiden sind, da sie
Phosphor losen und zur Resorption bringen:
Fette, Oele und Salben, z.B. die bei leichteren
Verbrennungen iiblichen Lebertransalben. Not-

~falls konnen Kaltwasserumschlidge auf die

Phosphor-Brandwunde zur Anwendung kom-

men. Zweckmaissig 'ist Auswaschen oder Be-

rieseln der Wunden mit Kaliumpermanganat,
das den Phosphor oxydiert.
Als Behandlungsmelhode der Wahl in der

Sanitatshilfsstelle oder im Spital empfehle ich

die ]jauepberieselung oder das Dauerbad mit
5%igem Natriumbicarbonat.

Zweckmassig ist auch die oriliche Adsorp-
tionstherapie mit Tierkohle. Kohle bezweck!
die Oxydation des Phosphors in der Wunde
und wirkt als Adsorptionsantisepticum, indem
sie Bakterientoxine und Eiweisszerfallspro-
dukte bindet, ausserdem ist feinst verteilte
Kohle ein Sauerstoffiibertriger, was sich bei
der lokalen Phosphorschidigung besonders
giinstig geltend macht.

Auch 1%ige Kupfersulfatlosung ist ein ge-
eignetes Mittel in der Behandlung der Phosphor-
Brandwunde, da Kupfersulfat den Phosphor
unter Reduktion des Kupferoxyds zu Phosphor-

. saure oxydiert, wihrend der noch unverin-

derte Phosphor sich mit dem reduzierten Kupfer
zu unloslichem Phosphorkupfer verbindet.

Da die Phosphor-Brandwunden ausseror-
dentlich schmerzhaft sind, gehért zur ersten
Hilfeleistung die rasche Verabfolgung von
schmerzstillenden Mitteln, um die Schockgefahr
herabzusetzen.

b) Die Behandlung der stoffwechselschddigenden
Wirkung des Phosphors besteht in der Anwen-
dung der Traubenzucker-Osmotherapie: 40 %-
Traubenzuckerlésung in Mengen von 20 ccm
werden intravenos verabfolgt. Zweckmadssig
wird die Zuckertherapie mit Insulin kombi-
niert, um die Glykogenverarmung und Leber-
verfettung zu bekdmpfen. Giinstig wirkt die
rektale Applikation von 1 Liter 10 %-Trauben-
zuckerlosung. Die Behandlung muss mehrere
Wochen lang fortgesetzt werden, eine frith-
zeitige Unterbrechung kann zu plétzlicher
Verschlimmerung des Zustandes fithren.

Unterstiitzt - wird die Zuckerbehandlung
durch die innerliche Veérabreichung von Honig
und die Zufithrung von Kohlehydraten. Fette
und Eiweiss sind weitgehend einzuschranken.
Weiter wird Linolsdure (Vitamin F) empfoh-
len und zur Herabsetzung der Blutungsbereit-
schaft Vitamin K.

Das durch Einatmung von Phosphordimpfen
entstandene Lungenédem wird zweckmassig durch
Aderlass und die ‘Blutgefiss abdichtende Calcium-
medikation behandelt.

La Croix-Rouge aérienne au feu ra e cap. & Not

Alors que chaque jour et chaque nuit, par mil-
liers, des forteresses volantes quittent leurs bases
et accomphssent les missions tactiques et straté-
giques qui leur sont dévolues, alors que réguliére-
ment avions torpilleurs, en pleine mer, appareils
de chasse et de combat sur les divers secteurs
d’opération, machines d’observation, de reconnais-
sance et de photographie volent sur tous les con-
tinents 4 la recherche de «I'information» néces-

saire au haut commandement, il est encore un
tout autre aspect du travail des ailes. Il peut pa-
raitre curieux, a cette époque-ci, de songer que des
formations aéronautiques organisées ont pour
tache, non de détruire, d’attaquer et de combattre,
mais d’accomplir une ceuvre humanitaire, une
mission de secours qui se fait chaque jour plus
impérieuse. L’ceuvre de la Croix-Rouge aérienne est -
assurément peu connue. Elle ne fait pas I'objet des
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