Zeitschrift: Protar

Herausgeber: Schweizerische Luftschutz-Offiziersgesellschaft; Schweizerische
Gesellschaft der Offiziere des Territorialdienstes

Band: 9 (1943)

Heft: 8

Artikel: Der soldatische Wehrsport

Autor: Herzig, Ernst

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-362952

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-362952
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

4. Unter dem Wagen: Auf Leitrollen mit einem
Riemen festgehalten ist eine einfache Auszug-
leiter (geschlossen 3,5 m lang, ausgezogen 6 m

lang).

5. Mittelfacher: Zwischen den Réidern sind,
gleich wie beim Reparaturwagen, abschliessbare
Facher zum losen Einlegen von Material. Inhalt
im Fach rechts: verschiedene Asbest- und Hanf-
seile, zwolf Geriiststricke (4 m lang). Inhalt im
Fach links: verschiedene Putzfiden, je eine Biichse
Schmierseife und Waschpulver, zwei Handtiicher
und zwei Reisbiirsten.

6. Kisten und Materialfdcher. In den einzelnen
Abteilungen befinden sich: zwei Kisten mit kom-
pletten Asbestkleidern Nr. 1 und 2 (Hosen, Stiefel,
Kittel, Handschuhe, Kapuze), zwei KG-Gerite-
Kisten Nr. 3 und 4 mit zwei kompletten KG-Ge-
raten, eine O-Flaschen-Kiste Nr. 5 mit sechs
O-Flaschen fiir KG, eine Kalipatronenkiste Nr. 6
mit sechs Kalipatronen, eine Maskenkiste Nr. 7
fiir zwolf O-Masken.

In den offenen Abteilungen befinden sich: ein
Wassereimer, ein Lehmeimer, verschiedene Holz-
zapfen, sechs Hanfschlauche (10 m lang), ver-
schiedene Densobinden 5, 10 und 15 em breit, eine
Akkumulatorenbatterie fiir Scheinwerfer und eine
Werkzeugkiste. Inhalt: ein Handfaustel, ein Bank-
hammer, eine Beisszange, eine Linienzange, eine
Blitzzange, eine Brennerzange, eine Reishauer-
zange, eine Eisensige, zwolf Eisensfigeblatter, ein
Englander, eine Dreieckfeile, eine Flachfeile, zwei
Flachmeissel, ein Kreuzmeissel, ein Steinmeissel
und ein Oelkidnnchen.

E. Werkzeugkisten fiir die Pikettwagen. -

Samtliche Werkzeuge sind in einzelnen Fach-
gruppen-Kisten zusammen eingebaut. Die Kisten
sind aus Holz, haben Eckenschutz, Handgriffe und
sind mit" Aufschriften der einzelnen Fachtrupps
und mit Nummern, wie die Ficher in den Wagen,
bezeichnet. Die Kisten sind aussen, wie die Wagen, -
feldgrau gestrichen, innen einmal gedlt. Um ein
gutes Herausziehen zu ermdglichen, sind die
Kisten unten am Boden mit zwei Gleiteisen
(Bandeisen) versehen. Auf dem Kistenboden, auf -
zwei leicht herausnehmbaren Zwischenboéden und
im Innern des Deckels hat jedes Werkzeug durch
eine gut ausgedachte Befestigung seinen bestimm-
ten festen Platz. Um eine gute Uebersicht und eine
schnelle, sichere Einordnung zu erhalten, sind -die
Werkzeuge durch rote Farbe auf der Holzunter-
lage zwischen den Befestigungen im Umriss nach-
gezeichnet. In jeder Kiste ist ein Inventarverzeich-
nis. Die Kisten sind durch zwei Exzentergriffe
leicht schliessbar.

F. Allgemeines.

Der kommandoméissige Einmarsch in - die
Wagen geschieht wie beim Losch- oder Leitern-
dienst der Feuerwehr. Das ganze Kader und die
Mannschaft des Tec muss den Platz jedes Gerites.
genau kennen. Da die Zeit bei allen Reparaturen
eine ‘Rolle spielt, ist das Einiiben des schnellen,
absolut sicheren Bereitstellens der Werkzeuge
unerlasslich. -

Dass die Reinigung der Pikettwagen und der
Unterhalt der Werkzeuge und Gerite zum innern
Dienst des Tec gehort, ist selbstverstindlich.

Der soldatische Wehrsport von wm. st tersig

Ein starker Korper gehorcht —
Ein schwacher befiehlt.
General Guisan.

Dieses richtungweisende Wort unseres Gene-
rals, gesprochen anlésslich der Armeemeister-
schaften in Thun, hat seither seine tiefe Wirkung
nicht verfehlt. 'Der (Gedanke des soldatischen
Wehrsportes, geférdert durch weise und zielklare
Massnahmen, ist heute zur breiten Grundlage der
korperlichen Ertiichtigung unserer Armee gewor-
. den. Die bisher durchgefiihrten Sommer- und
Winterarmeemeisterschaften und die regionalen
und lokalen Mehrkampfmeetings haben eindeutig
bewiesen, dass der soldatische Wehrsport von
Fithrer und Mann-als geeignetes Ausbildungsmittel
anerkannt wurde. Wenn die Armee sich des sol-
datischen Wehrsportes nunmehr in reger Weise
bedient, um ihre Angehérigen dauernd physisch
bereitzuhalten und durch tatséchliche Erfolge
diese mneuartigen Ertiichtigungsmethoden noch
mehr zu verbreiten sucht, indem sie durch Ab-
stufungen und Unterteilungen in Kategorien jede
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Altersklasse und jede Waffengattung zu erfassen
hofft, dann ist es sicher gerechtfertigt, wenn sei-
tens der Luftschutz- und Betriebswehrorgane die-
ser Entwicklung ebenfalls vermehrte Aufmerksam-
keit entgegengebracht wird. Die physischen Krafte
des Luftschutz- und Betriebswehrsoldaten werden
im Ernstfall ebenfalls hirtesten Anforderungen
unterworfen, und Fiithrer und Mann werden diesen
nur dann geniigen konnen, wenn sie kérperlich
und seelisch darauf vorbereitet und gewappnet
sind. Der soldatische Wehrsport — wir betonen
absichtlich soldatischer Wehrsport, im Gegensatz
zum zivilen Sportbetrieb — will die bisherige Aus-
bildungs- und Erziehungspraxis nicht aufheben,
wie dies etwa von Fanatikern behauptet und viel-
leicht auch angestrebt wurde, sondern sucht sie
dort zu erginzen, wo die bisherigen Mittel fiir
eine Vervollkommnung nicht ausreichten. Mit an-
dern Worten: Dem taktischen Verstindnis und
dem handwerklichen Kénnen muss die stete kor-
perliche Bereitschaft zur Seite gestellt werden. Der
moderne Krieg verlangt einen harten und an-



spruchslosen -Allroundkampfer, der allen Schwie-
rigkeiten gegeniiber triumphiert und sich jeder
Lage gewachsen und iiberlegen zeigt. Es ist nun
wohl . nebenséchlich, ob -diese gebieterische For-
derung auf den Angehérigen der Armee oder auf
den Luftschutz- und Betriebswehrsoldaten bezogen
wird. Wesentlich ist nur die Tatsache, dass sie fiir
beide Geltung hat. Der soldatische Wehrsport von
heute ist eine Frucht aufgeschlossener Kriegser-
fahrungen und wurde weiterentwickelt aus dem
olympischen Mehrkampf, dessen vornehmste Dis-
ziplin, der Fiinfkampf, immer noch zur Durch-
filhrung kommt. Soldatischer Wehrsport setzt sich
aus - verschiedenen Disziplinen zusammen, die
mehr oder weniger alle der militarischen Wirk-
lichkeit entnommen sind. Ihre Vereinigung zu
einer (Fiinf-, Vier- und Dreikampf) soll dem
" ‘Manne Gelegenheit geben, sich auf den verschie-
densten Gebieten des Felddienstes und der Ausbil-
dung zu bewdhren. Die Anforderungen, die der
soldatische Wehrsport dem Manme stellt, sollen
diesem gleichzeitig Kriterium fiir sein Kénnen und
fir den Grad seiner physischen Bereitschaft sein.
Indes liegt der wirkliche Wert des soldatischen
Wehrsportes aber weniger in der Teilnahme an
Meetings und Meisterschaften, diese sollen im Ge-
genteil ausschliesslich den Charakter einer Prii-
fung haben, sondern im ununterbrochenen, serio-
- sen und gewissenhaften Training, das entweder
allein oder mit Kameraden und unter geeigneter

Leitung durchgefithrt wird. Es ist nun durchaus -

klar, dass fiir den Luftschutz- und Betriebswehr-
angehérigen nicht alle Disziplinen des bisher be-
triecbenen Wehrsportes in Frage kommen. Luft-
schutz und Betriebswehr kennen keine berittenen
‘Truppen und demzufolge wird das Reiten als er-
ginzendes Ausbildungsmittel nicht in Frage kom-
men. Wohl aber diirften nachfolgende Disziplineli
mit Vorteil zum Training empfohlen werden:

Schnappschuss-Schiessen;

Schwimmen;

Gelandelauf;

Kampfbahn;

Handgranatenwerfen. :

Wir haben uns’ schon friiher an dieser Stelle
itber den grossen' Wert des Schnappschuss-Trai-
nings verbreitet und glauben fiir dermalen auf
eine Wiederholung verzichten zu kénnen. Pistolen-
tragende Luftschutzoffiziere und -unteroffiziere
und gewehrtragende Luftschutzmannschaften wer-
den mit uns einig gehen, dass fiir sie im Falle eines
Krieges lediglich das schnelle und zielsichere
Schiessen Aussicht auf Erfolg haben kann. Das-
selbe gilt auch fiir die Betriebswehren. Fiir ein
praktisches Training wird man aber in diesen
Zeiten wohl kaum Gelegenheit finden, da der Mu-
nitionsbefehl hier uniiberwindliche Schranken auf-
gerichtet hat. Als notwendiger und praktischer
Ausgleich sei hier auf die Zielitbungen hingewiesen,
die man iberall und zu jeder Zeit vornehmen
kann. Die Zieliibungen sind denkbar gut geeignet,
die Schiessfertigkeit trotz Mangel an Munition zu

fordern und auf einer gewissen iiberdurchschnitt-
lichen Hohe zu halten.

Ueber die Bedeutung des Schwimmens brauchen
wir uns wohl kaum néher zu Aaussern. Allein
schon die Tatsache, dass grosse Teile des Schwei-
zervolkes iiberhaupt nicht schwimmen kénnen,
rechtfertigt ein eifriges und intensives Training.
Angehorige des Verbindungsdienstes konnten im
Kriegsfall -iibrigens rasch vor die unangenehme
Lage gestellt sein, durch Bombardements Briicken
und Laufstege, die Stadtteile iiber Fliisse und See-
einbuchtungen miteinander verbinden, in Triim-
mer gelegt zu sehen. In solchen Féllen haben
eben tiichtige und routinierte Schwimmer vor die
Front zu treten, die im Stande wiren, dringliche
Meldungen rasch und sicher zu iiberbringen.

Der Gelandelauf erzieht den Mann zu kérper-
licher Ausdauer. Er verlangt von ihm moralische
und physische Reserven auch dann, wenn er es
nicht mehr auszuhalten scheint. Luftschutz- und
Betriebswehrangehorige konnen unter Umsténden
auf unbestimmte Zeit und vielleicht ohne geregelte

-Ablésung eingesetzt werden, und zwar unter den

hirtesten Bedingungen. Man weiss aus den Erfah--
rungen des Londoner Luftschutzes und neuerdings
auch aus deutschen Stidten, dass die Mannschaf-

tenr des Luftschutzes bis zur totalen Erschopfung

eingesetzt blieben und dass man ihnen jeweils
nur kurze Erholungsfristen erlaubte, bis sie wieder
zu neuen Einsitzen kommandiert wurden. Wie
ungeheuer muss in einem solchen entscheidenden,

aber durchaus nicht seltenen Fall jener Mann im
Vorteil sein, der sich in und ausser Dienst kér-

perlich hart trainierte und sich so auf die Zeit
des Ernstfalles vorbereitete! Er wird seinen Ka-
meraden Vorbild sein und wird sie durch- sein
unbekiimmertes Aushalten zu noch grosseren Lei-

stungen anspornen. Der Krieg fordert Ménner mit

harten, trainierten Muskeln, mit gesunden Ner-
ven und wachem Geist. Er schont in der Regel den
gut vorbereiteten Kampfer eher als - den diiber-
raschten und weichen Mann.

Die Kampfbahn ist eine ausgesprochen mxh-
tarische Disziplin, der sich auch die Luftschutz-
und Betriebswehrangehorigen mit Vorteil bedie-
nen. Heute existieren fast an allen grésseren Orten
Kampfbahnanlagen, die zur Beniitzung nicht nur
den Truppen, den militirischen Vereinigungen,
sondern sicher auch dem Luftschutz und den Be-
triebswehren offen stehen. Wo keine Kampfbahn-
anlagen vorhanden sind, sollen die zustindigen

‘Kommandanten solche nach ihrer Phantasie im-

provisieren. Es ist durchaus nicht gesagt, dass
diese Uebungsanlagen dem Mehrkampfreglement
geniigen miissen. Betriebswehrchefs finden na-
mentlich in den ihnen zum Schutze anvertrauten
Betrieben oder in deren néheren Umvebung oft
ideale «<Kampfbahnanlagens», iiber die sie ihre Man-
nen <hetzen» kénnen. Das hat zudem den Vorteil,
dass die Mannschaften sich ein gefechtsmissiges
Verhalten angewdhnen und sich im eigenen
Kampfgeliande trainieren konnen. Von den glei-
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chen Erwagungen werden sich auch die Luft-
schutzoffiziere und -unteroffiziere leiten lassen.
Steingruben, felsiges Gelinde, Fabrikareale u. a. m.
bieten vorziigliche und vorab wirklichkeitsnahe
Gelegenheiten, die Mannschaften iiber «triimmer-
ibersites Gelinde» vorgehen zu lassen. Diese
kurzen Hinweise sollten geniigen, um auch hier
den richtigen Weg zu finden. Man bemiihe sich
ferner, den Uebungen wihrend des Tageslichts
auch nichtliche Uebungen folgen zu lassen, um
die Leute an die erschwerenden Besonderheiten
des néchtlichen Einsatzes zu gewdhnen.

Als letzte Disziplin erwidhnten wir noch das
‘Handgranatenwerfen. Obschon weder die Luft-
schutzmannschaften noch die - Betriebswehren
offiziell mit Handgranaten ausgeriistet sind,
mochten wir diese niitzliche militarische Disziplin
zum Training empfehlen. Wir wissen nicht, was
der Krieg fiir Lagen schafft, indes ist es aber
durchaus méglich, dass da und dort mit Spreng-,
stoff gekampft wird. In grésseren Ortschaften wird.
man sich zum Zwecke eines geordneten Trainings
und der Beschaffung der hierfiir notwendigen
Wurfkérper wohl am besten mit den Sektionen
des Schweiz. Unteroffiziersverbandes in Verbin-

Probleme des Luftschutzes

dung setzen. Wo diese Moglichkeit nicht besteht,
muss man die Sache wohl oder iibel improvisieren.

Damit glauben wir nun einen kleinen Ueber-
blick iiber die Bedeutung des soldatischen Wehr-
sportes auch fir die Organisationen des Luft-
schutzes und der Betriebswehren gegeben  zu
haben. Die Betrachtung erfiillt ihren Zweck dann,
wenn man sich. zustindigen Ortes bemiiht, die
wesentlichen Vorteile des soldatischen Wehr-
sportes fiir die unterstellten Luftschutz- und Be-
triebswehrmannschaften wahrzunehmen. Wohl ist
der Krieg ein grissliches und verabscheuungs-
wiirdiges Ereignis. Indes liegt es nicht an uns,
dariiber zu philosophieren, sondern wir haben als
Soldaten in erster Linie die Aufgabe, vom Kriege -
zu lernen und das fiir uns Niitzliche anzuwenden.
Der Krieg fragt nicht nach der Art der Gesinnung '
oder nach der Weise der getroffenen Vorberei-
tungen. Fiir ihn allein entscheidend ist die Tat.
Dass in dieser Tat und durch dieseTat gegebenen-
falls das Vertrauen des Schweizer Volkes in seine
Armee, in den Luftschutz und alle iibrigen mili-
tarischen und zivilen Hilfsorganisationen gerecht-
fertigt werde, sei unser einziges und richtung-
weisendes Streben.

Die neuesten Kriegserfahrungen auf dem
Gebiete des Luftschutzes beweisen eindriicklich
die Vorziige des Selbstschutzes, bzw. der privaten
Luftschutzbauten. Selbst die primitivste Keller-
abstiitzung kann unter Umstinden, in denen alles
verloren scheint, Schutz und Sicherheit gewéhren.
Im Ernstfall ist nichts zuviel und kann nichts zu-
viel sein, weil schlussendlich jeder Schutz an sich
nur relativ ist. Der 'modernste und bestgebaute
Luftschutzkeller bietet in gewissen und gar nicht
so seltenen Lagen seinen Insassén nicht mehr
Schutz als der selbstgebaute Kellerschutzrauwm.
Im Kriege ist alles relativ, was aber den Menschen
trotzdem nicht hindern soll, das Maximum dessen-
zu tun, was zu tun ist. Wiederholt stosst man in
Gespriachen mit Zivilisten in luftschutzpflichtigen
Ortschaften auf die wegwerfende Bemerkung: Im
Ernstfall verziehe sich der Luftschutz in seine
betonierten und unterirdischen Bunker und lasse
so die hilfebediirftige und der Gefahr ausgesetzte'
Zivilbevolkerung schutzlos verkommen. Man steht
vielfach einer erschreckenden Unkenntnis der
Zivilbevolkerung fiir alle ortlichen Luftschutz-
massnahmen gegeniiber, die vielleicht gegebenen-
falls ebenso verhingnisvoll sich auswirken kann
wie irgendein anderer Nachteil. Dass diese Un-
kenntnis der wirklichen Dinge zudem mit einem
tiefen Misstrauen dem Luftschutz gegeniiber iiber-.
haupt gepaart ist,-erhoht nur die Dringlichkeit des:
hier angeschnittenen Problems. Ohne Zweifel
lasst sich die weit verbreitete und bedauerliche.
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Renitenz in bezug auf dlle Luftschutzmassnahmen
und -anordnungen seitens der Bevolkerung zu
einem grossen Teil auf die eben genannten Griinde
zuriickfithren. Die Bevolkerung liest wohl in der
Tagespresse von den furchtbaren Verheerungen
durch Bombenangriffe, aber sie vernimmt nur
selten etwas von den getroffenen Gegenmass-
nahmen. Sicher nur der geringste Teil unserer
Zivilbevolkerung hat den seinerzeit auch in dieser
Zeitschrift zitierten Artikel aus dem Organ des
Deutschen Reichs-Luftschutzbundes, «Die Sirene»,
betitelt «<Der Feuersturm rast durch die Strassen»,
gelesen. Mit einer dramatischen Wucht ohne-
gleichen wurde in diesem Artikel -das Wesen
eines nachtlichen Luftangriffes geschildert und

dabei klar herausgeschalt, dass einzig der private .-

Selbstschutz ein Maximum an Sicherheit ge-
wihren kann. Die oft geringe Zahl an Toten und
Schwerverletzten ist zu einem grossen Teil auf den
vorziiglich organisierten Selbstschutz und den
hauseigenen Luftschutzraum zuriickzufithren.
Diese Tatsachen gilt es der Zivilbevolkerung vor
Augen zu fithren, und zwar nicht in einem kom-
plizierten und geschraubten Amtsdeutsch und in
Form einer behérdlichen Verlautbarung, sondern
im Rahmen einer wirkungsvoll redigierten und wo
moglich illustrierten = Schrift und durch die
iiblichen Propagandamittel,-die uns ja so zahlreich
zur Verfiigung stehen. Wer den bereits zitierten
Artikel gelesen hat, der ist auch véllig aufgeklart
ither die Rolle der Luftschutztruppe im Kriegsfall.
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