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auch der letzte Betriebswehrsoldat von jener Ge-
sinnung durchdrungen ist, die ihn befahigt, einen
erhaltenen Auftrag bis zum letzten Atemzug durch-
zufithren. Technisch-handwerkliches Kénnen und

soldatische Hingabebereitschaft schaffen auch in
diesem Frontabschnitt einen Kiampfer, der den
harten und iibergrossen Anforderungen des Krie-
ges durchaus geniigen wird.

e

Nahkampf

In seinem Artikel «Werksabotage und ihre Be-
kampfung», «Protar» 8 (1942), 106—109, ist Ernst
Herzig neben seinen Ausfithrungen iiber die Hand-
habung der Schusswaffe bei Ueberfillen und Sabo-
tagen auch auf die Nahkampftechnik eingetreten.
Die Ausbildung in der Nahkampftechnik bedarf
eines ausserordentlich strengen und vielseitigen
Korpertrainings und in vielen Fiallen werden die
Angehorigen der BW, OW und LO koérperlich
kaum in der Lage sein, dieses Training mitzu-
machen. Man wird aber auch nicht die Forderung
aufstellen, aus diesen Leuten Nahkdmpfer machen

tiert. Ueber die Handkantenschlige finden wir
z. B. folgende Ausfithrungen und Abbildung:

Der Handkantenschlag.

Der Handkantenschlag ist die wirkungsvollste Waffe
des unbewalfneten Nahkampfers. Er wird mit der Klein-
finger-Handkante ausgefiihrt. Unterarm und gestreckte
Hand bilden eine Gerade. Das Handgelenk bleibt un-
beweglich. Der blitzschnelle und federnde Schlag er-
reicht am Ziel seine maximale Schwungkraft. Die
Wirkung des einzelnen Schlages (s. folgende Tabelle)
zeigt seine Gefahrlichkeit und weist auf die iiberlegte,
vorsichtige Anwendung des Handkantenschlages hin.

1

zu wollen. Unseres Wissens ist der Artikel'dennoch
aui grosses Interesse gestossen und és wurde be-
idauert, dass er nicht z. T. illustriert werden konnte.
Es ist in letzter Zeit ein kleines Werk ither Nah-
kampftechnik herausgekommen,*) das diesem
Wunsche weitgehend  gerecht wird. Das ganze
turnerische Training ist in Wort und Bild be-
schrieben und iiber die einzelnen Angriffs- und
Abwehrstellungen und -méglichkeiten wird der
Leser in iibersichtlicher und klarer Weise orien-

*) Nahkampftechnik von J. und R. Leutenegger,
Verlag Vogt-Schild A.-G., Solothurn, 1941, Preis Fr. 5.50,
130 Seiten, reich illustriert. '

132

Wirkung der Handkantenschlige.

Unbedingt todliche Wirkung haben die folgenden Hand-
kantenschliage, welche nur bei héchster Gefahr ange-
wendet werden diirfen:

Nr. 1. Schlag schrag auf die Schlafe
2. Schlag schrag auf die Nasenwurzel
3. Schlag auf die Halsschlagadern
4. Schlag quer auf den Kehlkopf
5. Schlag auf die Herzgrube.
Bei den drei nachsten Schlagen kann ein Riss der
betreffenden inneren Organe erfolgen:

Nr. 6. Nierenschlag (links und rechts der Wirbel-

saule)
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Nr. 7. Lendenschlag (links und rechts)
» 8. Magenschlag.

Wirkung der folgenden Schlige:

Nr. 9. Schlag auf das Schliisselbein. Bruch des
Schliisselbeins, eventuell Verletzung der
Lunge durch die Bruchspitzen.

Schlag auf das Kinn. Verletzung der Kinn-
lade.

Schlag schrag tiber die Lippen. Spaltung
der Lippen. Einschlagen der Zahne, event.
Gehirnlahmung.

» 10.

» 11.

Bedingunyg fiir einen wirkungsvollen Handkantenschlag.

1. Abhartung der Kleinfinger-Handkante:

Durch Schlagen auf Gegenstande (6fters im Verlaufe
des Tages) wird die Handkante allmihlich ab-
gehartet.

2. Treffsicherheit der ausgefiihrten Schlage:

Ich fithre Handkantenschlige auf eine nieder auf-
gehangte Strohpuppe aus, und zwar so, dass ein
Kamerad mir das Ziel angibt, z. B. «<Magenschlag»,
«Herzgrubenschlag». Als sekundare Bedeutung liegt
darin die Steigerung der Reaktionsfihigkeit.

Die Ausbildung der Luftschutztruppen hat
heute in der Hauptsache einen guten Stand er-
reicht; was aber vielerorts noch fehlt, ist eine ver-
mehrte Ausbildung zu koérperlicher Héarte. Der
Ernstfall wird an die korperliche Widerstands-
kraft Anforderungen stellen, die wir vielleicht nur
ahnen konnen, und wer direkt aus der Schreib-
stube, ohne jegliches korperliches Training, zu
einem solchen Dienst einriickt, wird bald zusam-
menklappen. Der turnerischen Ausbildung ausser
Dienst muss die grosste Aufmerksamkeit gewidmet
werden und dort, wo in den LO heute noch keine
ausserdienstliche, wenn auch freiwillige, Turn-
stunde besteht, miisste sie sofort eingerichtet wer-
den. Wir verweisen dabei auf die Ausfithrungen
und Anregungen in «Protar» 7 (1941), 171—177
«Das Turnen jm Luftschutz», von Lt. Vogeli. Die-
jenigen, die dieses Turntraining schon langere Zeit
betreiben, sind korperlich. wohl so ausgeriistet, dass
sie auch etwas weitergehen konnen und hier wird
das erwihnte Bilichlein ganz ausgezeichnete
Dienste leisten.

N

Mitteilungen aus der Industrie

Tragbares .Continental”-Schneidgerit

Seit vier Jahrzehnten bedient man sich in den
metallverarbeitenden Industrien 'des Sauerstoff-
Schneidapparates fiir die rationelle Bearbeitung
von Eisen und Stahl. Es lassen sich mit diesem
Verfahren miihelos alle Materialstarken bis 700 mm
bearbeiten. Es konnen also beispielsweise Platten
bis 70 em Dicke geschnitten werden. Der neuzeit-

liche Autogen-Schneidbrenner ist ein sehr hand-
liches Werkzeug und kann ohne Spezialkenntnisse
von jedermann bedient werden. Nach kurzer Zeit
erzielt auch der Laie damit restlos befriedigende
Resultate, Wo es sich darum handelt, rasch und
zweckmassig Eisen- oder Stahlteile zu zerschnei-
den oder auf bestimmte Formen und Masse zuzu-
richten, ist der Autogen-Schneidbrenner geradezu

unentbehrlich und kann von keinem anderen
Werkzeug ersetzt werden. Daher ist er auch be-
sonders geeignet fiir alle Rettungs- und Abwrack-
arbeiten, wo es darauf ankommt, innert kiirzester

Frist Hemmnisse aus dem Weg zu raumen. Die
Verwendung des Sauerstoff-Schneidgerates in
Luftschutz- und Feuerwehrkorps ist daher nahe-
liegend und wird in den vom Krieg heimgesuchten
Landern auch iiberall angewandt.

133



	Nahkampf

