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DER BRUCKENSCHLAG

Albanien — ein bis vor kurzem fast
vergessenes européisches Land an
der Adria — braucht Hilfe, und
zwar dringend. Als einer der letzten
ehemals kommunistischen Staaten
hat es den Weg der Freiheit und
Demokratie eingeschlagen, nachdem
es jahrzehntelang von der Aussen-
welt noch mehr isoliert war als die
europiischen Staaten des «Ost-
blocks».

Dic Bilder aus jenem Land, dessen
Regime bis in die jiingste Vergangen-
heit jede Lockerung der kommunisti-
schen Ziigel abgelehnt hatte, bewog
den Rotary Club Bern, eine Hilfs-
aktion zugunsten der notleidenden
albanischen Bevolkerung ins Leben
zu rufen. Initiant dieses «Projektes
Albanienhilfe» ist Arthur Bill, Prési-
dent des internationalen Dienstes,
der aufgrund seiner langjahrigen Er-
fahrung als chemaliger «Delegierter
des Bundesrates fiir Katastrophen-
hilfe im Ausland» dafiir geradezu
pridestiniert ist.

Hilfe auf zwei Gleisen

Die erste Rekognoszierung vor Ort
im November letzten Jahres machte
cines deutlich: Albanien braucht
nicht nur materielle und finanzielle
Soforthilfe; auch das Denken, die
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scit Jahrzehnten durch den stramm
praktizierten Kommunismus geprig-
te Mentalitéit der Menschen dort be-
diirfen einer Umorientierung.

So wurde denn auch ein medizini-
sches Projekt ausgearbeitet, das grob
in zwei Teile gegliedert werden kann:
cine sofortige, rein humanitdre Hilfe
und cine Art «Entwicklungshilfe»,
die sich vor allem auf Erfahrungsaus-
tausch und Forderung der Motiva-
tion und der geistigen Erneuerung
iiber zwischenmenschliche Kontakte
konzentriert.

Schlechte Versorgung

Laut des internen Evaluationsbe-
richts der Berner Rotarier vom letz-
ten Jahr haben die einschneidenden
politischen und wirtschaftlichen
Verdnderungen zu cinem totalen
Zusammenbruch der albanischen
Staatswirtschaft gefiihrt. Die geplan-
te neue Landverteilung hat dazu ge-
fiihrt, dass die Bauern das Land nicht
bearbeiten, bevor sie wissen, wer der
neue Besitzer sein wird, und dass sie
sich deshalb auf ihre Selbstversor-
gung beschrinken.

Die Nahrungsmittelversorgung hat
sich unter diesen Umsténden dra-
stisch verschlechtert; es wird fir die-
ses Jahr mit einem Defizit von

600 000 Tonnen Getreide gerechnet.
Diese Lage wird noch verscharft
durch vollig ungeniigende Lager-,
Transport- und Verteilinfrastruktu-
ren. Jedes dritte Kind in Albanien
hungert.

Krankes Gesundheitswesen

Im Gesundheitswesen sieht es nicht
besser aus. Die Kliniken sind in ei-
nem schlechten baulichen Zustand,
eine Trennung von ambulantem und
stationdrem Betrieb fehlt, medizini-
sche Apparaturen sind entweder
iberhaupt nicht vorhanden oder in
einem schlechten Zustand, die hygie-
nischen Verhiéltnisse sind prekér,
und die Infektionsrate bei den Pati-
enten ist entsprechend hoch.

Ein Grossteil der Bevolkerung ist
durch die Politik der Isolierung und
des Verzichtes der letzten Jahrzehnte
tief enttduscht und frustriert. Viele
haben resigniert. Es gehe nun darum,
so der interne Bericht, diese Mentali-
tit der Hoffnungslosigkeit zu iiber-
winden, die alten Strukturen zu ver-
dndern, dabei auch den Minderheits-
gruppen neue Startmoglichkeiten zu
eroffnen und den Beweis anzutreten,
dass jedem Albaner dann am besten
geholfen wird, wenn er beginnt, sich
im Rahmen seiner bescheidenen
Moglichkeiten selbst zu helfen.

/
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Flache 28 748 km?
Einwohner 3199233
Distrikte 26

Bauern 65 %
Religionen

Spitéler

Pro memoria: Daten (iber Albanien

(Schweiz 41 287 km?)
(Schweiz 6 745 896)

70 % Moslems, 20 % Griech.-Orthod. (im Siiden), 10 % Katholiken (im Norden)

75 Stadtspitiler, davon 9 in Tirana, mit total 12 212 Betten
85 kleine Landspitiler mit total 938 Betten (Statistik 1989)

Wegen Kohlen- und Nahrungsmittelmangel sind viele Spitéler zurzeit nur teil-
weise belegt.
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«Nachhilfe» fiir firzte

Der Rotary Club Bern hat deshalb in
cinem ersten Schritt Hilfsgiitertrans-
porte nach Albanien organisiert.

So wurden von Februar bis Mai

drei Transporte mit insgesamt {iber
17 Tonnen Nahrungsmittel, medizini-
sche Gerite, Medikamente, medizi-
nische Publikationen, Kiihlschrinke,
Kleider, Schreibmaschinen und
Biiromaterial, Seifen, Schul- und
Sportmaterial im Gesamtwert von
iber 161 000 Franken nach Albanien
geschickt.

Zudem befinden sich seit Mai zwei
albanische Arzte fiir zwei Monate in
der Schweiz, die sich beruflich wei-
terbilden konnen. Der eine ist Urolo-
ge und wird am Inselspital in Bern
von Professor E. Zingg, der selber
Mitglied des Rotary Clubs Bern ist,
betreut. Der andere ist Endokrinolo-
ge, der von Privatdozent F. Gomez
am CHUYV in Lausanne «unter die
Fittiche» genommen worden ist.

Beide Arzte haben die Méglichkeit,
hier nicht nur durch Gespriche mit
Fachkollegen ihr Wissen zu erwei-
tern. Sie sind auch bei Operationen
und ganz allgemein bei der Patien-
tenbetreuung dabei.

Trotz allem motiviert

Wie Arthur Bill gegeniiber Zeitbild
erlduterte, werden die Hospitanten
sorgfiltig ausgesucht. Die Kandida-
ten miissen dabei drei Voraussetzun-
gen erfiillen: Erstens miissen sie be-
reits iber berufliche Erfahrung ver-
fiigen, sie miissen sich zweitens ver-
pflichten, nach dem «Praktikum» in
ihre Heimat zuriickzukehren (im-
merhin haben seit der Offnung rund
500 Arzte das Land verlassen), und
schliesslich diirfen sie im kommuni-
stischen Regime keine Spitzenfunk-
tiondre gewesen sein.

Dass sich der Rotary Club gerade auf
die Weiterbildung von Arzen kon-
zentriert, liegt nicht nur am humani-
tdren Zweck des Projektes, sondern
auch daran, dass das medizinische
Personal heute in Albanien am mei-
sten motiviert ist, etwas fiir die Men-
schen zu tun. Dasselbe gilt tibrigens
auch fiir Lehrer und Kindergértner;
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Junge Albaner demonstrieren im Oktober gegen die Exponenten des verhassten kommunistischen Regimes Enver Hoxha und Ramiz Alia

(Foto: Keystone).

denn beiden Berufsgruppen geht es
um das Wohl der Menschen. Der
Rotary Club Bern will denn auch
spitestens Anfang kommenden
Jahres zusammen mit «enfants du
monde» ein dhnliches Projekt mit
Kindergértnern und Lehrern lan-
cieren.

Andere Berufsgruppen sind weniger
bis tiberhaupt nicht mehr motiviert;
denn das «alte» Albanien war im
wahrsten Sinne des Wortes eine klas-
senlose Gesellschaft: Mit Ausnahme
natiirlich der obersten Funktionérs-
schicht haben ndmlich alle Berufs-
gruppen ungefihr gleich viel ver-
dient (Monatsgehalt eines Profes-
sors: 30 US-Dollar).

Unerfahrene Verwaltung

Zudem, so Arthur Bill, haben die al-
banischen Arzte einen relativ hohen
Ausbildungsgrad, weil sie zu den we-

nigen gehoren, die sogar unter dem
kommunistischen Regime auch Aus-
landsbesuche machen und sich dort
weiterbilden durften. Der Grund da-
fiir lag wohl eher im Eigeninteresse
der Funktionire, die eine geniigende
medizinische Betreuung fiir sich
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selbst sicherstellen wollten, als im
Verantwortungsgefiihl der albani-
schen Bevolkerung gegentiber.

Das ist denn auch der Grund dafiir,

weshalb in der heutigen albanischen
Regierung zahlreiche Arzte vertre-
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ten sind, die allerdings wenig admi-
nistrative Erfahrungen haben. Auch
hier, so Arthur Bill, briuchte Alba-
nien ganz dringend Unterstiitzung
und Know-how aus dem Westen.

. .. Kontrolle ist besser

Triger des «Projekts Albanienhilfe»
ist der Rotary Club Bern, der von
weiteren «Rotariern» aus Burgdorf,
St. Gallen, Thun, Lausanne, Zug,
Muri BE und anderen unterstiitzt
wird. Partner des Projekts sind das
schweizerische Kinderhilfswerk
«enfants du monde» in Genf, und
zu den Sponsoren gehoren eidge-
nossische und kantonale Dienst-
stellen sowie private Firmen und
Stiftungen.

Selbstverstindlich ist fiir den Rotary
Club Bern, dass er bei seinem Pro-
jekt mit seinen Partnern in Albanien
eng zusammenarbeitet und seine
Aktionen auch mit auslindischen in
Albanien bereits titigen Organisa-
tionen koordiniert.

So sind u. a. internationale Organi-
sationen wie das United Nations
Development Program (sonst nur in
den drmsten Entwicklungslindern
titig), die Word Health Organisa-
tion, aber auch das IKRK, das HEKS
und die Caritas in Albanien enga-
giert. Ebenso selbstversténdlich ist
fiir den Rotary Club Bern aber auch,
dass er regelmissig kontrolliert, ob
scine Hilfeleistungen auch den rich-
tigen Partner erreicht haben.
Monika Scherrer

Telefon 031 412775

... Steiger druckt's
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