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Geburtenbeschrankung

in Ungarn

Von Michael Csizmas

Zu den aktuellen Problemen Ungaimms gehort der schwache Bevolkerungszuwachs. Der
1963 verzeichnete Geburteniiberschuss von 3,2 Promille zeigt zwar eine deutliche Besserung
gegeniiber dem Tiefstand von 2,1 Promille im Jahre 1962, ist aber immer noch der nied-
rigste in ganz Osteuropa. Die sowjetische Zuwachsrate ist fiinfinal grosser, die unbefriedi-
gende tschechoslowakische Zuwachsrate immer noch doppelt so hoch. Auch im Vergleich
mit westlichen Liindern und mit der iitbrigen Welt fiillt Ungarn ab. Eine Erkliirung dafiir liegt
in der iiberaus hohen Zahl von Schwangerschaftsunterbrechungen, die ihrerseits wiederum

verschiedene Ursachen hat.

Seit gut eineinhalb Jahren wird die schwa-
che Bevolkerungszunahme in Ungarn nicht
nur viel, sondern auch auffillig objektiv dis-
kutiert. Behorden und demographische
Fachkreise sprechen trotz der leichten Bes-
serung in den beiden letzten Jahren von ei-
ner alarmierenden Situation. Der Geburten-
iiberschuss hatte sich zunichst von 9,5 Pro-
mille im Jahre 1950 auf 11,5 Promille 1955
gesteigert, nahm dann aber regelmissig ab,
bis er in den Jahren 1960 (4.5), 1961 (4,4)
und 1962 (2,1) einen Tiefpunkt erreichte.
Wie wenig selbst die nun wieder erreichten
3,2 Promille darstellen (fiir 1964 wird der
Zuwachs auf hochstens 4 Promille ge-
schiitzt), zeigen Vergleichszahlen. Der durch-
schnittliche Bevolkerungszuwachs liegt in
Mitteleuropa gar bei 17 Promille. Das un-
glinstige Bild wird auch durch die Gegen-
iiberstellung zu einzelnen kommunistischen
oder westlichen Staaten bestitigt. Der Ge-
burtentiberschuss auf 1000 Einwohner be-
lauft sich in der Sowjetunion auf 14,9, in
der CSSR auf 6,6, in der DDR auf 4,8, in
Italien auf 8,9. in der Schweiz auf 9,3, in
den USA auf 11,9, in Frankreich auf 6,5,
in der Bundesrepublik auf 7,0.

Wege und Abwege der
Bevolkerungspolitik

Wieweit lisst sich nun die Bevolkerungs-
entwicklung in Ungarn mit der Bevolke-
rungspolitik des jeweiligen Regimes erkli-
ren? Die Zusammenhinge lassen sich jeden-
falls in einem geschichtlichen Riickblick
sehr “deutlich erkennen, wobei namentlich
das Zahlenverhiltnis von Geburten und
kiinstlichen Schwangerschaftsunterbrechun-
gen aufschlussreich sind.

Bis zum Beginn der fiinfziger Jahre tastete
das Regime die iibernommenen gesetzlichen
Regelungen, wonach Abtreibungen streng
bestraft wurden, kaum an. Als im Jahre 1951
eine bewusste Bevolkerungspolitik einsetzte,
forderte sie im Gegenteil nachhaltig einen
kriftigen Bevolkerungszuwachs. Wie in
allen Volksdemokratien herrschte damals
die Meinung, dass die grosse wirtschaftliche
Entwicklung eine Geburtenregelung iiber-
fliissig machte und der «sozialistische Auf-
bauy immer mehr Arbeiterhinde erfordere.
In jedem Frauenspital stand zu der Zeit der
Slogan der Gesundheitsministerin  Anna
Ratko: «Gebiren ist fiir Frauen eine Pflicht,
fiir Midchen eine Ehre.»

Wie die steigenden Geburtenzahlen bewie-
sen, war die Kampagne auch erfolgreich.
Natiirlich spielten dabei auch die Sozial-
leistungen eine Rolle: Kostenlose drztliche
Betreuung wihrend der Schwangerschaft,
kostenlose Sauglingsausstattung, Priamien
fiir kinderreiche Miitter usw.

Die Bestrebungen fiihrten am 8. Februar
1953 zu einem Regierungsbeschluss «betref-
fend den weiteren Ausbau des Mutter- und
Sauglingsschutzesy, der einerseits erhdhte
Vergiinstigungen fiir Miitter vorsah, ander-
seits auch scharfe Strafen fiir Abtreibun-
gen. Solche durften nur aus ernsten Gesund-
heitsgriinden erfolgen, iiber deren Vorliegen
besondere Komitees entschieden. Vergehen
gegen die Abtreibungsverbote wurden mit
zunehmender Strenge geahndet, bis sie in
die fiir kommunistische Rechtsbegriffe be-
sonders gravierende Kategorie der «sozial-
gefihrlichen Handlungen» eingereiht wur-
den.

So stieg in den Jahren 1952 bis 1954 die Ge-
burtenzahl von 19,6 auf 23,0 Promille an,
was als Erfolg gebucht werden konnte.

Erste Wende

Dennoch brachte das Jahr 1954 gleichzeitig
schon eine erste Wende. Sie wird verdeutlicht
durch einen ersten sprunghaften Anstieg der
Abtreibungen auf 1,7 Promille gegeniiber

«Warum nur ein Eil» «Bitte, bei dem miesen
Lebensstandard filr grosse Familien.»

0.3 Promille im Vorjahr. Das hing damit
zusammen, dass die Behérden schon 1954 zu
einer largeren Handhabung des Abortus-Ver-
bots schritten. Man gestattete nun die
Schwangerschaftsunterbrechung nicht mehr
nur aus Gesundheitsgriinden, sondern auch
aus sozialen und familidren Griinden. Neben
den Gesundheitsabteilungen der Stadt- und
Kreisirzte wurden die sogenannten AB-
(Abortus-) Kommissionen errichtet, die die
personlichen Umstinde der Gesuchsteller
tliberpriiften und endgiiltig entschieden.
Das Jahr 1954 war das letzte, in dem so-
wohl Geburts- als auch Abtreibungszahlen
stiegen. Darnach stiegen letztere auf Kosten
der ersteren, wobei es 1959 zum Gleichstand
kam. Auf tausend Einwohner gerechnet,
zeigten die nichsten acht Jahre folgendes
Bild:

Jahr: Geburten: Abtreibungen:
(in Promille) (in Promille)
1955 21,5 3,6
1956 19,6 .84
1957 17,0 12,5
1958 16,1 14,7
1959 15,1 152
1960 14,7 16,2
1961 14,0 16,9
1962 13,0 20,2

Fiir diese neue Entwicklung konnen die
Jahre 1954 bis 1956 als Uebergangsperiode
betrachtet werden, in der sich eine neue
Politik abzuzeichnen begann. Der Grund
lag in der Schwierigkeit der Planwirtschaft,
mit den erhohten Geburtsziffern fertig zu
werden. Es fehlte an Kindergirten, Schul-
raumen und Wohnungen. Wie es im Ta-
gungsbericht einer demographischen Kon-
ferenz hiess, hitten die Investitionen fiir den
«sozialistischen Aufbau» so hohe Aufgaben
gefordert, dass eine weitere Bevolkerungs-
zunahme das Absinken des Lebensstandards
zur Folge haben kdnnte. Auch der forcierte
Schwerindustrie-Aufbau liess sich bei Wei-
terfiihrung der bisherigen Bevilkerungspo-
litik schwer finanzieren. So wurde die bis-
herige Propagandakampagne gegen die Ab-
treibungen allmihlich durch eine Werbung
fiir vermehrte Schwangerschaftsunterbre-
chung abgeldst.

Der Riickschiag setzt ein

Die neue Entwicklung wurde im Friihling
1956 durch einen Verordnungsplan legali-
siert, der unter dem Motto stand: «Die
Mutter soll aus freiem Ermessen iiber das
Schicksal ihrer Schwangerschaft entschei-
den.» Die Regelung von 1953 wurde nun
vollig desavouiert. So erklarte Radio Kossuth
etwa: «Das Gesetz von 1953 zeigte kein Ver-
stindnis fiir die Sorgen des Individuums.
Die Verordnung war die Ausgeburt eines
Sektierertums, das den menschlichen Pro-
blemen véllig entfremdet ist.»

Die erwihnten AB-Kommissionen wurden
in der Folge zwar nicht aufgehoben, ver-
loren aber ihren Charakter als Entschei-
dungsinstanz iiber die Zulissigkeit von
Schwangerschaftsunterbrechungen. Praktisch
dienten sie nur noch der finanziellen Ab-



Die Ungeborenen: «Mir haben sie einen Skoda
vorgezogen.n — «Und mir einen  Trabants.

Vor dem Biiro fiir
«Schiechte Konjunkiur in dieser Branche.»

Arbeitsvermiftiung:

klarung, da bei einer Schwangerschaftsunter-
brechung aus Gesundheitsgriinden der Staat
die Kosten iibernimmt, sonst aber die Pa-
tientin eine Pflegegebiihr entrichten muss.
Die Folgen sind nicht ausgeblieben. Ungarn,
das zehn Millionen Einwohner zihlt, ver-
zeichnete in den letzten acht Jahren rund 1,2
Millionen Abtreibungen. 1963 standen den
132 342 Geburten nicht weniger als 181 841
Abortusfalle gegeniiber. In den letzten zwei
Jahren haben immer mehr Stimmen auf die
Unhaltbarkeit dieser Zustinde hingewiesen.
Man hat sie in drztlichen Kreisen sogar als
«eine Art von Genocidy (Vélkermord) be-
zeichnet. Auch die Parteipresse verschafft
diesen Stimmen nun Gehor. Jetzt hat eine
leichte Bewegung zum Besseren eingesetzt,
aber zum vollen Erfolg bediirfte es einer
erneuten Revision der Bevdlkerungspolitik.

Soziale Hintergriinde

Nur mit gesetzlichen Regelungen kann frei-
lich die negative Entwicklung des letzten
Jahrzehnts nicht erklart werden. In Ungarn
selbst wurden neben der unbedenklichen
Abtreibungspraxis auch vielerlei soziale Ur-
sachen in Betracht gezogen: Verstidterung,
Frauenarbeit, finanzielle Probleme. Unter
anderem war auch die Kinderlosigkeit aus
Wohlstandsbediirfnis ins Feld gefiihrt wor-
den. Demnach wiirde die mangelhafte Ge-
burtenrate eine direkte Folge des erhohten
Lebensstandards darstellen.

"Aber diese Erkldrung ist im Lande selbst als
unzutreffend oder jedenfalls unzureichend
bezeichnet worden. So hatte die Fachzeit-
schrift «Demografiay festgestellt: 29 Pro-
zent der Frauen, die um Abtreibung er-

suchen, tun es aus biologischen und gesund-
heitlichen Griinden. Die Mehrheit der Ehe-
paare, die nur ein oder zwei Kinder wollen,
haben dafiir finanzielle Griinde. Unter Be-
riicksichtigung der Verdienstmoglichkeiten
in Ungarn scheint dieses Zahlenverhiltnis
realistisch. Laut Volkszihlung von 1959 be-
tragt das durchschnittliche Monatseinkom-
men einer Familie — unbeschadet der An-
zahl Kinder — 2500 bis 2600 Forint. Das
Pro-Kopf-Einkommen belief sich auf 823
Forint. In kinderlosen Familien steht das
Pro-Kopf-Einkommen auf 1106 Forint, bei
einem Kind auf 834, bei zwei Kindern auf
688 ... und bei finf Kindern auf 406 Fo-
rint.

Zu diesen Zahlen bemerkte letzten Sommer
die Zeitschrift «Borsodi Szemley:

«Angesichts der Tatsache, dass das Existenz-
minimom in Ungarn gegenwirtic um 800
bis 850 Forint liegt, zeigen diese Angaben
deutlich, dass die gegenwiirtigen Durch-
schnittsverdienstmoglichkeiten bestenfalls ei-
ner Familie mit nur einem Kind einen ver-
niinftigen Lebensstandard gewiihrleisten .. .»
Nach einem Hinweis auf weitere Quellen
und Untersuchungen fahrt die Zeitschrift
fort:

«Demnach ist es nicht immer der Wunsch
nach einem Kiihischrank eder einem Fern-
sehapparat (wir sind der hiufigen Erwih-
nung dieser Punkte iiberdriissig, obwohl sie
dann und wann zutreffen mdogen), sondern
der gerechtfertigte Wunsch nach annehm-
baren Lebenshedingungen, weicher es fiir
beide Elternteile notig macht, eine Stelle zu
haben.»

Eine ahnliche Argumentation fiihrte auch
der Schriftsteller Pal Szabo (Prasidiumsmit-
glied der ungarischen Schriftstellervereini-
gung und Vizeprisident der Patriotischen
Volksfront) an, als er letzten Friihling
schrieb:

«Nie zuvor hat unsere Geschichte eine so
absurde Situation gekannt. Wir reden iiber
den Kampf um den Frieden und verlieren
(durch Abtreibungen) Jahr fiir Jahr soviel
Mitglieder unserer Bevolkerung wie im Ver-
laufe eines langen Krieges. Wer hat diese
fiirchterliche Lawine in Gang gesetzt, die un-
sere Zukunft begribt? Lasst mich aus einem
Zeitungsartikel zitieren: Kleine, armselig
bevolkerte Wohnung, drei Kinder, beide
Eltern in der Fabrik angestellt. Das kleinste
Kind kann nicht in den Kindergarten ge-
schickt werden, weil es erst zweijihrig ist.
Dann ist da noch ein dreijahriges Kind,
und das ilteste zdhlt sechs Jahre. Dieses
muss ebenfalls zu Hause bleiben, um auf die
jiingeren Geschwister aufzupassen. Als ei-
nes Tages Feuer ausbrach, war es nur den
Nachbarn ‘zu danken, dass die Kinder ge-
rettet werden konnten.»

Gewiss liessen sich solchen kritischen Stim-
men aus Ungarn (die wenigstens nicht als
antikommunistische Schwarzmalerei abge-
tan werden kénnen) andere Stimmen gegen-
iiberstellen, welche die sozialen Einfliisse
auf die schwache Geburtenrate anders aus-
legen (Auswirkungen der Industrialisierung
usw.). Jedenfalls aber hat Ungarn zur Be-
wiltigung seines Bevolkerungsproblems auch
soziale Fragen zu losen.
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Zur « Abendmesse »

Der Beitrag «Abendmesse», den wir letzte
Nummer ‘aus der ungarischen Zeitschrift
«Korsary iibernommen hatten, fand auch in
Ungarn selbst Widerhall. Auf die Frage des
Autors, was einen modernen jungen Mann
zum Priesterberuf mit alle dessen Nachteilen
bewegen konne, hat in der katholischen Wo-
chenschrift «Uj Embery Bela Csanad ge-
antwortet. Mit Aussagen von Zdglingen ei-
nes Priesterseminars. Verschiedene Wege
sind zu erkennen. Da ist ein Dreher, der in
den Ferien noch in seinem alten Beruf ar-
beitet. Ein anderer wollte von Kindheit an
Priester werden, ein Dritter wird es gegen
den Widerstand seiner Familie.

Eine seelische Spaltung aber lasse sich bei
den jungen Leuten nicht feststellen, die tags-
iiber in der Fabrik arbeiten und abends als
Priester in die Familien gehen, meint Bela
Csanad abschliessend. Wohl aber das Ge-
keimnis der Gnade.
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