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Ein Spaziergang im Tale der Maira auf dem Pfade
der Urgeschichte.

Von Dr. G. Giovanoli, Soglio.

Um eine Wanderung mit Genu3 und vollem Verstindnis machen zu konnen,
ist es zweifelsohne angebracht, die Gegend, die man bereisen will, im voraus zu
uberblicken, genauer anzusehen. Demgemill erachte ich es als notwendig, eine
gedringte Beschreibung der Gestaltung und Lage des Tales der Maira vor-
auszuschicken:

Von der Vogelperspektive gesehen, stellt das Tal Bergell einen kleinen
Kreisausschnitt dar, welcher zu oberst von Nordost nach Sitidwest, und tiefer
von Morgen nach Abend zieht. Die Sohle des Tales fillt zwar gegen die west-
liche Grenze hin durchgehends, allein in sehr ungleichen Verhiltnissen.
Die ungleiche, langsame Senkung zur Tiefe hat in der Talsohle mehrere Tal-
stufen ausgepriagt und das Bergell zu einem Stufentale in vollem Sinne be-
sonders geschaffen. Das tieffallende und enge Val Bugaglia vereinigt auf einem
kleinen Raume, etwa 20 Kilometer, die Bilder des hohen Nordens und des
lachenden Siidens, verschiedenes Klima und starke Gegensitze der Tier- und
Pflanzenwelt.

Nach Norden und Siiden ist das ‘I'al von hohen Bergmassen umschlossen,
hat nach Osten keinen eigentlichen Abschluf}. Der Maloja ist keine Bergein-
sattelung; er bildet vielmehr einen plotzlichen SchluB des Engadins. Nach
Westen 13uft das Tal offen gegen Italien aus.

Die Iage des Tales, sowie das Vorgelainde mit seinen offenen, durch die
Maira und die Adda gebahnten Pforten, die einen besonders leichten Zugang
von der Po-Ebene her darstellen, erkliren uns die sehr weit in die Urgeschichte
zuriickreichende Besiedelung der Gegend.

Belege dafiir sind die an der Sonnenwand des Tales liegenden bodenstéan-
digen Funde. Die bis jetzt bekannten iltesten Dokumente, die in greifbarer
Gestalt sinnfallige Spuren menschlicher Tatigkeit in der vorgeschichtlichen
Zeit zum Ausdruck bringen, sind zweifelsohne die muldenformigen Vertiefungen,
die man jetzt noch in Felsen und Steinblocken eingeschliffen findet.

Diese wunderlichen Schiisselchen sind auf der von der Natur abgeflachten,
leicht zu iibersehenden Fliche der Blécke eingeschliffen. Die Steinblécke, auf
deren Oberfliche die Vertiefungen angebracht sind, zeigen durchaus keine
kiinstliche Bearbeitung und weisen weder nach ihrer dulleren Form noch nach
ihrer mineralischen Beschaffenheit etwas Bemerkenswertes auf. Die kleinen, fast
kreisrunden Locher sind in fiir uns scheinbar unregelmiBigen Abstinden iiber
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die Flache zerstreut. Die Tiefe der ausgeschliffenen Schalen ist immer geringer
als ihr Durchmesser. Das Innere der Schale ist glatt, sauber ausgearbeitet,
offenbar durch Menschenhand hervorgebracht.

Nach der vorangehenden allgemeinen Betrachtung der Schalensteine lasse
ich die spezielle Beschreibung der bis jetzt im Bergell gefundenen folgen. —
Auffallig ist, daBl alle diese Steine auf der Sonnenseite des Tales an reizender
Aussichtsstelle liegen. Spidter wurden bekanntlich auch die XKirchen und
Kloster an schone Aussichtsstellen gebaut.. Dies fithrt unwillkiirlich zur
Vermutung, den Schalensteinen sakrale Bedeutung zuzuschreiben. Mit der
Einfiihrung des Christentums sind zweifelsohne viele Schalensteine zerstort
worden. Dadurch wollte man jede Erinnerung an frithere Gewohnheiten ver-
tilgen und den neuen Glauben befestigen. '

Bis August 1918 waren im Bergell wohl Steine bekannt, die auf ihrer ab-
geflachten Seite zerstreute, kleine runde Vertiefungen trugen. Man ging an
ihnen achselzuckend vorbei, ohne ihnen weitere Bedeutung beizumessen.

AnlaBllich eines Spazierganges zu der unmittelbar an das Dorf Soglio sich
nordlich anlehnenden Anhohe bemerkte ein Gast einen Gneif3block, auf welchem
eine groflere Anzahl wohlausgeprigte, kreisrunde Vertiefungen sichtbar waren,
und den er sofort als Schalenstein, wie er solche sowohl in Norwegen, als in
Japan und in Indien gesehen hatte, erkannte. Er liegt mitten auf einer Halde,
1140 m 4. M., und hat eine unregelmifige, dreieckdhnliche Gestalt. Die Spitze
ist gegen Norden, der breite Teil nach Siiden gelagert. Der Stein ist 2,8 m lang
3,2 m breit und 1 m hoch, er ruht auf dem Felsen und lehnt an den Berg an;
auf der Siidseite dacht er sich ab. Auf dieser Fliche zeigt sich eine Anzahl un-
regelmifBiger Schalen. Ungefihr in der Mitte der Iliche bilden die Schalen
ein Rechteck; die groBte ist gegen Osten gerichtet. Der Stein steht am Rande
eines abgerundeten Felsens an einem wundervollen Aussichtspunkte gegen
Westen gerichtet.

An der gleichen Halde, ostlich vom ersteren, steht auf dem Felsen gelagert
ein Stein auf einem vorstehenden Punkte mit freier Aussicht. Der Stein liegt
am Boden, schief angebracht und trigt an der nach Sonnenaufgang gerichteten
flachen Seite in unregelmifligen Abstinden zerstreute, kreisrunde I.6cher.
Er liegt am Siidrand einer Halde, die den Namen «Plendi sturn» fiihrt, was als
«Platz der Besessenen» gedeutet wird. Vermutlich ein Platz, wo in heidnischer
Zeit Opfertinze aufgefiihrt wurden, die den spiteren christlichen Bewohnern
als Zeichen einer Art Besessenheit erschienen. Auch dieser Name gibt dem
Steine sakrale Bedeutung.

Beide Blocke sind ungefihr gleich groBe erratische Blocke. Die Schalen
des einen sind auf der dem Sonnenaufgang, die des andern auf der dem Sonnen-
untergang zugerichteten Fliche angebracht.

Eine abgerundete Felswand eines Plateaus westlich der Gemeinde Soglio,
1110 m . M., trigt mehrere kreisrunde Locher von ungefihr 1 bis 3 cm Tiefe.
Zwischen diesen Vertiefungen befindet sich eine tiefer ausgehohlte kreisrunde
Schale von der GroBe einer Untertasse.
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Aus der sudostlichen Grundmauer eines Stalles ragt ein unregelmilig
geformter Gneillblock hervor, auf dessen westlichem T'eile die Stallmauer auf-
gebaut ist. Auf der Ostseite der ziemlich unregelmafigen Abdachung des Blockes
erscheinen viele, unregelmafig verteilte Schalen.

Ungefahr hundert Meter hoher, auf der Halde ob dem genannten Stalle,
mitten in der Wiese, befindet sich ein Block mit dhnlichen Vertiefungen. Die
groflite davon ist von einem Ring umzogen. (Bis jetzt die einzige derartige.)

Auf der gleichen Halde in der gleichen Richtung, aber hoher, 1180 m 4. M,
ragt ein groBer Felsblock aus dem Boden. Auf seiner gegen Norden ab-
fallenden flachen Seite treten in sehr unregelmiBigen Abstinden, iiber die ganze
Ilache verteilt, eine Anzahl runder, ausgeschliffener I.ocher auf. Das Ostende

Abb. 1.

des Steines trigt eine leicht eingegrabene Zeichnung, die groBe Ahnlichkeit hat
mit den Figuren, die Kinder mit Kohle zeichnen, wenn sie Menschenfiguren

darstellen. (Abb. 1.)

Am FuBweg auf der mit Gebilisch iiberwachsenen, steil aufsteigenden
Gerollhalde, westlich vom Weiler Montatsch (Gemeinde Stampa), ragt aus dem
Boden des linken Wegrandes ein Steinblock heraus. Auf der oberen, freien,
schief gegen die Bergseite gekehrten, tafelformig abgeflachten Seite sind kleine
runde Vertiefungen dicht nebeneinander, so dafl diese die Oberfliche voll-
standig in unregelmifBigen Abstinden bedecken. (Abb. 2.)

Ungefahr hundert Meter héher befindet sich mitten im Gebiisch versteckt
ein freiliegender, am Berg schief angelehnter, unregelmifig gestalteter, grofer
Felsblock. Seine freie, der Bergseite zugekehrte Fliche zeigt eine groBle Anzahl
wohl ausgeprigter, napfartiger Vertiefungen. (Abb. 3.)

Auf einer nordlich vom Dorfe Vicosoprano steil ansteigenden, bewaldeten
Halde befindet sich auf einer Hohe von 1274 m {i. M. ein aus dem Boden
hervortretender, abgeflachter grofler Felsblock. Auf der am Berge schief an-
gelehnten Seite tragt er zerstreut liegende kreisrunde ILocher, deren Umbkreis
leicht mit einem Zweifrankenstiick bedeckt werden kann. Die Schalen auf
diesem Steine sind kleiner, als auf den bis jetzt beschriebenen.
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Am 10. September 1922 kam am Abend der Ziegenhirt freudestrahlend zu
mir mit dem Berichte: er habe oben am Berge, ungefihr in der Mitte des Tannen-
walds «Biigna» einen Steinblock gesehen, auf dessen Oberfliche deutlich aus-

gepragte menschliche FuBeindriicke sichtbar seien. Ich begab mich an Ort und
Stelle und fand mitten im Tannenwald der Bergkette, die das Tal westlich
von Soglio absperrt, auf einer Hohe von 1610 m . M. einen unregelmafig
geformten Steinblock auf einem anderen gelagert. Auf der freien Oberfliche
desselben sind neben einigen kreisrunden Schiisselchen sehr feingedriickte, kleine
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menschenfuBBahnliche Findricke vorhanden. Allem Anschein nach ist der
Stein von oben heruntergerollt. Besser als eine Beschreibung, veranschaulicht
die Photographie die eingedriickten Fiie. (Abb. 4.)

Auf der reizenden Aussichtsstelle eines abgerundeten Felsenriickens im
ostlichen Felsenzirkus, welcher das Plateau, auf dem das Dorf Soglio liegt,
halbkreisformig umrahmt, sind die Form von vier FiiBen und eine Schale ein-
gedrickt. (Abb. 5.)

Abb. 4.

Der lLegende nach stammen diese Eindriicke von der Muttergottes her.
Erziirnt Uber die Einfihrung der Reformation, habe sie das Kind genommen
und fluchend die Gegend verlassen. An der oben genannten Stelle angelangt,
habe sie einen zornigen Blick tiber die Gegend geworfen und FiuBe und Stock
so stark auf den Stein gesetzt, dall die Abdriicke davon zuriickblieben.

Erratische Blocke, anstehende Gesteine, IFelsenkopfe, an deren Oberfliche
muldenformige, 5 bis 30 cm breite Vertiefungen, bald einzeln oder in geringer
Anzahl, bald in Mengen und scheinbar unregelmifigen Abstinden nebeneinander
auftreten, werden in der Schweiz Schalensteine, in Skandinavien Elfensteine,
in Indien Mahadeo genannt. Offenbar sind die Vertiefungen durch Menschen-
hand ohne Benutzung von Metallstiften hergestellt. Zu welchem Zweck Men-
schen mit Ausdauer und zdaher Miihe diese regelmafligen Nipfchen ausgeschliffen



haben, geduldig Stein an Stein reibend, ist uns unbekannt. Der Umstand jedoch,
daB in den verschiedensten Erdteilen und Iindern, die zweifelsohne von ganz
verschiedenen Korperschaften besiedelt waren, zerstreute Steinblocke mit
identischen Gruben gefunden wurden, fithrt unwillkiirlich zur Vermutung, daf}
die napfartigen Eingrabungen nicht als bloBe Spielerei, sondern zu einem gemein-
samen, aber ganz bestimmten Zweck hervorgebracht wurden. Die Zeichen
sind nun als stumme Zeugen zu uns gelangt; ihre Zweckbestimmung ist leider
unbekannt. Mit dem Untergange der Volkerstimme, die sie hervorgebracht
haben, sind sie dem Verschwinden anheimgefallen.

Abb. 5.

Uber das Alter und die Zweckbestimmung dieser wunderlichen, schiissel-
formigen Vertiefungen ist viel gemutmallit worden. ‘I'rotz allen Bemiithungen
ist es bis jetzt nicht gelungen, das Geheimnis zu liften, welches diese ritsel-
haften Gebilde umgibt. Man hat keine allgemein anerkannte Erklarung gefunden.
Personlich neige ich zur Annahme, daB3 sie sakrale Bedeutung haben, und
vertrete die Ansicht, dal diese Vertiefungen den Ausdruck einer ganz bestimmten
religiosen Idee darstellen, dall sie die dltesten Zeugnisse fir religiose Gefiihle
seien. Meines Erachtens kann die vorhandene Liicke in unserem Wissen von
diesen wertvollen Resten der Vorgeschichte nur ausgefillt werden, wenn man
in irgend einem Erdenwinkel einen Volksstamm findet, der sich zur Formgebung
eines bestimmten Zweckes die gleichen Steine nachgribt und benutzt.

Uns aber erwichst die Pflicht, die vorhandenen Steine zu studieren, zu
vergleichen, vor dem Untergang zu retten. Aus vergleichendem Studium der-
selben konnte man gelegentlich zur Entzifferung ihrer wahren Bedeutung ge-
langen.
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