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»Uberbevolkerung«?

‘Impfung
gegen

Einsatz immunologischer
VerhUtungsmittel rlckt in greifbare Nahe

Seit den dreiBiger Jahren ist bekannt, daB durch
die intramuskulare Injektion von Spermien Frauen
far einen Zeitraum von etwa einem Jahr unfrucht-
bar werden. Heute ist die zugrundeliegende Im-
munreaktion soweit verstanden, daB es gelungen
ist, durch die Impfung mit einem bestimmten Be-
standteil der Spermienoberflache Meerschwein-
chen dauerhaft unfruchtbar zu machen.

WHO und andere Organisationen férdern die For-
schung an Verhatungsmitteln, die die kérpereigene
Abwehr der Frau benutzen, um Abwehrreaktionen
gegen das befruchtete Ei oder jetzt auch gegen
die Spermien des Mannes hervorzurufen. Als wich-
tigster »Vorteil« einer Impfung wird die Umgehung
des »Risikofaktors Mensch« dargestellt, der bisher
in den meisten Entwicklungslandern eine Bevolke-
rungsplanung von oben zunichte gemacht hat.

von Aletta Jacobs

dhrend der Zeit, die man zum Lesen dieses Artikels
» braucht, werden etwa 1000 neue Individuen zur Weltbe-
volkerung hinzugekommen sein, davon 80 % in Entwicklungslén-
dern. Im Hinblick auf die Armut, die Krankheiten und die Um-
weltzerstorung, die daraus resultieren, sollte die Entwicklung si-
cherer, effektiver Verhiitungsmethoden die hochste Prioritit
haben. Dabei ist die Herstellung von Verhiitungsimpfstoffen si-
cherlich die spannendste und geeignetste Herangehensweise«!

Mit dieser populdren Verkiirzung der Kausalzusammenhinge
beginnt ein Kommentar des Edinburgher Reproduktionsforschers
John Aitken in der wissenschaftlichen Zeitschrift »Nature«, den
zu lesen man etwa fiinf Minuten benotigt. AnlaB dafiir war ein im
gleichen Heft erschienener Artikel von Paul Primakoff und seinen
Kollegen von der Universitidt Connecticut, USA.2 Den Forschern
war es gelungen, eine lange andauernde Unfruchtbarkeit durch
Impfung mit einem Bestandteil der Spermienoberfliche hervor-
zurufen. Die Versuchsobjekte waren in diesem Fall noch Meer-
schweinchen. Trotzdem l6ste der Artikel nicht nur in Fachkreisen
Begeisterung aus. Er zeigte erstmals, daB eine Verhiitungsimp-
fung vor der Befruchtung wirksam werden kann. Durch die von
Primakoff und Kollegen entwickelte Impfung wird die Anlage-
rung von Spermien an eine Eizelle verhindert.

Der Meerschweinchen-Impfstoff hat zur Zeit noch kein Gegen-
stiick in der Humanmedizin. Sheldon Segal, Direktor des Instituts
fiir Bevolkerungswissenschaft der Rockefeller-Stiftung, New
York, beurteilt die Aussichten jedoch optimistisch.? Eine groBe

Zahl von Forschergruppen arbeitet gegenwirtig darauf hin. Auch

das Team von John Aitken will ganz vorn mit dabeisein. Verhii-
tungsimpfstoffe sind nach Aitkens Meinung die Verhiitungsmittel
der Zukunft, besonders in den Entwicklungslédndern.*

Die Suche nach einem Verhiitungsimpfstoff zur Anwendung am
Menschen hat eine lange Geschichte. 1937 wurde einem amerika-
nischen Arzt ein Patent auf eine haarstraubend klingende Metho-
de zur Empfingnisverhiitung erteilt: Eine dreimalige intramusku-
lare Injektion von 5 — 20 ml frischem Sperma, verabreicht in Ab-
stinden von einer Woche, sollte Frauen fiir den Zeitraum von etwa
einem Jahr unfruchtbar machen.?

Hinter diesen auf den ersten Blick unsinnig erscheinenden Ver-
suchen steckt ein Gedanke, der Wissenschaftler, Bevolkerungs-
planungsorganisationen und pharmazeutische Konzerne bis heute
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zu betridchtlichen Investitionen veranlafit hat: Das Immunsystem
von Frauen soll dazu benutzt werden, die Befruchtung des Eies
oder eine bereits bestehende Schwangerschaft wie eine Infektion
oder Transplantation zu bekdmpfen und schlieflich zu verhin-
dern.

Ein gesunder Organismus ist in der Lage, einen von aufien ein-
gedrungenen, korperfremden Stoff, ein sogenanntes Antigen,
durch eine Immunreaktion abzuwehren. Gelangt Sperma durch
die Scheide in den Korper einer Frau, wird jedoch normalerweise
keine Immunreaktion ausgeldst. Erst bei Kontakt mit den im Blut
vorhandenen Abwehrzellen kann es zu einer derartigen Reaktion
kommen, in deren Verlauf Antikorper gebildet werden. Sind aus-
reichende Mengen spezifischer Antikdrper vorhanden, kann da-
nach anscheinend auch durch die Scheide eingetretenes Sperma
als »Antigen« erkannt und inaktiviert werden. (Bisher ist aber
nicht bekannt, ob eine Immunreaktion im Genitaltrakt vollstindig
durch Antikorper ausgeldst wird und welchen Stellenwert sensibi-
lisierende T-Lymphozyten haben.)

Experimente mit unaufgetrenntem Sperma als Antigen sind
heute nur noch von historischer Bedeutung. Der Grundgedanke
einer aktiven Impfung zur Empfiangnisverhiitung erscheint jedoch
attraktiver als je zuvor. Bei einer aktiven Impfung wird das Anti-
gen selbst verabreicht; im Falle der Meerschweinchen-Impfung
war es ein Eiweil der Spermienoberfliche. Der Organismus baut
Antikorper dagegen und bildet »Gedichtniszellen«, die iiber einen
langen Zeitraum den Bauplan der eingedrungenen Antigene spei-
chern konnen. Bei einem erneuten Kontakt mit dem Antigen kon-
nen die entsprechenden Antikérper dann viel schneller hergestellt
werden. Inzwischen sind eine Reihe von Antigenen aus Spermien,
Eihiillen, Plazenta und Embryo isoliert worden, die eventuell fiir
die Entwicklung einer Verhiitungsimpfung in Frage kommen. Mit
Hilfe der sich rasch entwickelnden Rekombinant-DNA-Techni-
ken und anderer molekularbiologischer Verfahren hofft man, in
Zukunft als Impfstoff geeignete Antigene gezielt entwerfen und in
beliebigen Mengen produzieren zu kdnnen.

&

.

Impfung gegen korpereigenes
Hormon

Zahlreiche bevolkerungspolitisch titige Organisationen, allen
voran die Weltgesundheitsorganisation (WHO), unterstiitzen ge-
genwartig wissenschaftliche und klinische Untersuchungen zur
Entwicklung von Verhiitungsimpfstoffen. Die WHO hat dafiir be-
reits Anfang der 70er Jahre ein Sonderprogramm (»Task Force on
Birth Control Vaccines«) etabliert. Zentrales Projekt dieses Pro-
grammes ist die Forschung und Entwicklung einer aktiven Imp-
fung gegen das Schwangerschaftshormon Human-Choriongona-
dotropin (HCG). Das Hormon ist ab der zweiten Schwanger-
schaftswoche im Korper einer schwangeren Frau nachweisbar. Im
Unterschied zur Impfung mit Spermienantigenen kann eine HCG-
Impfung also erst nach einer erfolgten Befruchtung wirksam wer-
den. Wie aus Tierversuchen hervorgeht, fithrt eine Impfung gegen
das Schwangerschaftshormon wahrscheinlich zu einer Fehlgeburt
in einem frithen Stadium der Schwangerschaft. Der Embryo wird
vom Immunabwehrsystem der Frau als Fremdkorper aufgefaft
und abgestofBen.’

Kennzeichen einer normal verlaufenden Schwangerschaftist es
jedoch gerade, daf} der sich einnistende Embryo vom miitterlichen
Immunsystem nicht als »fremd« eingestuft wird. Um eine Absto-
Bung gegen diese Toleranz zu erreichen, muf} eine Art Autoim-
munreaktion hervorgerufen werden, d.h. die Abwehrzellen der
betroffenen Frau miissen dazu gebracht werden, Antikorper ge-
gen eine im Korper selbst vorhandene Substanz zu bilden. Bei ei-
ner Impfung gegen das ganze Hormonmolekiil oder auch nur gro-
Bere Abschnitte wurden tatséchlich Storungen des Hormonhaus-
haltes und Anzeichen von Autoimmunkrankheiten beobachtet.¢
Um derartige Wirkungen zu verringern, wurden verschiedene
Impfstoffe mit kleinen Abschnitten des HCG-Molekiils ent-
wickelt. Die kleinen Stiicke verkniipfte man mit den Toxoiden
(d.h. abgeschwichten Giftstoffen) des Tetanus- bzw. Diphterie-
Erregers, um eine ausreichende Immunreaktion auszuldsen.

space your bananas,

R why not your children?

»Du setzt deine Bananenbaume im richtigen
Abstand, warum nicht deine Kinder?«. Bana-
nenproduktion als Vorbild der Familienpla-
nung auf den Westindischen Inseln.
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Mehrere dieser HCG-Impfstoffe sind inzwischen bis zur klini-
schen Testreife entwickelt worden, bzw. wurden und werden in
verschiedenen Landern klinisch getestet. Berichte dariiber liegen
aus Indien, USA, Australien, Schweden, Finnland, Chile und
Brasilien vor.67 Der jiingste HCG-Impfstoff einer WHO-For-
schergruppe wurde unter Beteiligung der Firmen Ciba-Geigy und
Sandoz hergestellt.® Die Versuchspersonen waren anscheinend
ausschlieBlich sterilisierte Frauen, d.h. die tatsdchliche Wirksam-
keit der Priparate ist bisher nur durch Tierversuche belegt. Nach
den Vorstellungen von David Griffith, WHO Genf, soll aber noch
in diesem Jahr erstmals ein triager-gekoppelter HCG-Impfstoff an
zeugungsfahigen Frauen getestet werden.®

Verhiitung als Bevolkerungspolitik

Die Bedenken, die gegen eine solche Impfung vorgebracht wer-
den, sind vor allem »ethischer« Natur: der HCG-Impfstoff provo-
ziert einen Schwangerschaftsabbruch. Diese Bedenken wiirden
jedoch entfallen, wenn es gelingt, einen Impfstoff gegen einen
Spermienbestandteil entsprechend dem Meerschweinchen-Impf-
stoff zu entwickeln, weil dann erst gar keine Befruchtung mehr
stattfinden konnte. Mogliche Nebenwirkungen derartiger Ein-
griffe in das Immunsystem einer Frau, Fragen der Reversibilitit
und bevdlkerungspolitische Folgen werden dagegen bisher kaum
offentlich diskutiert.

Die brasilianische Arztin Ana Regina Gomes dos Reis machte
auf dem 2. Bundeskongref} »Frauen gegen Gen- und Reproduk-
tionstechnologie« im Oktober letzten Jahres darauf aufmerksam,
daB die WHO die Verhiitungsimpfung vor allem als eine weitere
»Waffe zur Bekampfung der Uberbevolkerung« in Entwicklungs-
landern einsetzen mochte. ' Warren Jones vom Flinders Medical
Centre in Adelaide, Australien, von Anfang an mafBgeblich am
WHO-Projekt »Task force on birth control vaccines« beteiligt,
schreibt dazu, Anstrengungen auf diesem Gebiet seien umso drin-
gender notwendig, je schneller die Entwicklung von Impfstoffen
gegen Infektionskrankheiten dieser Lander voranschreite.!! Jones
nennt folgende Vorteile gegeniiber den bereits praktizierten hor-
monellen Methoden®: Eine auf dem aktiven Impfungsprinzip be-
ruhende Kontrazeption wiirde vergleichsweise geringe Produk-
tions- und Folgekosten verursachen. (Die Moglichkeit einer pas-
siven Impfung wird aus Kostengriinden verworfen.) Die Vertei-
lung konnte durch nicht- oder paramedizinisch geschultes Perso-
nal erfolgen. Fiir das Impfungsprinzip besteht eine gute Akzep-
tanz in Entwicklungsldndern. Diese kdnnte durch eine Kombina-
tionsimpfung, z.B. gegen Tetanus oder Diphterie noch gesteigert
werden. Es bestiinde ein verminderter Unsicherheitsfaktor, weil
Patientenfehler ausgeschlossen werden kénnen. AuBerdem han-
dele es sich um Verhiitungsmittel mit ausgesprochener Langzeit-
wirkung. Jones weist ausdriicklich darauf hin, daB3 eine mogliche
Reversibilitit ein »sicherlich attraktiver, aber keineswegs notwen-
diger Aspekt einer Verhiitungsmethode<« ist. Hier verschwimmen
die Grenzen zwischen Verhiitung und Sterilisation.

Nebenwirkungen und Langzeitrisiken lassen sich beim gegen-
wirtigen Stand der Forschung nur schwer abschitzen. Trotzdem
wurde die immunologische Verhiitung in der Tagespresse bereits
als »biologisch eleganteste und medizinisch unbedenklichste
Form der Kontrazeption« gefeiert.'? Als Argument werden dabei
diejenigen Fille von Unfruchtbarkeit genannt, die auf das sponta-
ne Auftreten von Antikorpern gegen Spermien zuriickgehen.
Menschen mit Antikérpern gegen Spermienbestandteile sollen
bis auf die Blockade der Fruchtbarkeit (Fertilititsblock) gesund

ALGUNAS PAREJAS_

- i" @rmm

EN MAS HIJOS DE LOS
PUEDEN MANTENER

Familienplanungspropaganda in Honduras: »Sie haben mehr Kinder,
als sie erndhren kénnen.«

sein. Es gibt jedoch Hinweise auf eine Verbindung zwischen dem
Auftreten dieser Antikorper und Anzeichen von Auteimmun-
krankheiten, besonders bei Frauen. '3

Professor Talwar vom WHO-Trainingscenter fiir Immunologie
in Neu-Delhi, Indien, wie Jones an der Entwicklung einer HCG-
Impfung beteiligt, nennt zahlreiche mogliche Gesundheitsrisiken
einer derartigen Empfiangnisverhiitung'4: Gemeinsame Antigen-
Determinanten (d.h. spezielle Haftstellen, die von Antikérpern
erkannt werden) zwischen dem Impfstoff und anderen Zellen oder
Zellbestandteilen konnten zu einer fortschreitenden immunologi-
schen Schidigung fiihren. Der immunologische Fertilitdtsblock
kénnte permanent werden, wenn bei jedem erneuten Kontakt mit
dem Antigen (z.B. Schwangerschaftshormon oder Spermienbe-
standteil) wieder groe Mengen von Antikdrpern gebildet wer-
den. Gerade darauf beruht jedoch das Prinzip der aktiven Imp-
fung, die unter Umstinden lebenslang wirksam sein kann. Bisher
ist ungeklért, wie das Immunsystem einer geimpften Frau bei ei-
ner spiteren, gewollten Schwangerschaft reagiert.

Unterschwellige Antikérpermengen bergen moglicherweise
das Risiko von Spitaborten bzw. Schiddigungen des Fotus.
SchlieBlich konnten TragereiweiBe, Hilfsstoffe und chemisch ver-
inderte Antigene zu Uberempfindlichkeiten und Allergien
fithren.

»Narrensichere« Verhiitung ?

Warren Jones nennt dariiber hinaus noch ein weiteres Problem,
das bei einem massenhaften Einsatz von Verhiitungsimpfstoffen
iiber einen lingeren Zeitraum auftreten konnte: Aufgrund indivi-
dueller und ethnischer Unterschiede in der Inmunantwort kdnnte
es zu einer Selektion zugunsten von Genotypen kommen, die eine
schwache Immunreaktion bedingen’. Gomes dos Reis bezeichne-
te das als »provozierte Immunschwéche«''. 1987 schlug die WHO
ein Testprogramm vor, mit dem die Immunantwort auf den HCG-
Impfstoff in genetisch unterschiedlichen Populationen Asiens,
Afrikas und Lateinamerikas untersucht werden soll. Diese Unter-
suchung hat Brasilien anscheinend abgelehnt. !
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Immunologische Empfingnisverhiitung ist prinzipiell bei bei-
den Geschlechtern moglich. Tatsachlich erwies sich der Meer-
schweinchen-Impfstoff gegen Spermien auch bei Miénnern als
wirksam.2 Bisher ist allerdings nicht richtig verstanden, wie hier
die Impfung wirkt.

Mogliche Nebenwirkungen werden jedoch im Hinblick auf ei-
nen Einsatz bei Ménnern als wesentlich schwerwiegender einge-
schitzt als bei Frauen.!! Da es sich bei Spermienantigenen um
korpereigene Substanzen von Ménnern handelt, wird moglicher-
weise zu Recht befiirchtet, daB eine Impfung Autoimmunreaktio-
nen und Entziindungen der Hoden auslést.

Bei Frauen rechnet man nicht damit, daB Kreuzreaktionen auf-
treten, eine Vermutung, die bisher nicht iiberpriift ist. Dariiber
hinaus haben vergleichbare Gesundheitsrisiken die Entwicklung
der HCG-Impfstoffe fiir Frauen genausowenig bremsen konnen,
wie die inzwischen nachgewiesenen Gesundheitsschiden den
Einsatz von Spiralen und hormonellen Verhiitungsmitteln. Des-
halb ist es auch wenig wahrscheinlich, daB sich ausgerechnet auf
dem Gebiet der immunologischen Kontrazeption eine Entwick-
lung in Richtung eines Verhiitungsmittels fiir Ménner anbahnt.

Jahrzehnte andauernde Geburtenkontrollprogramme haben in
vielen sogenannten Dritte-Welt-Landern nur geringe Resultate ge-
bracht. Die Bevolkerung dort wichst nahezu unvermindert weiter.
Dem versucht man mit immer neuen, immer lidnger wirksamen
Verhiitungsmitteln entgegenzutreten, die wegen ihres hohen Ge-
sundheitsrisikos in Europa und den USA gar nicht auf dem Markt
sind. Die gegenwirtige Praxis des Einsatzes von hormonellen
Langzeit-Verhiitungsmitteln in Lateinamerika und Indien (Depo-
Provera, Net-OEN, Norplant)'® !5 148t befiirchten, daB bei der
Forderung nach »sicheren« Verhiitungsmitteln keineswegs an die
Gesundheit der Anwenderinnen, sondern vielmehr an eine mog-
lichst »effektive« Verhiitung gedacht ist, oder, wie Malcolm Potts
von der Family Health International, USA, es ausdriickte, an ein
»narrensicheres« Produkt. 'S Solche Formulierungen unterstellen,
daB Schwangerschaften vor allem eine Folge von »Patientenfeh-
lern« bei der Verhiitung sind. Sie verschleiern, daB eine groBe
Kinderzahl bei der armen Bevélkerung vieler Lander auch heute
als einzige Altersversicherung erwiinscht und notwendig ist.

Eine Verbesserung der sozialen Situation ist in den meisten der
hochverschuldeten Linder kaum zu erwarten. Die Weltbank for-
dert statt dessen von den betroffenen Regierungen ein besseres
»Familienplanungs-Management«. Vor diesem Hintergrund kénn-
te ein Verhiitungsimpfstoff leichter als irgendein anderes Verhii-
tungsmittel auch ohne die »informierte Zustimmung« (informed
consent) einer Frau eingesetzt werden, z.B. in Form einer Kombi-
nationsimpfung. ¢
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Menschengerechter
Stadtverkehr?

Seitdem Berlin einen neuen, rot-grinen Senat hat,
werden mit diesem auch Hoffnungen verbunden
auf einen ¢kologischen Stadtumbau und vor allem
einem Ausbau des 6ffentlichen Nahverkehrs.

Kaum werden die ersten verkehrspolitischen Vor-
stellungen jedoch geauBert, wie z.B. den Ausbau
von separaten Busspuren voranzutreiben, meldet
sich der ADAC mit lautem scheinheiligen Geschrei,
indem er dadurch die Sicherheit der FuBganger
bedroht sieht.

Detlev Franke hat sich seit dem Reichsbahnerstreik
1980 aktiv fur eine Reintegration der S-Bahn in den
offentlichen Nahverkehr in Berlin eingesetzt. Er
zeigt am Beispiel Berlin, welche notwendigen Ver-
anderungen vorgenommen werden massen, damit
der Verkehr in Ballungsgebieten 6kologischen und
sozialen Gesichtspunkten Rechnung tragen kann.
Dabei wird aber auch deutlich, daB gerade in Ber-
lin der Ausbau zur »autogerechten« Stadt ein altes
Erbe sozialdemokratischer Politik der sechziger
und siebziger Jahre ist.

von Detlev Franke

Umersuchen wir die Verwendung des Begriffes »Verkehr« in
unserer Sprache, so werden wir feststellen, daf} eine vollige
Begriffsbesetzung durch die Automobillobby erfolgt ist: Fast im-
mer ist mit »Verkehr« die Fortbewegung mit Hilfe eines Autos ge-
meint, und selbst das Wort »Auto« wird nur im Sinne des Indivi-
dualfahrzeuges benutzt, obwohl auch der stidtische Omnibus ein
Auto ist. Was in der Umgangssprache mit »Verkehr« gemeint ist,
istder motorisierte Individualverkehr (MIV). Verkehr inder Stadt
ist aber mehr: Man versteht darunter die Bewegung von Personen
im 6ffentlichen Raum, egal ob mit oder ohne technische Hilfsmit-
tel. Benutzt man das Wort »Verkehr« in diesem Sinne, so fillt so-
fort der iiberproportional hohe Verbrauch des MIV an Energie,
Rohstoffen, Boden und nicht zuletzt Geld auf: Selbst im hochmo-
torisierten West-Berlin werden zwei Drittel aller werktiglichen
Wege zu FuB, mit dem Fahrrad, in Bussen und Bahnen zuriickge-
legt.!

Einen der wichtigsten okologischen Gesichtspunkte der Ver-
kehrsmittelwahl stellt der Energieverbrauch dar, da eine Reduzie-
rung des Primidrenergieverbrauchs das wirksamste Mittel zur
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Schadstoffvermeidung ist. Legt man eine Strecke von 6 km als sta-
tistischen Durchschnittsweg im Berufsverkehr zugrunde' und
setzt den Energieverbrauch des FuBgingers oder Radfahrers
gleich eins, so liegt er beim StraBenbahnbenutzer bei vier, beim
Schnellbahnbenutzer bei sieben, beim Omnibusbenutzer bei neun
und beim Alleinfahrer im Pkw bei 77! Dabei wurde angenommen,
daB der Fahrstrom der Bahnen einem thermischen Kraftwerk ent-
stammt.?

Okologische und soziale Anforderungen
an stadtische Verkehrsmittel

Was den Verbrauch an Energie und Rohstoffen fiir die Herstel-
lung und Unterhaltung eines Verkehrsmittels im Verhéltnis zur er-
zeugten kinetischen Energie angeht, so ist letzteres beim Fahrrad
und bei den elektrischen Bahnen aufgrund ihrer hohen Nutzungs-
dauer am giinstigsten, schon beim Autobus wird es relativ ungiin-
stig (Die Lebensdauer eines Dieselbusses liegt bei maximal 14
Jahren), und der Pkw féhrt kaum ein Drittel der Energie ein, die
fiir Herstellung und Verschrottung ben6tigt werden.® Betrachtet
man schlieBlich den im Hinblick auf das Problem der Bodenver-
siegelung bedeutsamen Flichenverbrauch der Verkehrsmittel und
setzt wiederum den Flichenverbrauch des FuBgingers gleich
eins, so liegt der Verbrauch des StraBenbahnbenutzers bei 2,25,
des Omnibusbenutzers bei vier, des Schnellbahnbenutzers bei
9,38 und des Pkw-Fahrers bei 73,67, ausgehend von einer Beset-
zungsdichte von 1,5 Personen/Fahrzeug. Beim Alleinfahrer istder
Flichenverbrauch noch hoher!? Zu den Vergleichszahlen ist noch
anzumerken, daB der Wert fiir die Strafenbahn den Fall der Gleis-
fithrung im 6ffentlichen StraBenraum betrifft, was heute noch in
verkehrsberuhigten Bereichen sinnvoll sein kann. Die StraBien-
bahn auf eigenem Gleiskorper und der Bus auf einer Sonderspur
entsprechen hinsichtlich des Flichenverbrauchs der Schnellbahn.

Die Betrachtung des Flichenverbrauchs impliziert die Untersu-
chung der Folgen der Verkehrsmittelwahl fiir das Sozialgefiige ei-
ner Stadt. Hier soll nur der Aspekt der Urbanitit herausgegriffen
werden. Zu den herausragenden Qualititen, die die Stadt vor allen
anderen Siedlungsformen auszeichnen, zihlen die Vielfalt und
Beliebigkeit der Kontaktmoglichkeiten, das vielféltige Angebot
an Arbeitsplitzen und Ausbildungsstitten, der Kontrast und die
gegenseitige Bedingtheit von offentlichem und privatem Leben.*

Nach Mitscherlich wird die Stadt erlebt als »zur Gemeinschaft
zwingende und zugleich individuelle Freiheit spendende und ga-
rantierende Umwelt«.>

Diese Idealvorstellung von der Stadt ist nur realisierbar, wenn
dem nichtmotorisierten Verkehr und dem offentlichen Nahver-
kehr Vorrang vor dem MIV gewihrt wird, weil der MIV durch sei-
nen enormen Flichenbedarf eine Kette von Monofunktionalisie-
rungsprozessen im Stadtgebiet zum Ablaufen bringt: primir
durch die Umwidmung weiter Gebiete zu Verkehrsflichen, se-
kundir durch Abwanderung der Wohnbevolkerung aus den Kern-
bereichen, Konzentration im Einzelhandel, Zentralisierung kom-
munaler Einrichtungen etc., tertiér in der Folge durch Schaffung
weiteren (Auto-) Verkehrs und damit stetiges In-Gang-Halten des
Flachenfrafes.

Wihrend so der MIV die Isolierung des Stadtbewohners, sei es
als Einzelfahrer in der Blechzelle oder im Wohnghetto vor dem
Fernsehapparat, beschleunigt und die 6ffentlichen Raume zu so-
zialen Problembereichen werden 1aBt (Anstieg der StraBenkrimi-
nalitit), dient eine Forderung des Fahrrad- und FuBginger- sowie
des offentlichen Verkehrs dem Erhalt der fiir den Fortbestand ur-
baner Lebensart so wichtigen kommunalen Offentlichkeit.

Dabei wird der offentliche Verkehr durchaus als res publica
wahrgenommen, und ein Teil der Identifikation des Stadtbewoh-
ners mit seinem Gemeinwesen erfolgt tiber die 6ffentlichen Ver-
kehrsmittel. Man stelle sich Berlin ohne S-Bahn, London ohne
rote Doppeldeckbusse, Miinchen ohne weiBblaue Tram vor! Der
offentliche Nahverkehr muf leicht zuginglich sein, prisent im
Stadtbild, schneller und bequemer als der stauanfillige MIV und
dem Benutzer ein Fahrerlebnis vermitteln.

Aufgrund dieser Forderungen kann ein reines Bussystem eben-
sowenig als Hauptverkehrstriger in Betracht gezogen werden wie
ein System Bus/Schnellbahn mit haufigem Umsteigezwang. Das
offentliche Verkehrsmittel, das den vorhin genannten Forderun-
gen am stirksten entspricht, ist die StraBenbahn. Durch Vorrang-
schaltungen an Ampeln und eigene Bahnkorper kann sie bei bes-
serer Zuginglichkeit die Reisegeschwindigkeit einer U-Bahn er-
reichen, sie kann FuBgingerzonen und verkehrsberuhigte StraBen
mitbenutzen, und sie ist sogar in Griinanlagen durch sogenannte
Rasenbahnkérper integrierbar.

Als Ergebnis der hier vorgenommenen Betrachtungen stellt sich
heraus, daB neben FuBginger- und Fahrradverkehr unter 6kologi-
schen und sozialen Gesichtspunkten der Haupttrager des stidti-
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